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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

 

1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования  МБДОУ  Тат. 

Каргалинский детский сад «Гузель» (далее – Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО). 

 

1.1.1.Цели и задачи реализации обязательной части Программы: 

Целью Федеральной программы является  (п. 14.1. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»). 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач (п. 14.2. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

 
Цели и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Программа «Родной край» 

Цель реализации Программы: формирование у детей дошкольного возраста  

патриотического отношения к своей стране, народу, семье на основе исторических и 

природных особенностей родного края. 

Задачи: 

 формировать у дошкольников нравственные качества личности через 

ознакомление с родным краем. 

 формировать гражданскую позицию и патриотические чувства к прошлому, 

настоящему и будущему родного края, чувство гордости за свою малую Родину; 

 способствовать освоению социальных навыков и норм поведения на основе 

совместной деятельности и взаимной помощи, умения общаться со взрослыми и 

сверстниками; 

 расширить представления детей об истории, культуре, профессиях, людях, 

социально- экономической значимости родного края; 

   воспитывать уважение к национальной самобытности языка и традиционным 

ценностям. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы  

 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО (п. 14.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 

Подходы: 

Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности 

воспитания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, 

основанный на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной 

культуры. Этот подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения 

формирования пространства игровой культуры, сформировать творческое отношение к 

жизни и своему бытию в мире.  

Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога 

в процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%8E%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D1%8F%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F%20%D1%87%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8
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(физиологические, психические, социальные и др.), а также социально-психологические 

особенности групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит 

отражение в возрастной периодизации развития детей. 

Личностно-ориентированный подход ставит в центр образовательной системы 

личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. 

Индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется 

как комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств 

воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня 

подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. При этом 

индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, 

способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на 

их поведение в различных жизненных ситуациях. 

Деятельностный подход предполагает, что в основе развития ребенка лежит не 

пассивное содержание созерцание окружающей действительности, а активное и 

непрерывное взаимодействие с ней. 

Социокультурный подход определяется характером взаимодействия детей со 

взрослыми, с другими детьми, с предметно-пространственным миром. Оценивается 

уровень самостоятельного поведения и его способность решать повседневные жизненные 

ситуации; социальная компетентность в общении с другими детьми и взрослыми. 

Поскольку элементы культуры, накопленной человечеством, не могут быть переданы 

ребенку в готовом виде через выработанные нормы и правила, то с позиций данного 

подхода, рассматривается качество специально организованной педагогом деятельности 

по освоению ребенком культуры как системы ценностей, организации жизни ребенка на 

уровне культур. В данной связи особое внимание следует уделить степени знакомства 

детей с традициями региона, национальной культуры. 

Компетентностный подход выступает перспективным, поскольку в контексте 

современных представлений о цели образования, ключевые компетентности являются 

актуальными для дошкольников и фиксируют степень их готовности к включению в 

новую – школьную жизнь. 

 

Принципы и подходы к формированию, части формируемой участниками 

образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В основу части, формируемой участниками образовательных отношений, заложены 

следующие принципы: 

1. Принцип системности и преемственности содержания, в котором 

материал располагается в последовательности с учетом возрастающей детской 

компетентности. 

2. Принцип деятельностного подхода основанного на детской активности 

в решении  проблемных ситуаций, усвоении обобщенных способах действия. 

3. Принцип индивидуализации ориентация на его интересы, 

эмоциональную и мотива ционную сферу. 

4. Принцип сотрудничества между детьми, педагогами и родителями. 

В Программе учитываются подходы дошкольного образования: социокультурный, 

возрастной, личностно-ориентированный, деятельностный, индивидуальный, 

культурологический. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

                                                    Географическое положение 

Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по 



8 

 

реализации программного материала строится с учетом ряда особенностей: национально-

культурных, демографических, климатических.  

МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» расположен в с. Татарская 

Каргала Сакмарского района Оренбургской области, по улице Комсомольской дом 36. 

Село Татарская Каргала располагается примерно в 10 километрах на север от 

города Оренбурга на берегу реки Сакмара, относится к Сакмарскому району. На 

сегодняшний день в селе проживает почти 5 тысяч человек. Татарская Каргала является 

одним из самых известных татарских сел в России.  

Одним из важнейших принципов реализации программы является учет национально- 

культурных, климатических и других особенностей Оренбургской области. Оренбуржье 

находится в глубине материка Евразия, ее резко континентальный климат (зимняя 

температура -30°, летняя температура достигает +30°) оказывает существенное влияние на 

воспитательно-образовательный процесс. Оренбургская область это приграничный, 

полиэтничный и многоконфессиональный регион. В области проживают представители 

более 100 национальностей и 18 конфессий. Оренбургскую область окружают такие 

регионы как: Челябинская область, Республика Башкортостан и Самарская область, а на 

юге и востоке - Казахстан. Город Оренбург – культурный и научный центр области, город 

с замечательной историей и прекрасным настоящим. Поэтому в детском саду 

воспитываются дети разных национальностей, состав каждой группы многонационален. 

Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия 

закладывается с самого раннего возраста и является составной частью воспитательно-

образовательной работы с детьми. Основной язык, на котором осуществляется обучение и 

воспитание детей дошкольного возраста является русский. 

Социокультурная среда 

Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с дошкольной 

образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания 

дошкольника. Вблизи МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» расположены: 

детская школа искусств «Чишма», СДК с. Татарская Каргала, библиотека СДК с. 

Татарская Каргала, МБОУ Тат. Каргалинская СОШ (дошкольные группы), что позволяет 

выстраивать взаимодействия указанных социальных институтов по принципу 

сотрудничества и преемственности. 

Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками 

образовательной деятельности дошкольного учреждения. Социальное положение семей на 

01.09.2024: полная семья – 127, неполная семья – 7, многодетная – 43, семья «группы 

риска» - 0. 

При разработке Программы учитывалось продолжительность пребывания детей в 

дошкольном образовательном учреждении, режим работы в соответствии с объемом 

решаемых задач образовательной деятельности, предельную наполняемость групп. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. Все воспитанники в 

рамках дошкольного образовательного учреждения осваивают образовательную 

программу дошкольного образования и получают услугу присмотра и ухода в режиме 

полного дня.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных 

психических и физиологических особенностей контингента детей, воспитывающихся в 

образовательном учреждении.  

Содержание дошкольного образования для детей с ОВЗ определяется 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ Тат. 

Каргалинский детский сад «Гузель». 
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Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации.  

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации.  

Характеристики особенностей развития детей от 1 до 2 лет 

Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. В простых подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои 

движения.  

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа 

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году 

можно считать лишь отобразительной).  

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение 

говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств 

и состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 

года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем 

много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т.д.), а такжепредлоги.  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умыватьсяи мыть руки, приобретает навыки опрятности. Расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, 

одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 

действий) поручениявзрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные 

правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со 

взрослым носит деловой, объектно- направленный характер.  

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка 

жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством 

общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, 

хорошо знакомыми ему людьми. На второмгоду жизни у детей сохраняется и развивается 

тип эмоционального взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и 

основа его еще не сформирована. 

Характеристики особенностей развития детей от 2 до 3 лет 

Физическое развитие.  
Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.  

Социально – коммуникативное развитие.  
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления. У 2 - х летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для 

них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный 

механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, 
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употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я 

сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность 

поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и 

др. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно 

играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются 

действия с предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре 

дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; 

воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое развитие.  
В  ходе совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  

развиваться  понимание  речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Познавательное развитие.  
В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира – чувственное – 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают 

взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. 

Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и 

различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Вниманиедетей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что 

значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое 

внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса 

к объекту. Направить на чтолибо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании 

воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при 

этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем 

наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  

становится  наглядно-действенная. 

Художественно – эстетическое развитие.  
В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности 

является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не 

слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий.  

Вмузыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. 

Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы.  

Характеристики особенностей развития детей от 3 до 4 лет 
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Физическое развитие.  
Трехлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, 

бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия 

движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но 

вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.  

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К четырем годам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; 

ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному 

мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 штук) с поверхности стола в 

небольшую коробку (правой рукой).  

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя.  

Трех-четырех летний ребенок владеет элементарными гигиеническими  навыками  

самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  

игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  

спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  

умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  

одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).  

Социально – коммуникативное развитие.  
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, 

стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка 

возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, 

оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, 

страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и 

движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я 

девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность («Я 

сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, 

одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, 

отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего 

инициируются взрослым.  

Для детей трехлетнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из двух действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. К четырем годам дети могут объединяться по 2-3 

человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия 

взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети 

могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.  

Речевое развитие.  
Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая 

форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала 

включено в совместную со взрослым познавательную деятельность.  

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) 
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речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) 

речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  

грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  

хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  

дефекты  звукопроизношения.  

Познавательное развитие.  
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы заместители 

и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно 

новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической 

деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 

цветов и 2-3 форм; может выбрать из трех предметов разных по величине «самый 

большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.), ребенок не 

ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, 

слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. 

Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе 

взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 

четырем годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать.  

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательной для него деятельностью в течение 5 минут.    

Художественно – эстетическое развитие.  
Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

34 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, 

схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже 

могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет 

лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 

года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, 

делают аппликации из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и 

наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-

4 основных частей.  

В  музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К четырем 

годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных 

произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка 

и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки 

подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). 

Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных 

способностей.  

Характеристики особенностей развития детей от 4 до 5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 

важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 
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Физическое развитие.  
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность 

в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает 

индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности.У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 

ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.  

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 

удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 

штук) средней величины (или пуговицы) на толстую леску.  

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки(хорошо 

освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 

правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 

самостоятельность ребенка.  

Социально – коммуникативное развитие.  
К пяти годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие.У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 

установленными формами вежливого обращения.  

В игровой деятельности появляются  ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли 

могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 

общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных 

игр составляет в среднем 15-20 минут.  

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать 

игрушки, правила игры и т.п.) – проявление произвольности.  

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.  

К пяти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.  

Речевое развитие.  
Изменяется содержание общенияребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес.  

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 

сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 
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имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 

детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится внеситуативной.  

Познавательное развитие.  
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность. Пятилетние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в 

разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К пяти годам более развитым 

становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую похож 

тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Художественно – эстетическое развитие.  
На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 

в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности,  как  оригинальность  и  произвольность. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисункистановятся 

предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, 

овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к пяти годам овладевают 

приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, 

овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц.  

К  пяти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения 

(пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 

в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают первые попытки творчества.  

Характеристики особенностей развития детей от 5 до 6 лет 

Физическое развитие.  
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более 
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совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную 

устойчивость. Дети к шести годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие 

расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо 

выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 

3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать 

результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом к шести годам начинает доставлять ребенку радость, 

способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение 

к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях 

мальчиков и девочек (у мальчиков – более прерывистые, у девочек - мягкие, плавные).  

К шести годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком.  

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила 

личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Социально – коммуникативное развитие.  
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств).  

Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельностидети шестого года жизни 

уже могут распределять роди до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети 

часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или 

иной персонаж.  

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. 

Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельностиосвоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности.  

Речевое развитие.  
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетноролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, 

но и детали.  

Познавательное развитие.  
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 



16 

 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. К шести годам дети легко выстраивают в 

ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако 

дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. 5-6 лет – это возраст творческого воображения. 

Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Конструированиехарактеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2, 4, 6 сгибов); из природного 

материала. 

Художественно – эстетическое развитие.  
В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы 

и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и 

оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст - 

это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по 

содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 

воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью. В лепке 

детям не представляется трудностью создать более сложное по форме изображение. Дети 

успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы 

разных пропорций.  

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно 

выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и 

видах музыки.  

Характеристики особенностей развития детей от 6 до 7 лет 

Физическое развитие.  
К семи годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может 

выполнять различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело 

приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки 

становятся более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут 

совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические 

упражнения.  

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, 

без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений).  
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Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»).  

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость.  

Социально – коммуникативное развитие.  
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 

слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между 

«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения - один из 

важнейших показателей психологической готовности к школе. Самостоятельность 

ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, 

которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами - включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).  

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает 

свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем 

(например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.  

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью 

эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» - предчувствие собственных 

переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных 

действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).  

Речевое развитие.  
Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает 

характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического 

общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, 

живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.  

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательное развитие.  
Познавательныепроцессы претерпевают качественные изменения; развивается 
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произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детей появляется особый интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым 

анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.  

К семи годам дети в значительной степени освоили конструированиеиз 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как 

изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными. Дети точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из 

природного материала.  

Художественно – эстетическое развитие.  
В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в 

пространстве. Вместе с тем могут к семи годам передать конкретные свойства предмета с 

натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность 

к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит 

творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же 

задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности 

по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и 

своих возможностях.  

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок 

определяет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и 

выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник 

может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

Индивидуальные особенности воспитанников 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация 

образовательного процесса в учреждении осуществляется с учетом индивидуальных 

анатомо-физиологических и психических особенностей детей. 

Анализ индивидуальных особенностей воспитанников МБДОУ Тат. Каргалинский  

детский сад «Гузель», осуществляется в разрезе следующих аспектов: особенности 

физического развития воспитанников и особенности психологического развития 

воспитанников. 
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                               Особенности физического развития воспитанников 

Оценка физического развития контингента воспитанников дошкольного 

учреждения, в том числе оценка состояние здоровья, проводится с учетом следующих 

показателей: 

 − показатели антропометрических исследований развития детей; 

 − распределение воспитанников по «группам здоровья»; 

 − уровень физической подготовленности. 

Антропометрическое исследование показателей развития воспитанников, 

проводимое в ДОУ, включает два критерия – измерение длины тела и массы тела. Данные, 

полученные в ходе антропометрических исследований, служат основанием   для   оценки   

физического   развития   детей   (сравниваются   со   средними показателями 

биологического развития, определенными для каждой возрастной группы), а также для 

подбора соответствующей росту ребенка мебели. Анализ антропометрических данных 

контингента воспитанников  показал, что все дети имеют показатели в пределах 

возрастных норм. 

Уровень физической подготовленности воспитанников 

В МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель»  основной   контингент   

воспитанников   имеет физическое развитие, соответствующее возрасту ребенка и не 

имеют противопоказаний к занятиям физической культурой и другим видам двигательной 

активности. 

Большинство детей, посещающих ДОУ, составляют дети первой и второй групп 

здоровья, при этом основная масса - это дети, относящиеся к первой группе здоровья. 

Таким образом, вопрос об организации и осуществлении в ДОУ оздоровительной, а также 

профилактической работы с воспитанниками является актуальным.  

Важная роль в сохранении и укреплении здоровья детей дошкольного возраста 

отводится педагогам дошкольного образовательного учреждения. В качестве мероприятий 

по профилактике заболеваний и оздоровлению детей с проблемами здоровья, по 

формированию физической культуры воспитанников  выступают:  

- рациональная организация двигательной деятельности детей  

- проведение занятий по физическому развитию в помещение, на открытом воздухе, 

праздников и развлечений;  

- проведение утренней гимнастики, гимнастика после сна; 

- ежедневный режим прогулок - 3-4 часа;  

- обеспечение двигательной активности детей атрибутами и пособиями;  

- проведение физкультминуток, игр с движениями в свободной деятельности; 

- включение в работу с детьми комплексов дыхательной гимнастики, пальчиковой 

гимнастики;  

- организация сбалансированного питания, употребление соков и фруктов (второй 

завтрак); 

- подбор мебели в соответствии с ростом детей;  

- оказание консультативной помощи всем участникам образовательного процесса 

по вопросам сохранения здоровья и профилактических мероприятий для дошкольников; 

-открытые просмотры и показы с использованием здоровьесберегающих 

технологий; 

-привлечение родителей к участию в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ; 

-оформление папок, ширм, письменных консультаций, информационных стендов;  

-проведение занятий с детьми с использованием оздоровительных технологий.  
 

Психологические особенности детей Учреждения 

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа темперамента 
Тип темперамента 

холерик 

Тип темперамента 

сангвиник 

Тип темперамента 

флегматик 

Тип темперамента 

меланхолик 
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20(15%) 95(73%) 6 (5%) 10(7%) 

 

Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального 

подхода к каждому ребёнку. 

 По взаимодействию с детьми различных типов темперамента предложены 

следующие рекомендации:  

Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента:  

-С пониманием относиться к проявлению активности ребёнка.  

- Говорить с ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров.  

- Целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, 

телевидение, чтение - все должно быть в меру. За 2 часа до сна только спокойные игры и 

занятия.  

- Необходимо развивать у ребёнка сосредоточенное внимание: настольные игры (но 

не те, где соревнуются), конструктор, рисование, лепка - все, что требуется усидчивости.  

- Воспитывать у ребёнка умение управлять собой (игры с командами, с внезапными 

остановками «Замри», где он будет подчиняться).  

- Приучать его к правилам общения: говорить спокойно, не перебивать говорящего, 

считаться с чужими желаниями, просить, а не требовать.  

- Необходимо строго соблюдать режим дня.  

Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента:  

- Важно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий 

и поступков.  

- Обращать внимание на мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал 

игрушки).  

- Необходимо, чтобы начатое дело доводилось до конца с хорошим качеством (не 

разрешать приниматься за второй рисунок, пока не окончен первый).  

- Целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. 

Главное показать ребёнку конечный результат добросовестных действий.  

- Важно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Не допускать частой смены 

деятельности.  

-Учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались 

прочные, устойчивые отношения.  

Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента:  

- Нельзя применять окрики, угрозы, поторапливание - это оказывает тормозящие 

влияние на нервную систему ребёнка.  

- Не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения 

усилий.  

-Следует чаще хвалить его за скорые действия.  

- Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия 

(полезны игры соревновательного характера).  

-Следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег).  

-Побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию - активизировать его.  

- Нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько 

минут о смене вида деятельности.  

- Привлекать ребёнка к деятельности в коллективе.  

Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента:  

-Нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же 

время приучать ребенка не бояться небольшого шума, спокойно, без тревоги относиться к 

новому человеку.  

 - Нельзя повышать голос на ребенка, проявлять к нему чрезмерную 

требовательность, наказывать, подчеркивать его недостатки. 
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Характеристика нормативного кризиса развития у нормотипичных детей. 

Кризис трех лет 

К концу раннего возраста появляется знаменитая формула «Я сам». К трем годам у 

ребенка появляются собственные желания, зачастую не совпадающие с желаниями 

взрослого, нарастает тенденция к самостоятельности, стремление действовать независимо 

от взрослых и без них. Симптомы кризиса трех лет: негативизм, упрямство, строптивость, 

своеволие, стремление к деспотическому управлению окружающими. Не все дети 

обнаруживают столь резкие негативные формы поведения или быстро их преодолевают. В 

то же время их личностное развитие происходит нормально. Важнейшим личностным 

образованием является открытие ребенком самого себя. Образовавшаяся «система Я» 

знаменует переход от самопознания к самосознанию. Отделившись от взрослого, он 

вступает с ним в новые отношения. Отчетливо проявляется своеобразный комплекс 

поведения, который включает в себя: - стремление к достижению результата своей 

деятельности; - желание продемонстрировать успехи взрослому, получить одобрение; - 

обостренное чувство собственного достоинства, которое проявляется в повышенной 

обидчивости и чувствительности к признанию достижений, эмоциональных вспышках, 

хвастливости. 

 

Индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с расстройством аутистического спектра) 

Для детей с РАС (3 -4 лет) характерно:  

 Отсутствие желания идти на контакт с окружающими. Дело не только в развитии 

речи, но и в других проявлениях нежелания общаться как со сверстниками, так и со 

взрослыми. Малыш не смотрит в глаза, не проявляет интереса к родственникам, 

близким людям, не хочет самостоятельно контактировать. 

 Отсутствие сюжета в игре или нежелание малыша его объяснить. 

 Замена игрушек неигровыми предметами, часто своеобразными. 

 Эгоцентризм, ярко проявляющийся в общении со сверстниками. Ребёнок не 

замечает, что вокруг есть кто-то ещё. Не воспринимает остальных людей как 

живых существ с собственной волей. 

 Не формируется образное мышление. 

 Говорит о себе в третьем лице, не отзывается на своё имя. 

 Может долго молчать, а затем ответить на вопрос длинной, сложной и 

продуманной фразой. 

 Регулярно случаются истерики в новых местах или если что-то из привычного быта 

изменилось. 

 Пугается громких звуков, ярких вспышек. Страх быстро перерастает в истерику. 

 Чрезмерно привязан к матери, не проходит стадию «Я – сам». 

 Проявляет чрезмерную жестокость (не различает живое и неживое). 

 Присутствуют стереотипные, повторяющиеся движения, ритуалы. 

 Возникают трудности с координацией движений, особенно при подъёме по 

лестнице или при использовании мелкой моторики. 

 Признаки и симптомы детского аутизма в 3-4 года проявляются комплексно.  

 

Выделяют формы расстройства, различающиеся по тяжести проявлений и наличию 

дополнительных болезней: 

 Лёгкая, которая позволяет успешно социализироваться, получить образование, 

работать. Имеются умеренные отклонения в поведении и специфике общения с 

окружающим миром. Отмечаются выдающиеся способности в какой-нибудь 

области, интеллектуальное отставание от сверстников минимальное или 

отсутствует. 
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 Тяжёлая, при которой аутичные черты у ребёнка 3 лет уже ярко выражены. Он 

практически не говорит, не проявляет интереса к окружающему миру, к другим 

людям или животным. Есть нарушения поведения, не исключено заметное 

отставание умственного развития от сверстников. Таким деткам требуется 

обследование и лечение. 

В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 

(искажения) психического развития среди наиболее типических случаев детского аутизма 

можно выделить четыре группы детей, различающихся целостными системными 

характеристиками поведения: 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со 

средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не 

реагируют на обращение и сами не пользуют ни речью, ни невербальные средства 

коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать даже на физический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они хорошо 

вписываются в пространственное окружение. Не вслушиваясь, и, не обращая ни на что 

явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. 

Полевое поведение в данном случае принципиально отличается от полевого 

поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается от гиперактивных и 

импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, не манипулирует 

предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно 

действовать с предметами проявляется в характерном нарушении формирования 

зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но 

привлечь к минимально развернутому взаимодействию очень трудно. При активной 

попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение 

прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не 

защищаются, а просто уходят от неприятного им вмешательства. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, 

словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

дети могут показывать понимание происходящего. Они также могут показывать 

способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с 

коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми 

приборами, телефонами, домашними компьютерами. 

Даже про глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из 

окружающего среды и не имеют потребности в общении и привязанности к близким 

людям. Они разделяют своих и чужих, это можно заметить по меняющейся 

пространственной дистанции и возможности тактильного контакта. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с 

людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 

скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки более выражаются в активном негативизме. 

По сравнению с первой группой эти дети значительно более активны в развитии 

взаимоотношений с окружением. У них складываются привычные формы жизни, однако 

они жестко ограничены и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь 

максимально выражено стремление сохранения постоянства в окружающем, в привычном 

порядке жизни - избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с 

подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный сенсорный 

дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, 

соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой 

в порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка и спровоцировать 

поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме и агрессии. 
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В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и 

более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально бытовые 

навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. Сложившиеся навыки 

прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были 

выработаны и необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. 

Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и фразами во 

втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии (повторения слов 

взрослого). Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной 

ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные 

и речевые стереотипные действия. Они субъективно значимы для ребенка и могут 

усилиться в ситуациях угрозы и тревоги. Это может выражаться в примитивных 

стереотипных действиях, или быть и достаточно сложными, таких как рисунок, пение, 

порядковый счет - важно, что это упорное воспроизведение одного и того же действия в 

стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему для стабилизации 

внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне. При успешной 

коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные 

действия постепенно теряют значимость. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в детское 

учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как 

правило, хотят идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в детский 

коллектив необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и 

смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. 

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но косвенные формы контакта с 

окружающим миром и людьми - достаточно сложные, но жёсткие программы поведения 

(в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, имеют 

стереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с 

людьми, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными 

интересами и неспособность выстраивать диалогическую речь. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им 

требуется полная гарантия успеха. Переживания риска и неопределенность их 

дезорганизуют, то есть для этого ребенка значение имеет только стабильное 

подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с 

обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить 

не постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, если 

появляется необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог), 

это может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. 

Дети из этой группы способны к развернутому монологу. Их речь грамматически 

правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком 

правильная. 

Умственное развитие таких детей часто производит впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с расстройством аутистического спетора, их успехи проявляют себя в 

вербальной, а не в невербальной области. При блестящих знаниях в отдельных областях, 

связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное 

представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие от самого 

выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные 

действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом 

аутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети 
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гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, плохо развиты навыки 

самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную 

наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и 

учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, 

стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. Характерным является 

заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальным впечатлениям. 

В раннем возрасте, такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, но 

позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 

стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, 

по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

групп.  

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но 

доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные 

проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного 

понимания. Для них характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. 

Трудности проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные 

правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при требовании их 

изменения. В отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, 

социальную незрелость, наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как 

защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, 

торможение в контактах и проблемы организации диалога и произвольного 

взаимодействия. Эти дети тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства 

сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода 

событий. Отличие их в том, что они ищут помощи близких и чрезвычайно зависят от них, 

нуждаясь в одобрении и постоянной поддержке. Из-за этого становятся слишком 

зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 

зафиксированных форм одобренного поведения.  

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои 

отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его помощью он 

контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной 

ситуации. В не освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо 

организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. В таких 

условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной оценке 

взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком смыслов 

происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии, может регрессировать 

к уровню, характерному для детей второй группы. 

При всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей только эти 

дети пытаются вступить в диалог с обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и 

имеют огромные трудности в его организации. Психическое развитие таких детей идет с 

более равномерным отставанием. 

Характерны:- неловкость крупной и мелкой моторики; 

- некоординированность движений; 

- трудности усвоения навыков самообслуживания; 

- задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность 

активного словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; 

- медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности; 

- недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем; 

- ограниченность игры и фантазии. 

Педагогическое обследование часто обнаруживает у них пограничное состояние 

между ЗПР и умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо учитывать, 
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что такие дети в меньшей степени используют стереотипы - пытаются говорить и 

действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в 

этих прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и 

проявляют свою неловкость. Трудности их велики, они истощаются в произвольном 

взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные 

стереотипии. Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, 

проявлять инициативу. 

Вместе с тем, даже в пределах одной группы детей со сравнимой тяжестью 

аутистических проблем существуют индивидуальные различия в проявлении тенденций к 

установлению более активных и сложных отношений с миром. Выделенные группы не 

являются отдельными формами детского аутизма, это способ ориентировки в континиуме 

выраженности нарушений возможностей ребёнка активно взаимодействовать с людьми и 

обстоятельствами. При успешной коррекционной работе ребёнок может осваивать более 

сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, 

целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и 

соответственно значительно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том 

числе и в период младшего школьного возраста. 

Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту значительно 

различается и в зависимости от того, получал ли он ранее специальную коррекцию. 

Уровень психического развития пришедшего в школу ребёнка с расстройством 

аутистического спектра, его оснащённость средствами коммуникации и социальными 

навыками зависят не только от характера проблем, но и от качества предшествующего 

обучения и воспитания. 

Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно часто 

описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе, 

осложняются и другими патологическими условиями. Среди детей с РАС могут быть 

дети, дополнительно имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата, сенсорные 

аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности 

речевого и умственного развития. 

РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями 

развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС правильно в том 

случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей картине 

нарушения его психического и социального развития. Поскольку только смягчение 

аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее взаимодействие 

открывает возможность использования в коррекционной работе методов, разработанных 

для других категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и адекватных его 

индивидуальным образовательным потребностям. 

При общении с аутичным ребенком любой группы и при создании «ситуации 

успеха» при социализации детей с РАС следует учитывать их особенности: 
трудности в общении, которые проявляются в потребности сохранения постоянства 

окружающего мира и стереотипности (бессмысленное, однообразное повторение) фраз, 

слов, движений, собственного поведения. Попытки разрушить эти стереотипные условия 

жизни ребенка вызывают у него тревогу, агрессию, либо самоагрессию; 

ребенок не вступает в обычное для его возраста общение. Зрительное внимание 

чаще избирательно или фрагментарно (частично). Характерна непереносимость взгляда в 

глаза – «бегающий взгляд»; 

все виды восприятия сопровождает чувство неприятного. С раннего детства у 

такого ребенка отмечается сенсорная и эмоциональная сверхчувствительность. Сначала 

эта чувствительность приводит к состоянию возбужденности. В дальнейшем внимание 

ребенка становится трудно привлечь, он не реагирует на обращения. Страхи искажают, 

деформируют предметность восприятия окружающего мира. Отсюда стремление к 

сохранению неизменности окружающей обстановки; 
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интеллектуальная недостаточность не является обязательной при раннем детском 

аутизме. Некоторые дети с ранним детским аутизмом имеют высокий интеллектуальный 

уровень. Такие дети нередко могут иметь хорошие интеллектуальные возможности, даже 

быть частично одаренными в различных областях. Однако, для их интеллектуальной 

деятельности в целом типичны нарушения целенаправленности, затруднения в 

концентрации внимания; 

хорошо развита механическая память. Они быстро запоминают большие по объему 

стихи и рассказы, но плохо понимают их содержание, не умеют пользоваться заученными 

знаниями на практике; 

содержание игр монотонно, поведение в них однообразно. Дети годами могут 

играть в одну и ту же игру, рисовать одни и те же рисунки, совершать одни и те же 

стереотипные действия (включать и выключать свет или воду и т.д.). Попытки взрослых 

прервать эти действия, часто безуспешны. Дошкольник не может играть со сверстниками, 

играет «рядом», но не вместе. Но, в то же время проявляет потребность в совместной игре, 

играя с детьми, формально следует правилам, с трудом учитывает обратную связь (как 

эмоциональную, так и сюжетную), чем и раздражают сверстников, а это, в свою очередь, 

усиливает неуверенность ребенка. Характерно предпочтение манипуляциям с неигровыми 

предметами, в том числе предметами домашнего обихода, не имеющими игровых 

функций (чулками, шнурками, ключами, катушками, палочками, бумажками и т.д.). 

Любимыми являются такие однообразные манипуляции, как пересыпание песка, 

переливание воды. Ребенок поглощён игрой, т.е. его трудно отвлечь от однообразных 

игровых действий. Монотонные игры могут продолжаться часами, без малейшего 

признака утомления; уже в первые два года жизни достаточно выражены и специфичны 

речевые расстройства. Особенно характерным является слабость или отсутствие реакции 

на речь взрослого (не отзывается на обращения, не фиксирует взгляда на говорящем 

взрослом). Фразовая речь появляется от 1 года до 3 лет, но носит в основном 

комментирующий характер. Часто встречаются непроизвольное повторение звуков, слов и 

фраз, мутизм. Отсутствие местоимения «я». О себе говорят во втором и в третьем лице; в 

моторике характерны вычурность движений (особая подпрыгивающая походка, бег на 

цыпочках, причудливые гримасы и позы).  

У ребенка с РАС - вариант искаженного развития I уровня ОНР. При этом варианте 

речевого развития дети в первые два-три года не вызывают у родителей беспокойства: 

первые слова и фразы появляются с опрежением нормальных сроков, эхолалии 

нехарактерны, отмечается бурное накопление активного словаря (преимущественно 

номинативного), освоение сложных, грамматически правильно оформленных фраз. 

Ребенок может запоминать большие тексты и воспроизводить их практически дословно, 

использовать фразы и выражения, присущие речи взрослых. Иногда родителей слегка 

беспокоит лишь то, что речь таких детей кажется не по возрасту взрослой. Попытки 

вмешаться в монологи вызывают тревогу, раздражение, даже агрессию или самоагрессию. 

Грамматический строй речи не вызывает каких-либо проблем, лишь когда ребенок 

переходит к спонтанной речи, могут быть незначительные ошибки в употреблении 

глаголов. Появление в речи личных местоимений несколько задержано по сравнению с 

нормой. Нарушения отмечаются практически у всех детей с таким речевым развитием, что 

проявляется в скандированности речи, тахилалии (ускорении речи), характерных 

модуляциях голоса (повышение тона к концу фразы), своеобразии интонаций и 

логических ударений. В наиболее тяжелых случаях он полностью игнорирует 

окружающих, не замечает их. Понимание особенностей и нарушений речи у детей с 

расстройствами аутистического спектра не только улучшает возможности диагностики 

этих расстройств, но и помогает в процессе коррекции, обучения и взаимодействия с 

детьми.  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 
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звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. Речевое развитие при аутизме 

характеризуется достаточно специфическими чертами и во многом зависит от того, 

проводится коррекционное вмешательство, и когда оно начало осуществляться. В общем, 

именно состояние сформированности речи на конец дошкольного возраста является 

важным показателем дальнейшего благоприятного развития. 

Движения лишены детской пластичности, неуклюжи, угловаты, замедленны, плохо 

координированы, производят впечатление «деревянных», марионеточных. 

Медлительность сочетается с импульсивностью (внешне ничем не мотивированные, 

неожиданные для окружающих движения: внезапно вздрагивает, вырывается и бежит, 

бесцельно хватает и бросает предметы, вдруг кусает кого-либо или ударяет без повода), 

склонность к гримасничанью, неожиданным и своеобразным жестам. 

Ребенку с РАС, сложно установить контакт со сверстниками без помощи взрослого, 

поэтому сопровождение его тьютором (специалист) может стать основным, если не самым 

необходимым компонентом, который приведет к успеху в процессе социализации. 

 

Индивидуальные особенности детей-инвалидов 

В этом учебном году детский сад посещает 1 ребенок - инвалид. Ребенок определен 

в группу общеразвивающей направленности детей 3-4 лет.  

Ребенок согласно ИПРА имеет ограничения:  

-в способности к самообслуживанию (первая степень),  

-в способности к общению (первая степень),  

-в способности к обучению (первая степень). 

Социальное развитие. Ребенок дружелюбен по отношению к окружающим, 

проявляет интерес к окружающим детям и взрослым. В поведении свойственна 

подражательность действиям.  

Эмоционально-волевая сфера. Эмоциональное поведение не устойчивое. Ребенок 

подвижный, остро реагирует на смену режимных моментов. Навыки самообслуживания. 

Культурно-гигиенические навыки не соответствуют возрасту, ребенок не обращается с 

просьбой к взрослому по необходимости. Демонстрирует отдельные навыки гигиены, 

знает свой шкафчик, моет руки.  

Физическая сфера. Передвигается самостоятельно, требует сопровождение взрослого  

Игра. Игровые умения в стадии формирования. Ребенок принимает участие в играх, 

в деятельности по рисованию, конструированию, но ему требуется поддержка и помощь 

воспитателя в качестве постоянного привлечение внимания. Проявляет интерес к игровой 

деятельности детей.  

Познавательное развитие. Усвоение программы затруднено в связи с низким 

уровнем развития речи и познавательных процессов. Интерес, внимание к занятию 

кратковременный. Навык счета слабый, привлекает внимание продуктивная деятельность. 

Познавательная деятельность характеризуется неустойчивостью активного внимания, 

повышенной утомляемостью, коротким периодом концентрации внимания.  

Речевое развитие. Речь представлена отдельными гласными звуками, пользуется 

невербальными средствами общения, на звуки реагирует с интересом. Фразовая и связная 

речь отсутствует, грамматический строй не сформирован. Артикуляционная моторика не 

сформирована.  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

Программа по ознакомлению детей дошкольного возраста с родным краем. 

Современные исследователи в качестве основополагающего фактора интеграции 

социальных и педагогических условий в патриотическом воспитании дошкольников 

рассматривают социально-региональный компонент. При этом акцент делается на 

воспитании любви к родному дому, природе, культуре «малой Родины». 

Большинство детей, посещающих детский сад, и члены их семей – это коренные 

жители села. Современные дети мало знают о родном крае, особенностях народных 

традиций. Перед педагогами дошкольного образовательного учреждение встаёт вопрос: 

как можно пробудить в растущем человеке любовь к малой Родине; воспитать любовь и 

уважение к родному городу, к детскому саду, воспитать чувство гордости за свой город и 

желание сохранять и приумножать богатство своего края, как вызвать интерес к образам, 

воспитывающим мужество, смелость, героизм. 

Дошкольный возраст – это период активного познания мира и человеческих 

отношений. Историческое своеобразие малой Родины оказывает воздействие на детей, 

формируя и совершенствуя общие умственные способности. Реализация программы 

проходит на основе знакомых детям объектов малой родины и на основе тех объектов, с 

которыми есть возможность познакомиться в реальных условиях. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  
Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

раннем возрасте (к трем годам) 

        Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

дошкольном возрасте: 
        Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.2.1.К четырем годам: 

        Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.2.2.К пяти годам: 

        Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

 

1.2.2.3.К шести годам: 

        Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.2.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%20(%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
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1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 
         Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста) (п.15.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В результате реализации программы «Родной край» ребенок: 

 ребенок знает историю своего края, сформировано чувство любви к своей малой 

родине с ее далеким прошлым; 

 ребенок имеет представления о фольклоре, традициях и обычаях родного края; 

 ребенок умеет использовать в речи пословицы, поговорки, загадки; 

 ребенок имеет повышенный уровень сформированности эмоциональной 

отзывчивости к окружающим людям; 

 ребенок имеет развитый артикуляционный аппарат в процессе заучивания и 

рассказывания фольклорных  произведений; 

 ребенок обладает развитой мелкой моторикой в процессе выполнения поделок, 

рисунков с орнаментами. 

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов  

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. (п.16. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» педагогическая диагностика 

проводится 2 раза в год в следующие сроки: в начале учебного года первые 2 недели 

сентября; в конце учебного года первые две недели мая. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдени образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%
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особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются педагогом в 

форме: низкий, средний, высокий. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.).  

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И 

ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. (п.17 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20(%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20(%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20
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Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). (п.17.1. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 
 

Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 

2.1.1.1  От 2 лет до 3 лет.  (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.1.2 От 3 лет до 4 лет.  (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

2.1.1.3 От 4 лет до 5 лет.  (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.1.4 От 5 лет до 6 лет.  (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.1.5 От 6 лет до 7 лет.  (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально- 

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания (п.18.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Социализация» и «Безопасность» реализация в группах детей 2-3, 3-4 лет и 4-5 лет 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности; в группах 5-6 лет через занятие 1 раз в неделю, в 

группах 6-7 лет через занятие 1 раз в 2 недели. 

«Труд» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при 

проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Мы живем в России» реализация в группах 3-4. 4-5, осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при 
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проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. В 

группах 5-6 и 6-7 лет через занятие 1 раз в неделю 

 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие. (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

2.1.2.1 От 2 лет до 3 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

2.1.2.2 От 3 лет до 4 лет. (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.2.3 От 4 лет до 5 лет. (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.2.4 От 5 лет до 6 лет. (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.2.5 От 6 лет до 7 лет. (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа"  (п.19.8. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Познавательно-исследовательская деятельность» реализация во всех возрастных 

группах осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

«Формирование элементарных математических представлений» реализуется через 

занятие в группах детей 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз в неделю, в группах детей 6-7 лет 

через занятие 2 раза в неделю. 

«Ребенок и окружающий мир» реализуется во всех возрастных группах через занятие 1 

раз в неделю. 

 

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие»  

Речевое развитие. (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.1.3.1 От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
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2.1.3.2 От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.3.3 От 4 лет до 5 лет. (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.3.4 От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

2.1.3.5 От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 

"Красота" (п.20.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Развитие речи» реализуется в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет и 4-5 лет через занятие 1 раз 

в неделю, в группах детей 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Обучение грамоте» реализуется в группах 5-6, 6-7 лет в совместной деятельности 

педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Чтение художественной литературы» реализация во всех возрастных группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

 

2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Художественно-эстетическое развитие. (п.21. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

2.1.4.1 От 2 лет до 3 лет. (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.4.2 От 3 лет до 4 лет. (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.4.3 От 4 лет до 5 лет. (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.4.4 От 5 лет до 6 лет. (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
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2.1.4.5 От 6 лет до 7 лет. (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота" (п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группах осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской 

деятельности. 

«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через занятие 1 раз в 

2 недели чередуясь между собой. 

«Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет через занятие 

1 раз в 2 недели чередуясь между собой. 

«Рисование» реализуется через занятие в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 

раз в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Конструирование» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

«Музыкальная деятельность» реализуется во всех возрастных группах реализуется 

через занятие 2 раза в неделю. 

«Театрализованная деятельность» реализуется во всех возрастных группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

 

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие»  

Физическое развитие. (п. 22. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.5.1  От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

2.1.5.2  От 3 лет до 4 лет. (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.5.3 От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

2.1.5.4  От 5 лет до 6 лет. (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.3.%20%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.4.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.5.%20%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
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2.1.5.5  От 6 лет до 7 лет. (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье" (п. 22.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при 

проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Занятие по физическому развитию» в группах 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-6 лет 

реализуется через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7 лет 2 раза в неделю. В группах 

детей 5-6 лет, 6-7 лет 1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность 

проведения занятий по физическому развитию на открытом воздухе, а также подвижных 

игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения ветра) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия по физическому развитию 

проводится в зале. 

 

2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образовательных 

отношений, разработанных с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей, членов их семей и педагогов 

2.1.6.1 Программа «Родной край» для детей 2-4 лет (обеспечивает вариативность 

образовательного процесса, учет индивидуальных потребностей и возможностей 

детей) 

                                                                        2-3 года 

   Задачи: 

- Сформировать элементарные  экологические знания, доступные данному возрасту детей 

через познавательную деятельность, в игре и общении. 

- Развить чувство прекрасного к природным объектам и явлениям родного края через 

произведения художественно-литературного творчества, игр. 

- Воспитать эстетическое отношение к окружающему миру.  

 

3-4 года 

Задачи: 

- Сформировать элементарные  экологические знания, доступные данному возрасту детей 

через познавательную деятельность, в игре и общении. 

- Развить творческие способности, чувство прекрасного к природным объектам и 

явлениям родного края через произведения художественно-литературного творчества, 

через восприятие музыки и игр. 

- Воспитать эстетическое отношение к окружающему миру.  

Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие. 

 В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

- ритуал подъёма флага (ДОУ, РФ в связи с событием);  

- хороводные игры в утренний отрезок времени;  

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 

успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня;  

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними на 

групповой грядке.  

Познавательное развитие.  

- ознакомление детей с обитателями аквариума: знакомство с экзотическими 

аквариумными рыбами и растениями, ухаживание за ними;  

- организация детской исследовательской деятельности в групповых лабораториях.  

Речевое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- составление рассказа и заучивание стихов. 

Художественно-эстетическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе народное;  

- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и 

сооружений, знакомство с архитектурными стилями;  

- легоконструирование . 

Физическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- футбола;  

- тренажёров. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

Природа родного края выступает как средство духовно - нравственного воспитания 

и развития личности ребенка. Каждая природная форма обладает своим собственным 

неповторимым обликом, возникает не сама по себе, а как отклик на многообразие мира. 

Природа способствует созданию различных состояний и образов.  

Природа в Программе рассматривается как символ праздника, красоты и добра.  

Акцент сделан на отечественную и региональную художественную культуру на 

своеобразие народного художественного творчества.  

Изобразительная деятельность дошкольника включена в контекст календарно - 

обрядовой и современной художественной культуры, является её содержательным и 

структурным компонентом. Народная культура - это поэтический и философский мир. В 

ней – душа народа. Содержание Программы построено как системное овладение детьми 

ценностями природы, искусства, региональной художественной культуры и развитие 

художественно – творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 

Работа по освоению ценностей художественного культурного наследия протекает в 

тёплой, доверительной обстановке. В дошкольном возрасте формируются предпосылки 

гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические 

игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с 

народно-прикладным искусством и др.  

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

Тема 1. «Наш детский сад. Сад огород». Освоить ближайшее окружение родного дома, 

познакомить с первой общественной средой – детским садом. Освоить понятия: я – 
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житель двора, улицы, села, я – воспитанник детского сада. Иметь элементарные 

представления о жизни животных и птиц. 

Тема 2. «Моя семья. Дом в котором я живу». Воспитывать любовь и уважение к 

членам своей семьи через устное народное творчество. Учить видит теплоту, заботу 

ближних. 

Тема 3. «Мое село». Иметь представление о родном селе. 

Тема 4. «Зима». Формирование представлений об особенностях оренбургской зимы, о 

возможности интересно проводить время на свежем воздухе. Зимние забавы детей. 

Тема 5. «В гости к Зайке».  Формировать у детей представление о животных 

Оренбургской области (Белый зайчик зимой), их внешнем виде, образе жизни и повадках; 

развивать интерес ко всему живому; развивать зрительное внимание, мыслительные и 

психические процессы; воспитывать эмоциональное и бережное отношение к животным. 

Тема 6. «Профессии взрослых (пап)». Дать начальное представление о военных 

профессиях. Познакомить с военным профессиями – солдат, моряк, летчик. 

Тема 7. «Профессии взрослых (мам)» Дать начальное представление о женских 

профессиях. Познакомить с женскими профессиями – парикмахер, врач, воспитатель, 

повар.  

Тема 8. «Весна». Познакомить детей с признаками весны 

Тема 9. «Лето. Насекомые». Формировать представление об окружающей нас природе, 

желание стать другом природы, беречь и охранять её. Формировать у детей элементарные 

представления о насекомых (бабочка, муравей, жук, пчела, кузнечик), их строении, 

способах передвижения. Воспитывать бережное отношение к живому.  

 
Тематическое планирование  

№ Модуль 

/Тема 

Виды детской деятельности и/или активности 

и/или культурные практики активности 

Варианты формы 

проведения 

1 Наш 

детский сад. 

Сад огород. 

Освоить ближайшее окружение родного дома, 

познакомить с первой общественной средой – 

детским садом. Освоить понятия: я – житель двора, 

улицы, села, я – воспитанник детского сада. 

Иметь элементарные представления о жизни 

животных и птиц. 

Выставка 

фотографий «Дети 

в детском саду», 

изготовление 

поделок из овощей 

и фруктов, выставка 

поделок «Дары 

осени» 

2 Моя семья. 

Дом в 

котором я 

живу. 

Воспитывать любовь и уважение к членам своей 

семьи через устное народное творчество. Учить 

видит теплоту, заботу ближних. 

Фотоальбом «Моя 

семья» 

3 Мое село Иметь представление о родном селе. Фотовыставка «Мое 

село» 

4 Зима Формирование представлений об особенностях 

оренбургской зимы, о возможности интересно 

проводить время на свежем воздухе. Зимние 

забавы детей. 

Праздник «Зимние 

забавы» 

5 В гости к 

Зайке 

Формировать у детей представление о животных 

Оренбургской области (Белый зайчик зимой), их 

внешнем виде, образе жизни и повадках; развивать 

интерес ко всему живому; развивать зрительное 

внимание, мыслительные и психические процессы; 

воспитывать эмоциональное и бережное 

отношение к животным. 

Оформление макета 

«Оренбург». 

Презентация «В 

гости к Зайке» 

6 Профессии 

взрослых 

(пап)  

Дать начальное представление о военных 

профессиях. Познакомить с военным профессиями 

– солдат, моряк, летчик. 

Музыкально-

спортивный досуг. 
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7 Профессии 

взрослых 

(мам) 

Дать начальное представление о женских 

профессиях. Познакомить с женскими 

профессиями – парикмахер, врач, воспитатель, 

повар.  

Праздник 8 Марта 

8 Весна  Познакомить детей с признаками весны Развлечение 

«Веснянка» 

9 Лето. 

Насекомые 

Формировать представление об окружающей нас 

природе, желание стать другом природы, беречь и 

охранять её.  

Формировать у детей элементарные представления 

о насекомых (бабочка, муравей, жук, пчела, 

кузнечик), их строении, способах передвижения. 

Воспитывать бережное отношение к живому. 

Развивать эмоциональную отзывчивость 

 

 

2.1.6.2 Программа «Родной край» для детей 5-6 лет (содержит региональный 

компонент, отражает специфику национальных, культурных, климатических  и 

социальных условий Программы) 

Программа, разработанная самостоятельно, учитывающая образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов «Родной край». 

В дошкольном возрасте начинает формироваться чувство патриотизма: любовь и 

привязанность к Родине, преданность ей, ответственность за нее, желание трудится на ее 

благо, беречь и умножать богатство. 

«Человеку важно знать свои корни – отдельному человеку, семье, народу – тогда и 

воздух, которым мы дышим, будет целебен и вкусен, дороже будет взрастившая нас земля 

и легче будет почувствовать назначение и смысл человеческой жизни» (В. Песков). 

Патриотическое воспитание дошкольников включает в себя передачу им знаний и 

организацию доступной деятельности и является одной из основных задач дошкольного 

учреждения. Чувство патриотизма многогранно по содержанию. Это и любовь к родным 

местам, и гордость за свой народ, и ощущение своей неразрывности с окружающим 

миром, и желание сохранять и приумножить богатство своей страны. Поэтому нашей 

задачей, как педагогов, является: воспитание у ребенка любви и привязанности к своей 

семье, дому, детскому саду, улице, селу; формирование бережного отношения к природе и 

всему живому; воспитание уважения к труду; развитие интереса к русским традициям 

и промыслам; формирование элементарных знаний о правах человека; расширение 

представлений о городе (селе, поселке), знакомство детей с символами государства (герб, 

флаг, гимн); развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; 

формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям. В этой 

связи успешность развития дошкольников при знакомстве с родным краем станет 

возможным только при условии их активного взаимодействия с окружающим миром 

эмоционально практическим путем, то есть через игру, предметную деятельность, 

общение, труд, обучение, исследовательскую деятельность и разные виды деятельности, 

свойственные дошкольному возрасту. Патриотическое воспитание ребенка - сложный 

педагогический процесс. В основе его лежит развитие нравственных чувств. 

Понимая то, что проблема патриотического воспитания подрастающего поколения 

одна из наиболее актуальных, Родина должна позаботиться о своих детях, осыпать их 

благами, стать авторитетной, могучей державой, такой, чтобы каждому из нас захотелось 

ее полюбить. Но возникает вопрос: кто будет осыпать нас благами, да и можно ли 

определить размер благ, достаточный для того, чтобы человек начал любить Родину? Если 

мы не научим любить свою страну, кому она будет нужна? Кто будет радоваться ее 

достижениям и болеть ее горестями? Судьба Родины в руках человека и ждать момента, 

когда она будет достойна его любви, по крайней мере, не разумно. Родина такова, какой 
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мы ее сами делаем. Мы горим желанием воспитать любовь к Родине, а оказывается не в 

состоянии воспитать у ребенка любовь к самому близкому – к родному дому и детскому 

саду, а ведь это основа из основ нравственно-патриотического воспитания его первая и 

самая важная ступень. Дошкольник должен прежде осознать себя членом семьи, 

неотъемлемой частью своей малой родины, потом – гражданином России, и только потом 

– жителем планеты Земля. 

Любой край, область, даже небольшая деревня неповторимы. В каждом месте своя 

природа, свои традиции и свой быт. Отбор соответствующего материала позволяет 

формировать у дошкольников представление о том, чем славен родной край. Надо 

показать ребенку, что родной край славен своей историей, традициями, 

достопримечательностями, памятниками, лучшими людьми. 

Программа направлена на привлечение дошкольников к изучению родного края, ее       

актуальность определяется стремлением расширить познания дошкольников об истории 

родного края, его культуре, традициях и обычаях местных жителей.  

Программа педагогически целесообразна, так как решается не только 

образовательная задача - усвоение ребенком суммы сведений, краеведческих знаний, идет 

процессвоспитания, формирование просвещенной личности. Программа рассчитана на 

ознакомление со всеми этими особенностями поэтапно и в системе, опираясь на 

возрастные особенности детей. Многочисленные педагогические и психологические 

исследования подтверждают, что именно в дошкольном возрасте при условии 

целенаправленного воспитания закладываются основы моральных качеств личности, что 

дошкольный возраст является чрезвычайно ответственным в становлении нравственного 

облика ребенка. 

Ни одна из программ не даёт возможности в полном объёме решить задачи по 

ознакомлению детей с родным краем. Педагогам приходится самостоятельно собирать и 

систематизировать материал. Отличительная особенность программы заключается в том, 

что она разработана с учётом национально-культурных, демографических, климатических 

условий, характерных для Оренбургского края, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

В старшем дошкольном возрасте появляются новообразования, свидетельствующие 

о возможности и необходимости осуществления специальной работы по патриотическому 

воспитанию детей. К ним относится, прежде всего, формирование у дошкольников 

нравственных чувств на основе обогащения содержания, роста осознанности, глубины и 

устойчивости эмоциональных переживаний. 

Дошкольники проявляют большой интерес к истории родного края, традициям, 

различным природным явлениям и др. Дети этого возраста любят наблюдать явления 

природы, устанавливать причинно-следственные связи при знакомстве с фольклором и 

обычаями родного края. В этом возрасте совершенствуются умственные способности 

детей: более устойчивым, целенаправленным и дифференцированным становится 

восприятие, произвольными – память и внимание, появляется способность анализировать 

и обобщать, продолжает развиваться образное мышление и интенсивно формируется 

логическое мышление. Дети лучше понимают речь взрослого, символическое обозначение 

предметов и явлений; начинают рассуждать, делать умозаключения, строить 

предположения. Все это позволяет усложнять содержание патриотического воспитания, 

эмоциональные переживания детей старшего дошкольного возраста приобретают более 

глубокий и устойчивый характер. Ребята этого возраста способны проявить заботу о 

близких людях и сверстниках. 

Содержание образовательной программы «Родной край» 

Модуль 1. «Я - оренбуржец и этим горжусь» 

Тема 1.1. «Знакомство с картой Оренбургской области». Эмоционально-

содержательная характеристика карты Оренбургской области. Местонахождение 

Сакмарского района на карте области. Карта Сакмарского района. Беседа о Сакмарском 
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районе. 

Тема 1.2. «История нашего города». Ознакомление дошкольников с историей 

города Оренбурга. Путешествие в прошлое, настоящее и будущее родного города. 

Тема 1.3. «Знакомство с городом». Ознакомление дошкольников с родным городом, 

с его географическим расположением. Ознакомление дошкольников с особенностями 

расположения Оренбурга (на слиянии двух рек Урал и Сакмара). Оренбург является 

частью Оренбургской области. 

Тема 1.4. «Путешествие по городу Оренбургу». Ознакомление дошкольников с 

улицами, проспектами, переулками города Оренбурга, их названием. 

Тема 1.5. «Знакомство с гербом и гимном г. Оренбурга». Государственная 

значимость города Оренбурга. Ознакомление дошкольников с символами города (флаг, 

герб, гимн). 

Модуль 2. «Мой край Оренбургский» 

Тема 2.1. «Растительный мир Оренбургского края». Ознакомление с растениями 

родного края (деревья, кустарники, луговые цветы). Классификация лекарственных и 

ядовитых растений. 

Тема 2.2. «Животный мир Оренбургского края». Ознакомление с животным миром 

Оренбургского края (сурок, сайгак, лиса, волк, заяц) и птицах (орел, куропатка, сокол), об 

их особенностях жизни, обитания в разное время года. 

Тема 2.3. «Водоемы». Ознакомление дошкольников с реками Оренбургского края. 

Разнообразие, отличительные особенности речных обитателей. 

Тема 2.4. «Сохраним природу края». Ознакомление дошкольников с «Красной 

книгой» Оренбуржья. Животные и растения, как живые существа нуждаются в пище, 

тепле, свете. Люди охраняют, заботятся, создают определённые условия для их жизни. 

Тема 2.5. «Уральские горы Оренбуржья». Ознакомление дошкольников с 

различными видами ландшафта, с полезными ископаемыми родного Оренбуржья (медная 

руда, Орская яшма, газ, нефть, соляной рудник). 

Модуль 3. «Неофициальные символы Оренбуржья» 

Тема 3.1. «Газ – наше достояние». Ознакомление дошкольников с особенностями 

добычи газа на территории нашего региона. Оренбургский газоперерабатывающий завод 

— крупнейший в мире газохимический комплекс. Правила безопасности. 

Тема 3.2. «Откуда пришел хлеб». Хлеб – богатство оренбургского края. 

Ознакомление с трудом хлебороба. Современные технологии хлебобулочного 

производства. 

Тема 3.3. «Оренбургский пуховый платок». Ознакомление с особенностями 

пуховязального промысла Оренбургского края (открытый, полуоткрытый узор, 

графическое изображение узора каймы и платка). 

Тема 3.4. «Наши символы». Неофициальные символы Оренбуржья – великое 

богатство края! 

Модуль 4. «Великие люди» 

Тема 4.1. «Знакомство с творчеством А. С.Пушкина». Ознакомление дошкольников 

с творчеством А. С. Пушкина. Оренбуржцы бережно хранят память о пребывании 

великого поэта в городе и крае. Пушкинская природа. 

Тема 4.2. «Ю.А.Гагарин – гордость Оренбурга». Ознакомление дошкольников с 

покорителем космоса Ю.А. Гагариным. Ю.А.Гагарин – гордость Оренбурга. Память о 

подвиге первого в мире космонавта. 

Тема 4.3. «Знакомство с творчеством Оренбургского художника Л.В.Попова». 

Ознакомление дошкольников с биографией и творчеством художника Оренбургского края 

Л.В. Попова. 

Тема 4.4. «Памятники Оренбурга». Ознакомление дошкольников с памятниками 

города (памятник основателю Оренбурга и первого Оренбургского губернатора И. И. 

Неплюеву, памятник Ю. А. Гагарину, В.П. Чкалову, А.С. Пушкину, Л. Н. Толстому, поэту 
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- земляку Мусе Джалилю). 

Модуль 5. «Многонациональное Оренбуржье» 

Тема 5.1. «Отражение национальных традиций». Знакомство дошкольников с 

многонациональной культурой народов Оренбуржья (русские, татары, казахи, украинцы) 

через изучение традиций и обрядов. 

Тема 5.2. «Национальные мотивы». Ознакомление дошкольников с элементами 

национальной одежды (расположение, графичность, цветовое решение). Народный 

костюм - ценнейший памятник народного творчества. 

Тема 5.3. «Национальная Ярмарка». Многонациональная культура народов 

Оренбуржья (русские, татары, казахи, украинцы). Национальные традиции, одежда, 

блюдо, игры. 

Тематическое планирование  
№ Модуль/Тема Виды детской деятельности и/или активности 

и/или культурные практики активности 

Модуль 1. «Я - Оренбуржец и этим горжусь» 

1 Знакомство с картой 

Оренбургской области. 

Рассматривание карты Оренбургской области, беседа, 

определение границ нашего района, чтение стихотворений. 

2 «История нашего города» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание выставки, 

прослушивание песен. 

3 «Знакомство с городом» Просмотр видеофильма, рассматривание картинок, иллюстраций; 

чтение стихотворений; прослушивание песен, конструктивная 

деятельность 

4 «Путешествие по городу 

Оренбургу» 

Выставка детских работ «Мой любимый город», создание 

фотоальбома в ДОУ. 

5 «Знакомство с гербом и 

гимном г. Оренбурга» 

Беседа, рассматривание   картинок,   прослушивание 

гимна, коллективная аппликация 

Модуль 2. «Мой край Оренбургский» 

1 «Растительный мир 

Оренбургского края» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций о природе; чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильма 

22 «Животный мир Орен- 

бургского края» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, чтение 

художественной литературы; прослушивание мелодий 

23 «Водоемы» Беседа; рассматривание фотографии, просмотр видеофильма; 

чтение художественной литературы; наблюдение; 

прослушивание мелодий 

24 «Сохраним природу    

края» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотоальбома, 

иллюстраций о природе; прослушивание мелодий; отгадывание 

загадок 

25 «Уральские горы 

Оренбуржья» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций о природе; просмотр видеофильма 

Модуль 3. «Неофициальные символы Оренбуржья» 

31 «Газ – наше достояние» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций; просмотр видеофильма 

32 «Откуда хлеб пришел» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций, картинок; отгадывание загадок; чтение пословиц, 

поговорок; прослушивание песен 

33 «Оренбургский пуховый 

платок» 

Беседа, рассматривание фотографий, знакомство с изделиями 

оренбургских пуховниц, чтение стихов; прослушивание песен 

34 «Наши символы» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций, картинок; чтение стихов, отгадывание загадок 

                                                   Модуль 4. «Великие люди» 
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41 «Знакомство с творчеством 

А. С.Пушкина» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание портретов, 

репродукций о природе; чтение стихов 

42 «Ю.А.Гагарин – гордость 

Оренбурга» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание портрета, 

фотографий о космосе, космических кораблях; чтение стихов 

43 «Знакомство с творчеством 

Оренбургского художника 

Л.В.Попова» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание портрета, альбома, 

репродукций картин; чтение стихов; прослушивание музыки 

4 
«Памятники Оренбурга» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

открыток; просмотр видеофильма 

Модуль 5. «Многонациональное Оренбуржье» 

51 «Отражение национальных 

традиций» 

Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание иллюстраций; 

чтение стихотворения; прослушивание мотивов, песен 

52 «Национальные мотивы» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание карточек, 

альбомов; прослушивание мотивов, песен 

53 «Национальная Ярмарка» Рассказ воспитателя, беседа; рассматривание фотографий, 

иллюстраций, альбомов; презентация. 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы. 
(п. 23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Возраст Формы работы Способы Методы Средства 

Социально-коммуникативное развитие 

2-5 лет подгрупповая наблюдение наглядные демонстрационные 

 групповая рассматривание практические и учебно-наглядные 

 совместная показ способов действий игровые пособия 

 деятельность  

педагога с детьми  

индивидуальная 

поручения 

игровая ситуация 

подражательные упражнения 

словесные дидактический 

материал 

макеты 

  экспериментирование 

дидактическая игра 

сюжетно-ролевая игра 

 оборудование и 

инвентарь для 

организации труда 

  загадывание загадок   

  рассказ педагога   

  беседа   

  чтение  художественной   

  литературы   

  указание   

  пояснение   

  объяснение   

  досуг   

5-7 лет самостоятельная экскурсия проектный ИКТ 

 деятельность детей конструктивные и   

  творческие упражнения   

  проблемные ситуации   

  опыты   

  моделирование   

  введение элементов   

  соревнования   

  проект   

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%
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Речевое развитие 

2-5 лет подгрупповая подражательное упражнение наглядные учебно-наглядные 
 групповая досуг практические пособия 
 индивидуальная 

работа 

драматизация 

беседа 

игровые 

словесные 

раздаточный 

материал 
 педагога с 

детьми 

чтение художественной 

литературы 

 детская литература 

иллюстрации 
 совместная словесные игры   
 деятельность составление рассказа   

 самостоятельная рассказывание по картине   

 деятельность детей заучивание   

5-7 лет  творческое упражнение проектный альбомы 
 воображаемая ситуация  мнемотаблицы 
 инсценирование   

 театрализованная игра   

 игра-фантазирование   

 пересказ   

 лексические упражнения 

литературный калейдоскоп 

дидактическая игра 

сопоставление рассказа по 

картинкам 

досуг 

смотры и конкурсы 

  

Художественно-эстетическое развитие 

2-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальная 

совместная 

показ действий наблюдение 

обследование предметов и  

игрушек 

подражательное упражнение 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

предметы 

материальной 

культуры 

учебно-наглядные 

  викторина   

  досуг   

Познавательное развитие 

2-5 лет подгрупповая наблюдение  наглядные учебно-наглядный 

 групповая рассматривание  практические материал 

 индивидуальная показ  образца  игровые раздаточный  

 педагога с 

детьми 

игровое 

упражнение 

 словесные материал   

 совместная чтение   оборудование для 

 деятельность дидактическая игра       организации 

  показ   познавательно- 

  игра-эксперимент   деятельности 

  объяснение 

чтение литературы 

  натуральные 

объекты: 

  досуг   комнатные растения 

  игровая ситуация    

  рассказ    

  беседа    

5-7 лет самостоятельная экскурсия  Модели 

 деятельность детей конструктивное упражнение энциклопедии 

  проблемная ситуация  

  моделирование  

  конструирование  

  развивающие игры 

соревнования путешествия 

досуг 

смотры и конкурсы 
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деятельность с 

детьми 

игра-имитация 

объяснение 

музыкальные праздники 

досуги 

прослушивание 

аудиозаписей 

слушание 

танцы 

игры на музыкальных 

инструментах 

пальчиковые игры 

пособия 

тематические 

альбомы 

сюжетные картинки 

музыкальные 

произведения 

ТСО 

5-7 лет самостоятельная 

деятельность 

детей 

упражнения 

экскурсия 

музыкально-дидактические 

игры 

импровизация 

рассуждения 

беседа 

досуги 

проектный Натуральные 

объекты: 

растительного 

и животного мира 

иллюстрации 

 

  праздники   

  смотры и конкурсы   

  изготовление украшений   

  для группового помещения   

  к праздникам, предметов   

  для игры, сувениров   

  украшение предметов для   

  личного пользования   

  рассматривание эстетически   

 

 

 привлекательных предметов 

(овощей, фруктов, деревьев, 

цветов и др.), узоров в 

работах народных мастеров и 

произведениях, произведений 

книжной графики, 

иллюстраций, произведений 

искусства, репродукций с 

произведений живописи и 

книжной графики 

организация выставок работ 

народных мастеров и 

произведений тематическая 

встреча     

праздники        

мастер  класс 

проект 

  

Физическое развитие 

2-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальная 

педагога 

совместная 

деятельность 

с детьми 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

показ действий сочетается с 

объяснением, 

начиная с 4 лет показ 

предваряет самостоятельное 

выполнение упражнения 

детьми 

общеразвивающие 

упражнения 

основные виды движений  

подвижная игра 

дидактическая игра с 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

метод   

строго 

регламентирова

нн ого 

упражнения 

метод 

круговой 

спортивный 

инвентарь 

оздоровительное 

оборудование 

учебно-наглядные 

пособия атрибуты 

для подвижных игр 

музыка 
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элементами движений  

упражнения 

игровое задание физминутки 

корригирующая гимнастика 

утренняя гимнастика беседы 

чтение литературы 

объяснение указания 

рассматривание 

иллюстраций, альбомов 

физкультурные досуги (игры) 

день здоровья  

физкультурные праздники  

тренировки 

5-7 лет  полный показ или показ 

отдельных элементов 

упражнения, а также показ 

упражнений ребенком 

команды 

спортивные игры 

физкультурные досуги 

(эстафеты) 

спортивные праздники 

проекты 

День здоровья Туристические 

прогулки 

 

соревновательн

ый метод 

детские тренажеры 

атрибуты для 

спортивных игр 

музыка 

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом индивидуальных физиологических особенностей воспитанников 

 

Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все 

формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития детей, 

группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие вторую, третью, 

четвертую и пятую группу здоровья требуют индивидуального подхода. Сохранению и 

укреплению здоровья детей во всех возрастных группах способствуют: соблюдение 

режима дня; ежедневные прогулки; снятие умственной усталости во время занятий 

(физминутки); дыхательная гимнастика; С-витаминизация; ежедневное употребление 

салатов из свежих овощей, фруктов, сока; организация теплового и воздушного режима 

помещения; утренняя гимнастика; занятия по физическому развитию; закаливание (сон 

без пижам, ходьба босиком, обширное умывание, оптимальный двигательный режим); в 

холодное время ходьба по массажным коврикам, в теплое время по Тропе здоровья; 

мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ (употребление 

фитонцидов); использование современных здоровьесберегающих технологий. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Формы работы Способы Методы Средства 
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«Родной 

край» 

групповая 

подгрупповая 

индивидуальная 

совместная дея-

тельность педагога 

с детьми 

самостоятельная 

деятельность 

Познавательные беседы 

Наблюдения 

Трудовая деятельность 

Игровые упражнения 

Объяснение, обследо- 

вание 

Игровые обучающие 

ситуации 

Рассматривание 

Проблемные ситуации 

Проектная деятельность 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Игровые 

Учебно-наглядные 

пособия 

Художественная 

литература 

Настольно-

печатные игры 

Дидактические 

игры 

 

2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ограниченными возможностями здоровья (с 

расстройством аутистического спектра) и инвалидностью   

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. (п. 27. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

2.3.1 Специальные условия для получения образования обучающимися  с 

ограниченными возможностями здоровья (с расстройством аутистического спектра) 

и инвалидностью (механизмы адаптации Программы для указанных детей, 

использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной 

коррекции нарушений их развития) 

Содержание КРР на уровне ДО.  (п.28. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

В дошкольном учреждении созданы специальные условия для получения 

образования детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами. Для успешной организации образования 

детей с ОВЗ, детей-инвалидов есть необходимые квалифицированные кадры - педагог-

психолог, учитель-логопед, воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре.  

Важным условием обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей-инвалидов создание 

безбарьерной среды и соответствующего образовательного пространства. Развивающая 

предметно-пространственная среда ДОО выступает зоной ближайшего развития ребенка, 

которая выстраивается на деятельностной основе, обеспечивающей разным детям равный 

доступ к развитию их возможностей. Педагоги ведут постоянное наблюдение за 

самостоятельными и совместными действиями воспитанников, за игровыми 

предпочтениями детей и, учитывая потребности каждого ребёнка с ОВЗ, ребенка-

инвалида, корректируют содержание развивающей среды, коррекционно-развивающей 

работы и организацию образовательного процесса. 

Дошкольное учреждение оснащено специальным оборудованием для работы с 

детьми с ОВЗ, детьми инвалидами. Для этого у учителей-логопедов есть специальные 

технические средства обучения и дидактические пособия: зеркало с лампой 

дополнительного освещения, комплекты зондов для постановки звуков; шпатели; вата, 

марлевые салфетки; дыхательные тренажеры, пособия для развития дыхания (свистки, 

дудочки). Для проведения диагностики детей используются логопедические альбомы для 

обследования звукопроизношения, фонетико-фонематической системы речи. Имеются 

картотеки материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, 

картотеки словесных игр; дидактические логопедические игры, дидактические пособия: 

«Звуковые будильники», «Чудесный домик», «Елочка», «Волшебный колодец», слоговой 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D28.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9A%D0%A0%D0%A0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B5%20%D0%94%D0%9E
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тренажер «Солнышко». Кабинет специалистов оснащен дидактическими играми, 

способствующими сенсорному развитию, развитию мелкой моторики рук и 

познавательных процессов. В арсенале у музыкального руководителя имеются детские 

музыкальные инструменты, электронное пианино, музыкальный центр. Музыкальным 

руководителем оформлена картотека пальчиковых игр, дыхательной и артикуляционной 

гимнастики, валеологических песенок – распевок, самомассажа.  

Для работы с ребёнком – инвалидом инструктор по физической культуре организует 

соответствующую среду и имеется в наличии: гимнастические мячи, мячи большие и 

малые, мячи массажеры, гимнастические палки, метательные мешочки и мячи, 

гимнастическая скамейка, мат, стойки с ориентиром. Для детей-инвалидов в группе 

осуществляется педагогами адаптация и модификация игрового материала. Адаптация 

игрового материала — это изменение характера выполнения задания без изменения его 

сути и сложности. Модификация игрового материала — это изменение характера подачи 

материала посредством изменения сути и сложности задания. Подвижные игры, 

упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, 

координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 

творческих способностей. Они используются воспитателями в качестве физкультминуток 

в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Сенсорный уголок или познавательный уголок имеет игровое оборудование для 

развития мелкой моторики рук: мозаики; мелкий раздаточный материал; дидактический 

материал для формирования навыков шнуровки, сортировки и нанизывания; различные 

вкладыши, пазлы, дидактические игры, формирующие у ребенка  способы мыслительной 

деятельности, познавательного интереса, ориентировочных действий.  

Одним из основных условий получения образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов. В процессе организации 

образовательной деятельности с детьми-инвалидами педагоги: реализуют 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования, разработанную в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида. В процессе 

организации образовательной деятельности с детьми с ОВЗ педагоги: реализуют 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования в соответствии с 

индивидуальной траекторией развития каждого ребенка; проводят педагогическую и 

психологическую диагностику с детьми; разрабатывают календарные планы 

коррекционно-развивающей работы, в основе которых лежат единые лексические темы, 

обеспечивающие преемственность в организации коррекционно-развивающей работы; 

ведут соответствующую документацию, отражающую организацию и содержание 

образовательной, коррекционно-развивающей работы, динамику «движения» ребенка, 

степень его адаптации и развития, психолого-педагогическое сопровождение родителей 

воспитанников: речевые карты, для фиксации результатов индивидуального развития 

ребенка - дневники наблюдений.  

Технологический аспект образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов включает в себя 

реализацию здоровьесберегающих, игровых технологий, проектно-исследовательскую 

деятельность, находят применение возможности ИКТ, современные коррекционные 

технологии, технологии мастерских, личностно-ориентированные технологии, 

используются ресурсы песочной терапии, что дает возможность существенно обогатить, 

качественно обновить коррекционно-развивающий процесс и повысить его 

эффективность.  

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов 



48 

 

 Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов, воспитателей и семей воспитанников.  

Специалисты ДОУ оказывают консультативную и методическую поддержку. 

Для ребенка-инвалида, посещающего группу общеразвивающей направленности для 

детей 3-4 лет спроектирована адаптированная образовательная программа, разработанная 

в соответствии с индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида. Данная 

программа направлена на социализацию ребенка, способствуют нормализации 

эмоционального поведения, формирование навыков самообслуживания, игровых 

действий, предметной деятельности, социально-бытовой ориентации. Педагог-психолог 

осуществляет психолого-педагогическую поддержку ребенка-инвалида во время 

пребывания ребенка в детском саду. Для ребенка-инвалида механизмом адаптации 

образовательной программы дошкольного образования является подстраивание ее под 

индивидуальные образовательные потребности детей, использовании новых подходов к 

обучению, применения вариативных форм и методов обучения. В учебный план 

включены индивидуальные занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом, 

индивидуальная работа с музыкальным руководителем.  

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития 

строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ, заключений территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии. Первые две недели сентября отводятся всеми специалистами 

для углубленной диагностики развития детей с ОВЗ, сбора анамнеза, индивидуальной 

работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты. При освоении 

Программы определяется специфическое для каждого ребенка с ОВЗ соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. Основой планирования коррекционной работы в соответствии с Программой 

является комплексно-тематический подход, Эффективность коррекционно-развивающей 

работы во многом зависит от преемственности в работе учителя-логопеда, воспитателя и 

других специалистов. Это совместное составление перспективного планирования работы 

на текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, 

методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего 

предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в 

интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов. Подвижные игры, 

упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, 

координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 

творческих способностей. Они используются воспитателями в качестве физкультминуток 

в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. Планируя 

индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых 

эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый 

ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде 

всего, учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, воспитателей. Работой по образовательной области «Речевое 

развитие» руководит учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и 
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планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда. В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит 

работой по развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию 

воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой 

сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной 

мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношения объектов 

окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности 

и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. Основными 

специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, родители дошкольников 

подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 

моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. В 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед. Работу в образовательной 

области «Физическое развитие» осуществляют воспитатели и инструктор по физической 

культуре.  

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников.  

Использование специальных образовательных программ для получения 

образования детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами 

В коррекционной работе используются специальные коррекционные 

образовательные программы:  

-Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015;  

-Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013;  

-Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

для детей с ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014;  

-Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования фонетико-

фонематической системы речи. – СПб;  

- Жукова Н.С. Логопедия. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников: 

Кн. Для логопеда. Екатеринбург: Изд-во АРД ЛТД, 1998  

-Лопухина И.С. Логопедия-речь, ритм, движение: Пособие для логопедов и 

родителей. - СПб.: Дельта, 1999  

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста: практическое пособие.-М.: Айрис-пресс, 2004  

- Н.В. Нищева Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе 

детского сада – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016  

Описание используемых специальных методов, методических пособий и 

дидактических материалов для детей с ОВЗ, детей-инвалидов 

Имеющееся методическое обеспечение, включающее в себя все необходимые 

педагогам методические пособия, дидактический материал, дидактические 

настольнопечатные игры; картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой, 

мимической, дыхательной, артикуляционной гимнастики; методические материалы для 

родителей. При планировании работы используются наиболее доступные методы: 

наглядные, практические, словесные. Педагоги используют разнообразные современные 
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специальные технологии и эффективные методы, приёмы, средства коррекционно-

развивающей работы (в том числе компьютерные, синтеза элементов песочной терапии, 

арт-терапии).  

В работе с детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами используются здоровьесберегающие 

технологии: артикуляционная гимнастика; логопедический массаж; логопедическая 

ритмика; кинезиологические упражнения (А.Л.Сиротюк); дыхательная гимнастика; 

пальчиковая гимнастика.  

В дополнение к традиционным методам воздействия, помогающим в достижении 

максимально возможных успехов и являются эффективным средством коррекции - 

логопедический массаж: классический, зондовый, точечный, зрительная гимнастика. В 

качестве нетрадиционных средств развития артикуляционной моторики активно 

используются упражнения с шариком, с ложкой, с бинтом, при автоматизации звуков 

эффективно работают элементы су – джок терапии. С целью нормализации мышечного 

тонуса каждое занятие начинается с дыхательных и расслабляющих упражнений. 

Применение на занятиях психогимнастики, релаксационнных упражнений, 

психофизической гимнастики помогает снять повышенное мышечное напряжение, 

улучшает работу лицевых мышц.  

Описание проведения групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами 

Педагог-психолог проводит занятие «Сенсорное развитие» раз в неделю по 

вторникам. Учитель-логопед проводит индивидуальное коррекционное занятие один раз в 

неделю по понедельникам. Музыкальный руководитель проводит индивидуальную работу 

при проведении режимных моментов раз в неделю. Индивидуальные занятия направлены 

на развитие и поддержку способностей  ребенка в соответствии с его возможностями. Они 

строятся на оценке достижений ребенка и определения зоны его ближайшего развития. 

Для ребенка-инвалида воспитатели создают комфортные условия для развития, 

воспитания и образования с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

Обеспечивают индивидуальный подход к ребенку-инвалиду с учетом рекомендаций 

специалистов. Специалисты ДОУ оказывают консультативную и методическую 

поддержку.  

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений развития детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов 

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ, ребенка-инвалида коррекционных 

программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями;  

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционноразвивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения;  

-системное воздействие на познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование предпосылок к учебной 

деятельности и коррекцию отклонений в развитии;  

-коррекцию и развитие высших психических процессов;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения;  

-социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах;  

-снятие симптомов тревожности, снятие психического напряжения с помощью 

элементов игровой терапии.  

 

Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов, оказание им квалифицированной помощи  в освоении 
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Программы 

Обеспечение коррекции нарушений развития детей-инвалидов оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы предусматривает тесное 

взаимодействие всех участников образовательного процесса.  

Воспитатель:  

- принимает участие в разработке и реализации адаптированной образовательной 

Программы с учетом индивидуальной программы реабилитации ребенка - инвалида, 

выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико - социальной 

экспертизы,  

- осуществляет планирование и проведение занятий со всей группой детей, включая 

ребенка-инвалида;  

- осуществляет организацию совместной деятельности всех обучающихся 

(воспитанников) группы, включая ребенка-инвалида;  

- обеспечивает индивидуальный подход к ребенку-инвалиду с учетом рекомендаций 

специалистов;  

- консультирует родителей (законных представителей) ребенка-инвалида по 

вопросам воспитания ребенка в семье.  

Музыкальный руководитель:  

- принимает участие в разработке и реализации адаптированной образовательной 

Программы с учетом индивидуальной программы реабилитации ребенка - инвалида, 

выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико - социальной 

экспертизы;  

- развивает музыкальные способности, эмоциональную сферу и творческую 

деятельность обучающихся (воспитанников), в том числе ребенка-инвалида;   

- осуществляет взаимодействие с педагогическим персоналом по вопросам 

организации совместной деятельности всех детей на занятиях с учетом ребенка инвалида, 

праздниках развлечениях, утренниках и т.д.;  

- консультирует родителей по использованию в воспитании ребенка - инвалида 

музыкальных средств.  

Педагог – психолог:  

- принимает участие в разработке и реализации адаптированной образовательной 

Программы с учетом индивидуальной программы реабилитации ребенка - инвалида, 

выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико - социальной 

экспертизы;  

- осуществляет планирование и проведение занятий, как со всей группой, так и 

индивидуальных с ребенком - инвалидом;  

- осуществляет индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с ребенком – 

инвалидом;  

- консультирует родителей (законных представителей) ребенка-инвалида по 

вопросам воспитания в семье;  

- консультирует педагогов по вопросам организации взаимодействия с ребенком - 

инвалидом;  

- создание условий и благоприятного микроклимата в дошкольном учреждении, для 

облегчения адаптации ребенка - инвалида, его успешной социализации;  

- проводит углубленную диагностику различных сфер развития ребенка - инвалида.  

Инструктор по физической культуре:  

- принимает участие в разработке и реализации адаптированной образовательной 

Программы с учетом индивидуальной программы реабилитации ребенка - инвалида, 

выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико - социальной 

экспертизы;  

- развивает физические способности, координацию движений, выносливость, в том 

числе ребенка-инвалида;  
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- осуществляет взаимодействие с педагогическим персоналом по вопросам 

организации совместной деятельности всех детей на занятиях с учетом ребенка инвалида, 

праздниках развлечениях, утренниках и т.д.;  

- консультирует родителей по использованию в воспитании ребенка - инвалида 

музыкальных средств.  

Диагностические задачи: уточнение, подтверждение, либо изменение оценки уровня 

и особенностей развития ребенка, его поведения, критичности, адекватности в ситуации, 

развития коммуникативной, когнитивной и эмоционально-аффективных сфер в 

соответствии с его возрастом; оценка ресурсных возможностей ребенка, в том числе 

особенностей его работоспособности и темпа деятельности. На основе этого педагог - 

психолог определяет направления своей коррекционной деятельности: 

последовательность проведения коррекционных мероприятий, форму проведения занятий.  

Освоение детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации  

Освоение Программы осуществляется с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей. 

По результатам освоения Программы проводится педагогическая диагностика 2 раза 

в год. Эффективность освоения ребенком Программы проводится с целью, выявления 

недостатков в педагогической работе и построения траектории индивидуального развития 

ребенка. Результаты освоения программы анализируются через заполнение карты 

развития ребенка, предполагающее применение различных методов оценки: наблюдение 

за ребенком, несложные эксперименты (в виде отдельных поручений ребенку, проведения 

дидактических игр, предложения небольших заданий, беседы и т.д.). В карте отражены 

основополагающие линии развития ребенка в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации ребенка - инвалида. Обязательным условием успешной организации работы 

с детьми ОВЗ, детьми-инвалидами является взаимодействие с другими детьми, что 

способствует формированию социальных навыков общения и взаимодействия. Педагоги 

включают детей во взаимодействие в микрогруппах через организацию игровой, 

исследовательской и других видов детской деятельности. Дети, выполняя общие задания, 

учатся находить совместные решения, разрешать конфликты.  

 

2.3.2 Особенности развития и специфические образовательные потребности  

обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья (с расстройством 

аутистического спектра) и инвалидностью 

Индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с расстройством аутистического спектра) 

Для детей с РАС (3 -4 лет) характерно:  

 Отсутствие желания идти на контакт с окружающими. Дело не только в развитии 

речи, но и в других проявлениях нежелания общаться как со сверстниками, так и со 

взрослыми. Малыш не смотрит в глаза, не проявляет интереса к родственникам, 

близким людям, не хочет самостоятельно контактировать. 

 Отсутствие сюжета в игре или нежелание малыша его объяснить. 

 Замена игрушек неигровыми предметами, часто своеобразными. 

 Эгоцентризм, ярко проявляющийся в общении со сверстниками. Ребёнок не 

замечает, что вокруг есть кто-то ещё. Не воспринимает остальных людей как 

живых существ с собственной волей. 

 Не формируется образное мышление. 

 Говорит о себе в третьем лице, не отзывается на своё имя. 

 Может долго молчать, а затем ответить на вопрос длинной, сложной и 

продуманной фразой. 
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 Регулярно случаются истерики в новых местах или если что-то из привычного быта 

изменилось. 

 Пугается громких звуков, ярких вспышек. Страх быстро перерастает в истерику. 

 Чрезмерно привязан к матери, не проходит стадию «Я – сам». 

 Проявляет чрезмерную жестокость (не различает живое и неживое). 

 Присутствуют стереотипные, повторяющиеся движения, ритуалы. 

 Возникают трудности с координацией движений, особенно при подъёме по 

лестнице или при использовании мелкой моторики. 

 Признаки и симптомы детского аутизма в 3-4 года проявляются комплексно.  

 

Выделяют формы расстройства, различающиеся по тяжести проявлений и наличию 

дополнительных болезней: 

 Лёгкая, которая позволяет успешно социализироваться, получить образование, 

работать. Имеются умеренные отклонения в поведении и специфике общения с 

окружающим миром. Отмечаются выдающиеся способности в какой-нибудь 

области, интеллектуальное отставание от сверстников минимальное или 

отсутствует. 

 Тяжёлая, при которой аутичные черты у ребёнка 3 лет уже ярко выражены. Он 

практически не говорит, не проявляет интереса к окружающему миру, к другим 

людям или животным. Есть нарушения поведения, не исключено заметное 

отставание умственного развития от сверстников. Таким деткам требуется 

обследование и лечение. 

В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 

(искажения) психического развития среди наиболее типических случаев детского аутизма 

можно выделить четыре группы детей, различающихся целостными системными 

характеристиками поведения: 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со 

средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не 

реагируют на обращение и сами не пользуют ни речью, ни невербальные средства 

коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать даже на физический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они хорошо 

вписываются в пространственное окружение. Не вслушиваясь, и, не обращая ни на что 

явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. 

Полевое поведение в данном случае принципиально отличается от полевого 

поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается от гиперактивных и 

импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, не манипулирует 

предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно 

действовать с предметами проявляется в характерном нарушении формирования 

зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но 

привлечь к минимально развернутому взаимодействию очень трудно. При активной 

попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение 

прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не 

защищаются, а просто уходят от неприятного им вмешательства. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, 

словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

дети могут показывать понимание происходящего. Они также могут показывать 

способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с 

коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми 

приборами, телефонами, домашними компьютерами. 
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Даже про глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из 

окружающего среды и не имеют потребности в общении и привязанности к близким 

людям. Они разделяют своих и чужих, это можно заметить по меняющейся 

пространственной дистанции и возможности тактильного контакта. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с 

людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 

скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки более выражаются в активном негативизме. 

По сравнению с первой группой эти дети значительно более активны в развитии 

взаимоотношений с окружением. У них складываются привычные формы жизни, однако 

они жестко ограничены и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь 

максимально выражено стремление сохранения постоянства в окружающем, в привычном 

порядке жизни - избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с 

подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный сенсорный 

дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, 

соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой 

в порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка и спровоцировать 

поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме и агрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и 

более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально бытовые 

навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. Сложившиеся навыки 

прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были 

выработаны и необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. 

Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и фразами во 

втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии (повторения слов 

взрослого). Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной 

ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные 

и речевые стереотипные действия. Они субъективно значимы для ребенка и могут 

усилиться в ситуациях угрозы и тревоги. Это может выражаться в примитивных 

стереотипных действиях, или быть и достаточно сложными, таких как рисунок, пение, 

порядковый счет - важно, что это упорное воспроизведение одного и того же действия в 

стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему для стабилизации 

внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне. При успешной 

коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные 

действия постепенно теряют значимость. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в детское 

учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как 

правило, хотят идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в детский 

коллектив необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и 

смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. 

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но косвенные формы контакта с 

окружающим миром и людьми - достаточно сложные, но жёсткие программы поведения 

(в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, имеют 

стереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с 

людьми, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными 

интересами и неспособность выстраивать диалогическую речь. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им 

требуется полная гарантия успеха. Переживания риска и неопределенность их 

дезорганизуют, то есть для этого ребенка значение имеет только стабильное 

подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с 
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обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить 

не постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, если 

появляется необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог), 

это может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. 

Дети из этой группы способны к развернутому монологу. Их речь грамматически 

правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком 

правильная. 

Умственное развитие таких детей часто производит впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с расстройством аутистического спетора, их успехи проявляют себя в 

вербальной, а не в невербальной области. При блестящих знаниях в отдельных областях, 

связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное 

представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие от самого 

выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные 

действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом 

аутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети 

гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, плохо развиты навыки 

самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную 

наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и 

учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, 

стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. Характерным является 

заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальным впечатлениям. 

В раннем возрасте, такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, но 

позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 

стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, 

по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

групп.  

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но 

доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные 

проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного 

понимания. Для них характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. 

Трудности проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные 

правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при требовании их 

изменения. В отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, 

социальную незрелость, наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как 

защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, 

торможение в контактах и проблемы организации диалога и произвольного 

взаимодействия. Эти дети тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства 

сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода 

событий. Отличие их в том, что они ищут помощи близких и чрезвычайно зависят от них, 

нуждаясь в одобрении и постоянной поддержке. Из-за этого становятся слишком 

зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 

зафиксированных форм одобренного поведения.  

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои 

отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его помощью он 

контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной 

ситуации. В не освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо 

организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. В таких 
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условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной оценке 

взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком смыслов 

происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии, может регрессировать 

к уровню, характерному для детей второй группы. 

При всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей только эти 

дети пытаются вступить в диалог с обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и 

имеют огромные трудности в его организации. Психическое развитие таких детей идет с 

более равномерным отставанием. 

Характерны:- неловкость крупной и мелкой моторики; 

- некоординированность движений; 

- трудности усвоения навыков самообслуживания; 

- задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность 

активного словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; 

- медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности; 

- недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем; 

- ограниченность игры и фантазии. 

Педагогическое обследование часто обнаруживает у них пограничное состояние 

между ЗПР и умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо учитывать, 

что такие дети в меньшей степени используют стереотипы - пытаются говорить и 

действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в 

этих прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и 

проявляют свою неловкость. Трудности их велики, они истощаются в произвольном 

взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные 

стереотипии. Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, 

проявлять инициативу. 

Вместе с тем, даже в пределах одной группы детей со сравнимой тяжестью 

аутистических проблем существуют индивидуальные различия в проявлении тенденций к 

установлению более активных и сложных отношений с миром. Выделенные группы не 

являются отдельными формами детского аутизма, это способ ориентировки в континиуме 

выраженности нарушений возможностей ребёнка активно взаимодействовать с людьми и 

обстоятельствами. При успешной коррекционной работе ребёнок может осваивать более 

сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, 

целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и 

соответственно значительно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том 

числе и в период младшего школьного возраста. 

Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту значительно 

различается и в зависимости от того, получал ли он ранее специальную коррекцию. 

Уровень психического развития пришедшего в школу ребёнка с расстройством 

аутистического спектра, его оснащённость средствами коммуникации и социальными 

навыками зависят не только от характера проблем, но и от качества предшествующего 

обучения и воспитания. 

Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно часто 

описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе, 

осложняются и другими патологическими условиями. Среди детей с РАС могут быть 

дети, дополнительно имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата, сенсорные 

аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности 

речевого и умственного развития. 

РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями 

развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС правильно в том 

случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей картине 

нарушения его психического и социального развития. Поскольку только смягчение 

аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее взаимодействие 
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открывает возможность использования в коррекционной работе методов, разработанных 

для других категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и адекватных его 

индивидуальным образовательным потребностям. 

При общении с аутичным ребенком любой группы и при создании «ситуации 

успеха» при социализации детей с РАС следует учитывать их особенности: 
трудности в общении, которые проявляются в потребности сохранения постоянства 

окружающего мира и стереотипности (бессмысленное, однообразное повторение) фраз, 

слов, движений, собственного поведения. Попытки разрушить эти стереотипные условия 

жизни ребенка вызывают у него тревогу, агрессию, либо самоагрессию; 

ребенок не вступает в обычное для его возраста общение. Зрительное внимание 

чаще избирательно или фрагментарно (частично). Характерна непереносимость взгляда в 

глаза – «бегающий взгляд»; 

все виды восприятия сопровождает чувство неприятного. С раннего детства у 

такого ребенка отмечается сенсорная и эмоциональная сверхчувствительность. Сначала 

эта чувствительность приводит к состоянию возбужденности. В дальнейшем внимание 

ребенка становится трудно привлечь, он не реагирует на обращения. Страхи искажают, 

деформируют предметность восприятия окружающего мира. Отсюда стремление к 

сохранению неизменности окружающей обстановки; 

интеллектуальная недостаточность не является обязательной при раннем детском 

аутизме. Некоторые дети с ранним детским аутизмом имеют высокий интеллектуальный 

уровень. Такие дети нередко могут иметь хорошие интеллектуальные возможности, даже 

быть частично одаренными в различных областях. Однако, для их интеллектуальной 

деятельности в целом типичны нарушения целенаправленности, затруднения в 

концентрации внимания; 

хорошо развита механическая память. Они быстро запоминают большие по объему 

стихи и рассказы, но плохо понимают их содержание, не умеют пользоваться заученными 

знаниями на практике; 

содержание игр монотонно, поведение в них однообразно. Дети годами могут 

играть в одну и ту же игру, рисовать одни и те же рисунки, совершать одни и те же 

стереотипные действия (включать и выключать свет или воду и т.д.). Попытки взрослых 

прервать эти действия, часто безуспешны. Дошкольник не может играть со сверстниками, 

играет «рядом», но не вместе. Но, в то же время проявляет потребность в совместной игре, 

играя с детьми, формально следует правилам, с трудом учитывает обратную связь (как 

эмоциональную, так и сюжетную), чем и раздражают сверстников, а это, в свою очередь, 

усиливает неуверенность ребенка. Характерно предпочтение манипуляциям с неигровыми 

предметами, в том числе предметами домашнего обихода, не имеющими игровых 

функций (чулками, шнурками, ключами, катушками, палочками, бумажками и т.д.). 

Любимыми являются такие однообразные манипуляции, как пересыпание песка, 

переливание воды. Ребенок поглощён игрой, т.е. его трудно отвлечь от однообразных 

игровых действий. Монотонные игры могут продолжаться часами, без малейшего 

признака утомления; уже в первые два года жизни достаточно выражены и специфичны 

речевые расстройства. Особенно характерным является слабость или отсутствие реакции 

на речь взрослого (не отзывается на обращения, не фиксирует взгляда на говорящем 

взрослом). Фразовая речь появляется от 1 года до 3 лет, но носит в основном 

комментирующий характер. Часто встречаются непроизвольное повторение звуков, слов и 

фраз, мутизм. Отсутствие местоимения «я». О себе говорят во втором и в третьем лице; в 

моторике характерны вычурность движений (особая подпрыгивающая походка, бег на 

цыпочках, причудливые гримасы и позы).  

У ребенка с РАС - вариант искаженного развития I уровня ОНР. При этом варианте 

речевого развития дети в первые два-три года не вызывают у родителей беспокойства: 

первые слова и фразы появляются с опрежением нормальных сроков, эхолалии 

нехарактерны, отмечается бурное накопление активного словаря (преимущественно 
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номинативного), освоение сложных, грамматически правильно оформленных фраз. 

Ребенок может запоминать большие тексты и воспроизводить их практически дословно, 

использовать фразы и выражения, присущие речи взрослых. Иногда родителей слегка 

беспокоит лишь то, что речь таких детей кажется не по возрасту взрослой. Попытки 

вмешаться в монологи вызывают тревогу, раздражение, даже агрессию или самоагрессию. 

Грамматический строй речи не вызывает каких-либо проблем, лишь когда ребенок 

переходит к спонтанной речи, могут быть незначительные ошибки в употреблении 

глаголов. Появление в речи личных местоимений несколько задержано по сравнению с 

нормой. Нарушения отмечаются практически у всех детей с таким речевым развитием, что 

проявляется в скандированности речи, тахилалии (ускорении речи), характерных 

модуляциях голоса (повышение тона к концу фразы), своеобразии интонаций и 

логических ударений. В наиболее тяжелых случаях он полностью игнорирует 

окружающих, не замечает их. Понимание особенностей и нарушений речи у детей с 

расстройствами аутистического спектра не только улучшает возможности диагностики 

этих расстройств, но и помогает в процессе коррекции, обучения и взаимодействия с 

детьми.  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. Речевое развитие при аутизме 

характеризуется достаточно специфическими чертами и во многом зависит от того, 

проводится коррекционное вмешательство, и когда оно начало осуществляться. В общем, 

именно состояние сформированности речи на конец дошкольного возраста является 

важным показателем дальнейшего благоприятного развития. 

Движения лишены детской пластичности, неуклюжи, угловаты, замедленны, плохо 

координированы, производят впечатление «деревянных», марионеточных. 

Медлительность сочетается с импульсивностью (внешне ничем не мотивированные, 

неожиданные для окружающих движения: внезапно вздрагивает, вырывается и бежит, 

бесцельно хватает и бросает предметы, вдруг кусает кого-либо или ударяет без повода), 

склонность к гримасничанью, неожиданным и своеобразным жестам. 

Ребенку с РАС, сложно установить контакт со сверстниками без помощи взрослого, 

поэтому сопровождение его тьютором (специалист) может стать основным, если не самым 

необходимым компонентом, который приведет к успеху в процессе социализации. 

Индивидуальные особенности детей-инвалидов 

В этом учебном году детский сад посещает 1 ребенок - инвалид. Ребенок определен 

в группу общеразвивающей направленности детей 3-4 лет.  

Ребенок согласно ИПРА имеет ограничения:  

-в способности к самообслуживанию (первая степень),  

-в способности к общению (первая степень),  

-в способности к обучению (первая степень). 

Социальное развитие. Ребенок дружелюбен по отношению к окружающим, 

проявляет интерес к окружающим детям и взрослым. В поведении свойственна 

подражательность действиям.  

Эмоционально-волевая сфера. Эмоциональное поведение не устойчивое. Ребенок 

подвижный, остро реагирует на смену режимных моментов. Навыки самообслуживания. 
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Культурно-гигиенические навыки не соответствуют возрасту, ребенок не обращается с 

просьбой к взрослому по необходимости. Демонстрирует отдельные навыки гигиены, 

знает свой шкафчик, моет руки.  

Физическая сфера. Передвигается самостоятельно, требует сопровождение взрослого  

Игра. Игровые умения в стадии формирования. Ребенок принимает участие в играх, 

в деятельности по рисованию, конструированию, но ему требуется поддержка и помощь 

воспитателя в качестве постоянного привлечение внимания. Проявляет интерес к игровой 

деятельности детей.  

Познавательное развитие. Усвоение программы затруднено в связи с низким 

уровнем развития речи и познавательных процессов. Интерес, внимание к занятию 

кратковременный. Навык счета слабый, привлекает внимание продуктивная деятельность. 

Познавательная деятельность характеризуется неустойчивостью активного внимания, 

повышенной утомляемостью, коротким периодом концентрации внимания.  

Речевое развитие. Речь представлена отдельными гласными звуками, пользуется 

невербальными средствами общения, на звуки реагирует с интересом. Фразовая и связная 

речь отсутствует, грамматический строй не сформирован. Артикуляционная моторика не 

сформирована.  

 

2.4 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с:  

1. нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития;  

2.обучающимися с особыми образовательными потребностями: обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья (с расстройством аутистического спектра) 

и инвалидностью. 

 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций  ППК ДОО. В период кризисных проявлений у детей рекомендуется 

организовать деятельность так, чтобы дети как можно больше были заняты, проявляли 

самостоятельность. Обучение детей элементарным культурно-гигиеническим навыкам, 

сопровождается обязательно элементарными самостоятельными действиями ребенка при 

наблюдении педагога (помыть руки с мылом, повесить полотенце и т.д.). 

В игровой деятельности педагог учит действовать ребенка с предметами, а затем 

дает возможность проявить самостоятельность (одеть куклу, покормить ее, приготовить 

чай, построить дом, башню и т.д.).  

Негативные поведенческие реакции корректируются с помощью любимых игрушек - 

персонажей. Педагог совместно с ребенком индивидуально или с группой детей может 

проигрывать с помощью игрушки, негативные ситуации, которые встречаются у детей в 

поведении, таким образом, малыш учится отличать хорошее поведение от плохого. 

Игрушку можно брать на прогулку, спать и т.д.  

Проявление агрессии можно снимать через игры – драматизации, например в 

постановке ребенок может участвовать в роли злого волка или Бармалея, дети могут 

выгнать злого волка или изменить его в спектакле. Негативные проявления можно 

корректировать через лепку (лепим злого персонажа и можем смять его и вылепить 

доброго) рисование (закрась мишку, который сломал теремок) и т.д.  

Создание фантастических ситуаций и историй, использование художественной 

литературы, также помогают корректировать негативное поведение, связанное с 
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проявлениями кризиса трех лет. Если кризис проявляется в замкнутости и неуверенности 

в себе, то рекомендуется использовать поощрения для ребенка. Работа с родителями 

строится в плане просветительской работы по теме кризиса трех лет и его проявлений.  

В работе педагогов при кризисе семи лет важно:  

 поощрять самостоятельность и активность ребёнка, предоставлять ему 

возможность действовать самостоятельно;  

 брать на себя роль консультанта, а не запретителя;  

 помогать ребёнку в сложных ситуациях;  

 привлекать ребёнка к обсуждению различных «взрослых» проблем.Интересоваться 

его мнением по обсуждаемому вопросу, внимательно выслушивать его, прежде чем 

критиковать.  

Также рекомендуется пересмотреть систему требований и отношение к ребёнку, 

чтобы они соответствовали желаниям и возможностям ребёнка, иначе негативные 

симптомы кризиса могут стать устойчивыми чертами характера.  

Для подбора адекватных воспитательных мер нужно проанализировать предпосылки 

возникновения кризиса, особенности социальной ситуации развития, сущность 

происходящих с ребёнком изменений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

С целью оказания  методической, психолого-педагогической, диагностической 

помощи родителям (законным представителям) обеспечивающих получение детьми 

дошкольного образования в форме семейного образования на базе ДОУ действует  пункт 

по оказанию  методической, психолого-педагогической, диагностической и 

консультативной помощи. Методическая, психолого-педагогическая, диагностическая и 

консультативная помощь родителям (законным представителям), обеспечивающим 

получение детьми дошкольного образования в форме семейного образования 

предоставляется без взимания платы и на основании поданного ими лично уведомления и 

заявления. Основными принципами работы  пункта по оказанию  методической, 

психолого - педагогической, диагностической и консультативной помощи являются: 

добровольность, компетентность, соблюдение педагогической этики.  

Целью деятельности пункта по оказанию  методической, психолого - 

педагогической, диагностической и консультативной помощи является обеспечение 

равных стартовых возможностей детей для обучения в начальной школе, оказание 

квалифицированной методической, психолого-педагогической, диагностической и 

консультативной помощи родителям (законным представителям) детей дошкольного 

возраста и детям дошкольного возраста, получающим дошкольное образование в форме 

семейного образования. Помощь родителям (законным представителям) оказывается 

педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими педагогами ДОУ.  

Основными задачами пункта по оказанию  методической, психолого - 

педагогической, диагностической и консультативной помощи являются: 

- оказание всесторонней помощи детям, не посещающим ДОУ, в целях обеспечения 

равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

- оказание всесторонней помощи родителям (законным представителям), в обеспечении 

условий для развития детей, не посещающих ДОУ; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по различным 

вопросам воспитания, обучения и развития ребёнка дошкольного возраста; 

- оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих ДОУ; 

- проведение профилактики (коррекции) различных отклонений в физическом, 

психическом и социальном развитии детей дошкольного возраста, не посещающих ДОУ. 

Помощь родителям (законным представителям) оказывается в следующих формах: 

- психолого-педагогическое консультирование по вопросам воспитания ребенка; 

- коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с ребенком; 
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- логопедические занятия с ребенком и диагностико-психологические тренинги. 

 

2.4.1 Содержание коррекционно-развивающей работы с нормотипичными детьми с 

нормативным кризисом развития и обучающимися с особыми образовательными 

потребностями: с ограниченными возможностями здоровья (с расстройством 

аутистического спектра) и инвалидностью 

1.диагностическая работа;  

2.коррекционно - развивающая работа;  

3.консультативная работа;  

4.информационно-просветительская работа 

 

2.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D1%


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Дни 

неде 

ли 

Поло

вина 

дня 

Группа раннего 

возраста №1 

Группа раннего 

возраста №2 

Младшая группа  Младшая группа Средняя группа Старшая группа №1 

Поне

дель

ник  

 1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура в 

помещении) 

9.20-9.30 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

 

1.   Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.00-9.15 

2.  Физическое 

развитие (физическая 

культура в помещении) 

9.30-9.45 

1.   Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.00-9.15 

2.  Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

9.45-10.00 

1. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

9.00-9.20  

2  Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.40-10.00 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.25 

2.  Художественно-

эстетическое развитие  

(Рисование) 

9.35-10.00 

 

II  2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 16.05-16.15 

2. Познавательное 

развитие (сенсорика)  

16.05-16.15 

   3. Физическое развитие 

(физическая культура на 

улице)  

15.40-16.05 

Втор

ник 

 1.  Познавательное 

развитие 

(сенсорика)  

9.00-9.10 

1. Речевое развитие 

(развитие речи и 

ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.00-9.10 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 09.00-

9.15 

2.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.25-09.40 

1.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.25-09.40 

1.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20  

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.40-10.00 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 9.35-10.00 

 

II  2.Речевое развитие 

(развитие речи и 

ознакомление с 

художественной 

литературой) 

16.05-16.15 

2.Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

16.05-16.15 

   3.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность)  

15.40-16.05 

Сред

а 

 1.  Речевое развитие 

(развитие речи и 

ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.00-9.10 

 

1.  Физическое 

развитие (физическая 

культура в помещении) 

9.00-9.10 

 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 9.00-9.15 

2.  Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

1. Познавательное 

развитие (познавательно-

исследовательская 

деятельность/ознакомлени

е с предметным 

окружением и социальным 

миром, с миром природы)  

9.00-9.15 

1.  Познавательное 

развитие (познавательно-

исследовательская 

деятельность/ознакомлен

ие с предметным 

окружением и 

социальным миром, с 

миром природы)   

1. Обучение к грамоте 

(развитие речи) 

9.00-9.25 

2. .Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.00-10.25 
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деятельность/ознакомл

ение с предметным 

окружением и 

социальным миром, с 

миром природы)  

9.25-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыкальная 

деятельность) 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.40-10.00 

 

II  2.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура в 

помещении) 

16.05-16.15 

2.Речевое развитие 

(развитие речи и 

ознакомление с 

художественной 

литературой) 

16.05-16.15 

   3.Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении)   

15.40-16.05 

Четв

ерг 

 1.   Физическое 

развитие 

(физическая 

культура в 

помещении) 

9.15-9.25 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.00-9.10 

1.  Физическое 

развитие (физическая 

культура в помещении) 

 9.00-9.15 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 09.25-9.40 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 9.00-9.15 

2.  Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

 09.25-9.40 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.20 

 2.  Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

09.40-10.00 

1. Познавательное 

развитие (ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным 

миром/ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9.25 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

( Рисование) 

9.35-10.00 

 

II  2.  Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка) 

16.05-16.15 

2. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

16.05-16.15 

    

Пятн

ица 

 1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.10 

1.   Физическое 

развитие (физическая 

культура в помещении)  

09.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 9.25 -9.40 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

09.00-9.15 

2. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении)  

9.25 -9.40 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

9.40-10.00 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

 9.00-9.25 

2.«Родной край» 

  9.35-10.00 

 

II  2.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 1. Познавательное 

развитие (познавательно-

исследовательская 

деятельность/ознакомлени

 3. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

15.40-16.05 
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16.05-16.15 16.05-16.15 е с предметным 

окружением и социальным 

миром, с миром природы)  

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

 (Музыкальная 

деятельность) 

9.25-9.40 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется 

работа над формированием культурных практик детской деятельности. 

Особенностью образовательной деятельности по программе «Родной край» является 

то, что каждое занятие проводится в игровой форме. Занятия по данной программе 

создают необходимый двигательный режим, положительный психологический настрой. 

Всё это способствует укреплению здоровья ребёнка, его физическому и умственному 

развитию. 

Культурные практики детской деятельности в системе дошкольного образования - 

это тип организации и самоорганизации детской деятельности ребёнка, требующей и 

воспроизводящей определённый набор качеств на основе: 

 правовых практик;  

 практик свободы; 

 практик культурной идентификации;  

практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской 

деятельности;  

 практик расширения возможностей детской деятельности.  

 

Задачи культурной практики Содержание культурной практики 

 

Правовые практики 

 

Воспитание уважения и терпимости к 

другим людям. Воспитание уважения к 

достоинству и личным правам другого 

человека. Вовлечение в деятельность 

соответствующую общественным 

нормам поведения 

Освоение и реализация ребенком права на выбор 

содержания и форм познавательно-исследовательской 

и продуктивной деятельности. Соблюдение правил 

поведения в процессе экспериментирования, на 

прогулке. Бережное отношение к живым объектам 

окружающей среды. Контроль за своим поведением в 

процессе познавательно-исследовательской и 

продуктивной деятельности и вне их. Проявление 

уважения к сверстникам, воспитателю, объектам 

окружающей среды. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности 

 

Создание условий для реализации 

собственного замысла ребенка и 

воплощения его в продукте 

деятельности 

Формирование представлений о мире через 

познавательно-исследовательскую и продуктивную 

деятельность детей. 

Практики целостности телесно-духовной организации 

 

Способствовать соблюдению 

элементарных правил здорового образа 

жизни. Формирование сознательной 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. Развивать способность 

планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений. 

Формировать потребность познания 

мира (любознательность), способность 

решать интеллектуальные задачи. 

Создавать условия для овладения 

универсальными предпосылками 

учебной деятельности 

Овладение основными культурно-гигиеническими 

навыками, самостоятельное выполнение доступных 

возрасту гигиенических процедур, а так же соблюдение 

элементарных правил здорового образа жизни. 

Способность планировать познавательно- 

исследовательскую деятельность на основе первичных 

ценностных представлений. Формирование умения 

обследовать предметы и явления с различных сторон, 

выявить зависимости. Умение работать по правилу и 

образцу. Проявление настойчивости и волевого усилия 

в поисках ответа на вопросы в процессе познавательно- 

исследовательской деятельности. Соблюдение правил 

безопасного поведения при проведении опытов. 
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Практики свободы 

Поощрять активность и 

заинтересованное участие ребенка в 

образовательном процессе. Развивать 

способность конструктивно 

взаимодействовать с детьми и 

взрослыми, управлять собственным 

поведением. Формировать способность 

планировать свои действия, 

самостоятельно действовать. 

Проявление активности ребёнка в познавательно-

исследовательской деятельности, живое 

заинтересованное участие в образовательном процессе. 

Умение в случаях затруднений обращаться за помощью 

к взрослому. Способность управлять своим 

поведением. 

Овладение конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми, способность 

изменять стиль общения с взрослыми или 

сверстниками в зависимости от ситуации. 

Формирование способности планировать свои 

действия, направленные на достижения конкретной 

цели, способности самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности). Осознанно выбирать предметы и 

материалы для исследовательской деятельности в 

соответствии с их качествами, свойствами, 

назначением. Развивать умение организовывать свою 

деятельность: подбирать материал, продумывать ход 

деятельности для получения желаемого результата. 

Освоение и реализация ребенком права на выбор 

содержания и форм познавательно-исследовательской 

продуктивной деятельности. Проявление инициативы и 

творчества в решении проблемных задач. 

Практики расширения возможностей ребёнка 

- Развивать способность решать 

интеллектуальные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту.  

- Создавать условия для применения 

самостоятельно усвоенных знаний и 

способов деятельности для решения 

новых задач.  

- Развивать способности 

преобразовывать способы решения 

задач (проблем) в зависимости от 

ситуации. 

Ребенок самостоятельно видит проблему. Активно 

высказывает предположения, способы решения 

проблемы, пользуется аргументацией и 

доказательствами в процессе познавательно-

исследовательской деятельности. Применение 

самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач, проблем, 

поставленных как взрослым, так и им самим. 

 

Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с 

взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для развития ребёнка, на основе его 

постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, 

выбора, манипулирования предметами и действиям, фантазирования, наблюдения-

изучения-исследования).  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется 

работа над формированием культурных практик детской деятельности. 

В старшей группе общеразвивающей направленности для 5-6 лет в рамках 

программы «Родной край» реализуется практика культурной идентификации в детской 

деятельности и практика свободы. Реализация практики культурной идентификации в 

детской деятельности осуществляется в совместной деятельности педагогов с детьми 

через дидактические игры, беседы, решение педагогических ситуаций и чтение 

художественной литературы, направленные на познание родного края. Реализация 

практики свободы осуществляется через самостоятельный выбор детьми настольно-

печатных игр. На основе культурных практик ребёнка формируются его привычки, 

пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера 

и стиль поведения. 



67 

 

2.6 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы  (п.25. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Программа «Родной край» 

Способы поддержки и направления детской инициативы: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.); 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее зона ближайшего развития каждого ребенка); 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организация видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства. 

 

2.7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. (п.26. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки 

традиционных контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи 

предоставляется возможность участвовать в образовательной деятельности, что позволяет 

значительно разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении. Привлекаются семьи 

к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих проектах, сбору 

информации, подбору и оформлению вместе с ребенком наглядного материала (альбома, 

коллажа и пр.). 

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Форма 

взаимодействия 

Наименование 

мероприятия 

Задачи 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%
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Информационно   - 

ознакомительные 

формы 

Эпизодические 

посещения 

 родителями 

детского сада 

Ознакомление   родителей с условиями, содержанием и 

методами воспитания детей в условиях   дошкольного 

учреждения, преодоление у родителей поверхностного 

суждения о   роли детского сада, пересмотр методов и 

приемов домашнего воспитания.   Помогают 

объективно увидеть деятельность воспитателя, 

практическая помощь   семье. 

Знакомство с 

семьей 

Встречи   – знакомства, анкетирование семей. 

Открытые 

просмотры   

занятий и 

других видов 

детской 

деятельности 

Наблюдение   за играми, занятиями, поведением 

ребенка, его взаимоотношениями со   сверстниками, а 

также за деятельностью воспитателя, ознакомление с 

режимом   жизни детского сада. У родителей 

появляется возможность увидеть своего   ребенка в 

обстановке, отличной от домашней. 

Информировани

е родителей   о 

ходе 

образовательног

о процесса 

Индивидуальные   и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей  на   детские концерты и 

праздники, создание памяток. 

Видеофильмы и 

презентации о 

жизни группы, 

детского сада, 

различных 

видов 

деятельности, 

режимных 

моментов 

Внедрение   в образовательный процесс разнообразных 

творческих средств. Информирование   родительского 

сообщества о жизни ребенка в детском саду, его 

развитии. 

Выставки 

детских работ 

В   каждой группе представлены уголки творчества 

детей. Регулярное размещение   детских работ, 

выполненных на занятиях, совместные работы педагога 

и детей,   родителей и детей. 

Информационно   - 

просветительские 

формы 

Образование 

родителей 

Организация   «школы для родителей» (лекции, 

семинары, семинары – практикумы), проведение   

мастер – классов, тренингов, создание библиотеки 

(медиатеки). 

Совместная 

деятельность 

Привлечение   родителей к организации вечеров 

музыки   и поэзии, конкурсов, семейных   праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в 

детской   исследовательской и проектной деятельности. 

Информационн

ые стенды 

Знакомство   родителей с возрастными и 

психологическими особенностями детей дошкольного   

возраста, методами и приемами воспитания. 

Папки – 

передвижки 

Более   подробное ознакомление родителей с теми или 

иными вопросами воспитания   (памятки родителям, 
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материалы о возрастных и индивидуальных 

особенностях детей). 

 

Содержание направлений работы с семьей 

по образовательным областям 

Образователь

ная область 

Содержание работы Формы работы 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

-Показывать родителям значение развития 

экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, 

всего человечества.  

-Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка 

ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в 

лесу, у водоема, и способами поведения в них.  

-Направлять внимание родителей на развитие у детей 

способности видеть, осознавать и избегать опасности. 

-Информировать родителей о необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий пребывания детей 

на улице (соблюдать технику безопасности во время игр 

и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в 

песочнице, во время катания на велосипеде, во время 

отдыха у водоема и т.д.).  

-Рассказывать о необходимости создания безопасных 

условий пребывания детей дома (не держать в доступных 

для них местах лекарства, предметы бытовой химии, 

электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра 

в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.).  

-Информировать родителей о том, что должны делать 

дети в случае непредвиденной ситуации (звать на 

помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости: фамилию, имя и отчество родителей, 

адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. 

д.).  

-Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и 

формирующему навыки безопасного поведения во время 

отдыха.  

-Помогать родителям планировать выходные дни с 

детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного 

поведения в разных жизненных ситуациях.  

-Подчеркивать роль взрослого в формировании 

поведения ребенка.  

-Побуждать родителей на личном примере 

демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и 

т.д.  

-Ориентировать родителей на совместное с ребенком 

чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов.  

-Знакомить родителей с формами работы дошкольного 

учреждения по проблеме безопасности детей 

 проблемные 

ситуации, 

  чтение 

литературы, 

 проектная 

деятельность, 

 конкурсы,  

 акции, 

 консультации,  

 беседы, 

 праздники, 

 родительские 

собрания. 
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дошкольного возраста.  

-Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду.  

-Показывать родителям значение матери, отца, а также 

дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, 

младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения.  

-Подчеркивагь ценность каждого ребенка для общества 

вне зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности.  

-Заинтересовывать родителей в развитии игровой 

деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение тендерного поведения.  

-Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных 

для ребенка людей из контекста развития.  

-Создавать у родителей мотивацию к сохранению 

семейных традиций и зарождению новых.  

-Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия 

семьи и детского сада в воспитании детей.  

-Сопровождать и поддерживать семью в реализации 

воспитательных воздействий.  

-Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся 

и развивающиеся в семьях воспитанников.  

-Знакомить родителей с возможностями трудового 

воспитания в семье и детском саду; показывать 

необходимость навыков самообслуживания, помощи 

взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей.  

-Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия.  

-Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, показывать его 

результаты, обращать внимание на отношение членов 

семьи к труду.  

-Развивать у родителей интерес к совместным с детьми 

проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся 

в семье, а также родном городе (селе).  

-Привлекать внимание родителей к различным формам 

совместной с детьми трудовой деятельности в детском 

саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению 

чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда.  

-Проводить совместные с родителями конкурсы, акции 

по благоустройству и озеленению территории детского 

сада, ориентируясь на потребности и возможности детей 

и научно-обоснованные принципы, и нормативы. 

Познавательн

ое развитие 

-Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка в семье и детском 

саду.  

-Ориентировать родителей на развитие у ребенка 

потребности к познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками.  

-Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

 Прогулки, 

 Экскурсии,  

 наблюдения, 

 экспериментиро

вание, 

 чтение 
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Побуждать находить на них ответы. 

-Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих 

положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.).  

-Совместно с родителями планировать, а также 

предлагать готовые маршруты выходного дня к 

историческим, памятным местам, местам отдыха.  

-Привлекать родителей к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей. 

художественной и 

познавательной 

литературы, 

 консультации, 

беседы, 

 праздники 

 просмотр 

 художественных

, документальных 

видеофильмов 

  конкурсы,  

 родительские 

собрания,  

 игры-викторины. 

Речевое 

развитие 

-Показывать родителям ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития пассивного и 

активного словаря ребенка, словесного творчества.  

-Рекомендовать родителям произведения, определяющие 

круг семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка.  

-Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 

художественной литературой.  

-Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на 

развитие художественного вкуса ребенка.  

-Совместно с родителями проводить конкурсы, 

литературные гостиные и викторины, театральные 

мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками 

детской библиотеки, направленные на активное познание 

детьми литературного наследия.  

-Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.  

-Привлекать родителей к проектной деятельности  

-Изучать особенности общения взрослых с детьми в 

семье.  

-Обращать внимание родителей на возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду.  

-Показывать родителям ценность диалогического 

общения с ребенком, открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями.  

-Развивать у родителей навыки общения. 

 -Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми. 

-Привлекать родителей к разнообразному по содержанию 

и формам сотрудничеству способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 

познавательными потребностями дошкольников. 

 проектная 

деятельность, 

консультации 

праздники, 

 родительские 

собрания,  

 чтение 

литературы,  

 беседы, 

 подготовка 

концертных 

номеров 

(родители - 

ребенок) 

 родительские 

собрания, 

 досуги 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

-На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям актуальность развития интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и 

дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие 

 выставки, 

 творческие 

проекты, 

  экскурсии, 

  прогулки, 

 консультации,  

 беседы, 

 праздники, 
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достижения взрослых и детей.  

-Привлекать родителей к активным формам совместной с 

детьми деятельности, способствующим возникновению 

творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и 

пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам.  

-Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание зданий, декоративно-архитектурных 

элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках 

и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др.  

-Организовывать семейные посещения музея 

изобразительных искусств, выставочных залов, детской 

художественной галереи, мастерских художников и 

скульпторов.  

-Раскрывать возможности музыки как средства 

благоприятного воздействия на психическое здоровье 

ребенка.  

-Привлекать родителей к разнообразным формам 

совместной музыкально-художественной деятельности с 

детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию 

общения (семейные праздники, концерты, занятия в 

театральной и вокальной студиях).  

-Организовывать в детском саду встречи родителей и 

детей, фестивали. 

 посещение 

музеев,  

 семейные 

досуги, 

 разнообразные 

формы 

совместной 

музыкально-

художественной 

деятельности, 

 родительские 

собрания. 

Физическое 

развитие 

-Объяснять родителям, как образ жизни семьи 

воздействует на здоровье ребенка.  

-Информировать родителей о факторах, влияющих на 

физическое здоровье ребенка (спокойное общение, 

питание, закаливание, движения).  

-Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 

наносящих непоправимый вред здоровью малыша.  

-Помогать родителям сохранять и укреплять физическое 

и психическое здоровье ребенка.  

-Ориентировать родителей на совместное с ребенком 

сохранение и укрепление здоровья.  

-Знакомить родителей с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в детском саду.  

-Разъяснять родителям (через оформление 

соответствующего раздела в «уголке для родителей», на 

родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в 

семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка.  

-Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; 

привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику; 

стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными подвижными играми, создание дома 

спортивного уголка; совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов.  

-Информировать родителей об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях детского 

 консультации,  

 беседы, 

 праздники, 

 развлечения, 

 спортивные 

соревнования, 

 родительские 

собрания. 
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сада в решении данных задач.  

-Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития 

важных физических качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности.  

-Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках. 

Основные 

формы 

взаимодействи

я с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование 

семей.  

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 

оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток.  

Образование родителей: организация лекции, семинары, семинары-

практикумы, проведение мастер-классов, тренингов.  

Совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

концертах, праздников, спортивных мероприятиях, в детской 

исследовательской и проектной деятельности.  

 

2.8. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 

зрения авторов Программы 

 

2.8.1 Развивающая предметно-пространственная образовательная среда 

 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в ДОУ 

обеспечивает реализацию образовательной программы дошкольного образования и 

представлена специально организованным пространством (помещениями, прилегающей 

территорией, предназначенными для реализации Программы), материалами, 

оборудованием и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей их 

развития. Развивающая предметно - пространственная образовательная среда обладает 

свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Развивающая предметно-пространственная образовательная 

среда является не только развивающей, но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых в групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (музыкальном зале совмещенным с физкультурным, 

кабинете педагога- психолога), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 

сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, 

а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающей территории также выделены зоны (спортивная площадка, огород, 

экологическая тропа, метеостанция) для общения и совместной деятельности детей и 

взрослых из разных возрастных групп (большими и малыми группами). 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда детского сада 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, 

коммуникативной, познавательно - исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей их 

развития. 
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Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения 

возможности уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, 

возбуждение, скованность, снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить 

силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным создан «Уголок 

уединения». В уголке представлены альбомы, книги, телефон, игрушки для релаксации, 

игрушки-забавы. 

У учителя-логопеда есть специальные технические средства обучения и 

дидактические пособия: зеркало с лампой дополнительного освещения, комплекты 

зондов для постановки звуков; шпатели; вата, марлевые салфетки; дыхательные 

тренажеры, пособия для развития дыхания. Для проведения диагностики детей 

используются логопедические альбомы для обследования звукопроизношения, фонетико-

фонематической системы речи.  

При формировании развивающей предметно - пространственной образовательной 

среды учитывались образовательные потребности ребенка-инвалида. Развивающие 

уголки наполнены игрушками, дидактическими играми, пособиями, развивающие 

крупную и мелкую моторику. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает 

учет национально-культурных условий. В патриотических уголках в группах созданы 

тематические альбомы: «Оренбуржье – степное», «Люблю тебя – мой Оренбург» и т.п. 

имеются официальные и неофициальные символы Оренбургской области: флаг, герб, 

пуховый платок, изделия народных промыслов, куклы в национальных костюмах. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает 

учет климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Эти особенности отражаются в сезонном оформлении и содержании уголков природы 

(времена года) и группы в целом. В группах имеется дидактическая кукла, которая одета 

по сезону, иллюстрации, отражающие сезонные явления. Климатические условия 

отражаются в деятельности детей зимой на прогулке, в выборе подвижных игр, объектов 

наблюдения. В зимний период на игровых участках построены снежные горки для 

катания, снежные валы, крепости и пр., для активизации двигательной деятельности 

детей. В летний период дети играют в игры с мячом, со скакалками, в волейбол. 

Организуется деятельность на огороде, цветниках для формирования у детей навыков 

ухода за различными культурами. Работают «Тропа здоровья», «Экологическая тропа», 

метеостанция, «Космическая станция». В младшем дошкольном возрасте игровое и 

дидактическое оборудования представлено предметными игрушками, отражающие 

специфику растительного и животного мира Оренбургской области. В старшем 

дошкольном возрасте представлены макетами, дидактическим материалом. 

Подбор игрового оборудования, его размещение и использование осуществляется с 

учетом возрастных особенностей детей - например, в работе с детьми младшего 

дошкольного возраста используется конструктор, имеющий крупные детали, сюжетно - 

ролевые игры – «развернуты» на игровых модулях, используется оборудование для игр с 

водой и с песком; в работе с детьми старшего дошкольного возраста: элементы 

конструктора – мелкие, а сами конструкторы более разнообразные; сюжетно-ролевые 

игры – «свернуты» - атрибуты сложены в контейнеры, и дети самостоятельно 

разворачивают игру, обустраивая игровое пространство, в наличии имеется оборудование 

для организации исследовательской деятельности детей с различными материалами и т.д. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда является 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

Насыщенность развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения 
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оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, 

спортивным и оздоровительным оборудованием, которые обеспечивают игровую, 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях. На территории учреждения есть спортивная 

площадка, оснащенная спортивным оборудованием, имеется прыжковая яма, 

баскетбольная площадка. Совмещенный музыкальный и физкультурный зал оборудован 

спортивным инвентарем, который обеспечивает игровую, двигательную активность, 

участие в подвижных играх и соревнованиях. Спортивная площадка и зал используется 

для проведения подвижных игр, игр-соревнований, эстафет, спортивных праздников. В 

группах оборудованы физкультурные уголки и уголки здоровья, имеется выносной 

материал по сезону. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения 

оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, 

оборудованием, которые обеспечивают познавательную, исследовательскую активность 

всех детей, а также экспериментирование с доступными материалами, в том числе с 

песком и водой. В группах оформлены уголки экспериментирования, оснащенные всем 

необходимым для организации познавательно-исследовательской деятельности. В группах 

и в кабинете педагога-психолога имеются передвижные модули для организации игр с 

песком и водой, песочные столы, контейнеры для воды и песка, наборы игрушек. В 

летний период используются песочницы на прогулочных участках, выносное 

оборудование. 

В целях обеспечения творческой активности всех детей, их эмоционального 

благополучия во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможности самовыражения в группах оформлены уголки изобразительной 

деятельности, конструирования, музыкальный, ряжения, театрализации. В этом возрасте 

дети особенно чувствительны к оценке взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят 

услышать и увидеть одобрение своих действий. Поэтому в группе имеется стенд «Наше 

творчество», где ребенок выставляет, вывешивает свою поделку, работу. Для организации 

музыкальной деятельности используется музыкальный зал. 

Для речевого развитии оформлен речевой и книжный уголки. В речевых уголках 

подобран игровой и дидактический материал, направленный на развитие: 

артикуляционной моторики (предметные картинки-опоры, артикуляционная гимнастика в 

альбомах на определенный звук, артикуляционная гимнастика в стихах и картинках); 

пособия для развития дыхания (разноцветные шарики, султанчики, бумажные снежинки, 

колокольчики из фольги на ниточке и т.д.); пособия для развития мелкой моторики 

(массажные валики, мячики, прищепки, трафареты, пальчиковые игры, различный 

материал для составления букв); материал по звукоподражанию (шумовые инструменты, 

звуковые коробочки, детские музыкальные инструменты); индивидуальные пособия для 

звукобуквенного анализа; схемы слова; звуковые дорожки, звуковая лесенка; альбомы по 

слоговой структуре слова; игры и пособия по автоматизации звуков (мелкие игрушки, 

предметные картинки, сюжетные картинки, различные виды театров, чистоговорки, стихи, 

потешки, скороговорки); игры по развитию связной речи. 

Трансформируемость развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей.(в группах имеются мягкие модули или ширмы, развивающая среда в 

группах меняется с учетом поставленных задач, праздников, времени года). 

Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды. Группы полностью обеспечены детской мебелью, имеются 

мягкие модули, ширмы, которые дети используют в постройках, сюжетно-ролевых играх. 

В уголках природы имеется природный материал: шишки, желуди, семена которые 
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используются в познавательной, продуктивной деятельности детей, при организации 

подвижных игр. Дети используют природный и бросовый материал в качестве предметов-

заместителей вместо традиционных игрушек. 

Вариативность развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

проявляется в наличии различных пространств для игры, конструирования, уединения, а 

также в разнообразии материалов, игр и игрушек, обеспечивающих свободный выбор 

детей. Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы в группах 

и у специалистов, стимулирующих разнообразную детскую деятельность. В подборе игр 

и игровых пособий для детей прослеживается их разноуровневость, т.е. наличие одина-

ковых по смысловому значению, но разных по уровню сложности развивающих задач. 

Доступность развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

обеспечивает свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, детей-инвалидов к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. Материалы для 

младшего возраста размещаются на открытых полках, а сами материалы подобраны 

внешне привлекательные, яркие. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны 

для ребенка, это способствует развитию его активности, самостоятельности. Сотрудники 

постоянно следят за тем, чтобы игрушки, оборудование были исправны. 

Содержимое развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

детского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила 

пожарной безопасности. Безопасности развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды, которую посещают моторно-неловкие, плохо координированные 

дети, уделяется особое внимание. Групповые помещения не загромождены мебелью, в 

них достаточно места для передвижений детей, острые углы и кромки мебели закруглены. 

Используемые игрушки безвредны для здоровья детей, отвечают санитарно- 

эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность. 

При проектировании развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

учитывается целостность образовательного процесса образовательных областей: 

социально-коммуникативного развития, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

           Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает 

реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для 

реализации программы «Родной край» имеются дидактические игры «Собери 

картинку», «Разрезные картинки», «Парные картинки», «Мой город», «Волшебный 

сундучок»; адаптированные познавательные рассказы о родном крае, городе: «Урал», 

«Оренбург», «История родного города», «Герб города Оренбурга», «Река Урал», 

«Оренбургский пуховый платок», «Многонациональный Оренбург», «Памятники 

Оренбурга»; альбомы «Край родной, благословенный», «Оренбуржский пуховый платок», 

«Мой родной город Оренбург», «Я живу в Сакмарском районе», «Костюмы народов 

Оренбуржья», «Художник Л.В.Попов», «Блюда национальной кухни»; географический 

атлас Оренбургской области. Во время игровой, самостоятельной, художественной 

деятельности детей предоставляет свободный доступ к фотоальбомам, иллюстрациям, 

карточкам. 

 

2.8.2 Характер взаимодействия со взрослыми  

Для эффективной реализации Программы необходимо установление субъект-

субъектных отношений всех участников, в первую очередь взрослых (педагогов, 

родителей) и детей.  
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Взрослый и ребёнок в образовательном процессе равноценны (равны по качеству), 

присуща личностно-ориентированная модель взаимодействия. Ребёнок так же, как и 

взрослый, имеет право на самостоятельное решение, самостоятельный поступок, выбор, 

имеет право на общение на равных, на понимание, любовь и безусловное принятие. 

Только при таком взаимодействии возможна поддержка детских инициатив, 

предоставление воспитанникам выбора средств и способов собственного развития.  

Взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры должны 

дружелюбно и уважительно разговаривать друг с другом, не командовать, не назидать 

(каждый важен!). Как партнёры и участники совместной деятельности взрослые и дети 

имеют равные права на проявление инициативы и активности, на выбор деятельности, 

форму её осуществления. 

 

Воз 

раст 

детей 

Форма общения Содержательная характеристика 

2-3 года Эмоционально- 

практическая 

В раннем возрасте ребенок осваивает мир предметов. Ему по 

прежнему необходимы теплые эмоциональные контакты с 

взрослым, но этого уже не достаточно. У него появляется 

потребность в сотрудничестве, которая, вместе с потребностями в 

новых впечатлениях и активности, может быть реализована в 

совместных действиях со взрослым. Ребенок и взрослый, 

выступающий как организатор и помощник, вместе манипулируют 

предметами, выполняют все более сложные действия с ними. 

Взрослый показывает, что можно делать с разными вещами, как их 

использовать, раскрывая перед ребенком те их качества, которые 

тот сам не в состоянии обнаружить. По словам Д. Б. Эльконина, 

ребенок «...живет не вместе со взрослым, а через взрослого, с его 

помощью. Взрослый делает не вместо него, а совместно с ним». 

Взрослый становится для ребенка не только источником внимания 

и доброжелательности, не только «поставщиком» самих 

предметов,но и образцом человеческих, специфических 

предметных действий. 

3-4 года Ситуативно-

деловая 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных 

предметов, но вызывающими интерес становятся только те 

предметы, которые показывает взрослый, знающий способ действия 

с этими предметами. 

Содержание ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого 

общения ребенок овладевает предметными действиями, учится 

оперировать предметами быта. В этот период начинает проявляться 

активность и самостоятельность ребенка, он становится субъектом 

своей деятельности и самостоятельным партнером по общению. 

У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональность 

отношения к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный 

отклик на ласку; 

 Чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и 

пристраивание своего поведения в зависимости от поведения 

взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; 

Активное использование речи во взаимодействии. 

4-5 лет Внеситуативно- 

познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. 

В этот период происходит появление первых вопросов, 

адресованных взрослому (возраст «почемучек»). 

Взрослый является источником новых знаний, благодаря ответам 

которого складывается картина мира ребенка. 

Ведущей становится потребность в уважении и признании, ребенок 

ждет положительной оценки  от взрослого. 
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Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала. 

5-6 лет Внеситуативно-

личностная 

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. 

На первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он постоянно 

сверяет свои взгляды с мнением взрослых. 

Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. 

Общение по поводу моральных поступков и качеств становится 

самостоятельной деятельностью, а взрослый личностью с 

определенными качествами. 

Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием 

поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, характер 

взаимодействия со взрослыми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.8.3 Характер взаимодействия с другими детьми  

 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют 

ведущую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более 

самостоятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами 

ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к 

сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать 

возникающие конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт 

взаимодействия со сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои 

возможности и возможности других, следовательно, растет его творческая 

самостоятельность, социальная компетенция.  

 
Возраст 

детей 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие детей 

на занятиях 

1,5-3 

года  

Ребенку 2—3 лет необходимо 

общество других детей. Играя с 

детьми, ребенку приходится 

вступать с ними в различные 

взаимоотношения. Игра ребенка 

первой половины 3- го года жизни 

- скорее игра рядом, чем вместе. 

Неумение объяснить свои 

действия партнеру по игре, 

договориться с ним, приводит к 

конфликтам, возникающим по 

поводу игрушек и которые дети не 

в силах самостоятельно  

Общение со 

сверстниками начинает 

занимать все большее 

место в жизни детей. 

Это связано с тем, что 

формируется 

представление о 

другом человеке – 

ровеснике.  

Общаясь на равных, 

дети:-стремятся 

заинтересовать собой; 

 -изобретают разные 

способы привлечения к 

себе внимания; 
-демонстрирую 
друг другу свои 
умения; 
-чутко отзываются на 
любое действие 
сверстника; 
-стремятся сравнить 
действия другого со 
своими. 
Сверстник в этом 

Каждому ребёнку 

необходимо 

индивидуальное 

внимание педагога, 

индивидуальный 

контакт с ним. 

Поэтому занятия 

кратковременны, 

построены так, чтобы 

воспитатель мог 

говорить понемногу, 

но с каждым ребёнком 

в отдельности. 

Обучение в этом 

возрасте происходит и 

на собственном 

практическом  опыте,  

и  на основе 

подражания приятному  

взрослому.  При этом 

ребёнок подражает 

всему, что делает 

взрослый,  и хорошему 

и плохому; и 
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смысле выступает как 
своеобразное  зеркало,  
в котором малыш видит 
свое отражение 

правильному и не 

правильному. 

3-4 года Вначале — игра рядом. Дети 

участвуют в совместных шалостях. 

К концу — способны привлечь 

другого ребенка для игры. 

Объединяются для нее по 2—3 

человека. Но еще не распределяют 

роли, нет взаимодействия 

персонажей, не учитываются 

игровые желания другого. 

Подражают действиям с игрушкой 

партнеров 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. 

Дети беседуют, но не 

всегда отвечают друг 

другу. Может 

происходить и 

«коллективный 

монолог» 

Проявления интереса к 

предметным действиям 

партнера, подражание 

им. Способность 

пригласить партнера к 

выполнению 

совместной работы. 

Попытки наладить 

сотрудничество. 

4-5 лет Игровые объединения состоят из 

2—5 детей. Увеличивается 

продолжительность игрового 

взаимодействия. Распределяют 

роли. Согласовывают игровые 

действия по ходу игры. 

Появляется ролевое общение. При 

конфликтах оказывают давление 

на партнеров, но чаще пытаются 

объяснить партнеру 

правомерность своих притязаний 

Речь ребенка состоит из 

сложных предложений. 

В беседе дети  адресуют 

свои высказывания друг 

другу. Могут учитывать 

возможности понимания 

слушателя. Появляется 

утрированный детский 

эгоизм, направленный 

на подчеркивание 

своего превосходства 

перед другими 

ребятами. Форма 

общения со 

сверстниками выглядит 

как хвастовство. 

Способность (с 

помощью взрослого) 

разделить материал и 

распределить 

обязанности при 

выполнении работы. 

Усиление взаимного 

контроля за действиями 

сверстника. Стремление 

к получению конечного 

результата. 

 

5-6 лет Возрастает избирательность и 

устойчивость взаимодействия. При 

планировании игры основное 

внимание уделяют согласованию 

ее правил. Появляются попытки 

совместного распределения ролей. 

При конфликтах объясняют 

партнеру свои действия и критику 

действий другого, ссылаясь на 

правила 

Сообщения детей 

относятся не только к 

настоящей ситуации, но 

содержат информацию о 

прошедших событиях. 

Дети внимательно 

слушают друг друга. 

Эмоционально 

переживают рассказ 

другого. 

Способность 

предложить группе 

сверстников план 

совместной работы. 

Самостоятельное 

распределение 

обязанностей внутри 

группы. Учет мнений 

членов группы. 

Развитие чувства 

сопричастности общему 

делу. 

6-7 лет Предварительное совместное 

планирование игры, распределение 

ролей. Ролевое взаимодействие 

свертывается. Могут оказать 

помощь и поддержку друзьям. Во 

взаимодействии ориентируются на 

социальные нормы и правила 

Пытаются дать 

собеседнику как можно 

более полную и точную 

информацию. Уточняют 

сообщения другого. 

Дети 6-7 лет проявляют 

интерес к ровеснику, 

как к личности. Формы 

общения дошкольников 

облечены в вопросы, 

ответы, заботу о 

товарище. Ребятам 

важно настроение и 

желания друг друга. 

Дальнейшее 

расширение и 

усложнение форм 

совместной работы 

(интегрированная 

деятельность). 

Возможность 

сотрудничества в 

непродуктивных видах 

деятельности. 

Коллективное создание 

замысла. 

Доброжелательное 

внимание к партнерам 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.8.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

 

В дошкольном детстве ребёнок приобретает основы личностной культуры, её базис, 

соответствующий общечеловеческим духовным ценностям. 

Базис личностной культуры – собственно человеческое начало в человеке, 

средоточие общечеловеческих ценностей (красота, добро, истина и др.) и средств 

жизнедеятельности (представления о действительности, способы активного воздействия 

на мир, проявления эмоционально-оценочного отношения к происходящему). 

В дошкольном детстве (от 1,5 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего 

познавательного, волевого и эмоционального развития ребёнка. 

Формируются основы символической функции сознания, развиваются сенсорные и 

интеллектуальные способности. К концу периода ребёнок начинает ставить себя на место 

другого человека: смотреть на происходящее с позиции других и понимать мотивы их 

действий; самостоятельно строить образ будущего результата продуктивного действия. В 

отличие от ребёнка раннего возраста, который способен лишь к элементарному 

различению таких сфер действительности, как природный и рукотворный мир, «другие 

люди» и «Я сам», к концу дошкольного возраста формируются представления о 

различных сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка и самооценка. 

Отношение к природе. Здесь ребёнок приобретает начальный опыт приобщения к 

широкому кругу общечеловеческих ценностей. Среди них познавательные ценности: 

ребёнок начинает чувствовать себя первооткрывателем, испытывает радость 

экспериментирования с объектами неживой природы, открывает новое в знакомом и 

знакомое в новом; вычленяет простейшие закономерности, осознаёт их непреложный 

характер. 

- ценности преобразования: возникает стремление бережно относиться к 

природной среде, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы. 

- ценности переживания: ребёнка манит таинственность, загадочность явлений 

природы, он проникает её красотою, близостью ко всему живому, чувствует свою 

общность с предметами и явлениями окружающего мира и одушевляет их. 

Условие формирования этих ценностей – любознательность ребёнка, которая может 

быть направлена взрослым к объектам, всё более и более сложным и разнообразным. 

Взрослый вовлекает ребёнка в область своих переживаний по поводу красоты, величия, 

многообразия природных явления, создавая зону совместных эмоциональных 

переживаний. При этом взрослый даёт каждому ребёнку почувствовать себя 

«ответственным лицом», причастным к происходящему. 

В результате формируются начала экологического сознания. 

Отношение к «рукотворному миру». 

- познавательные ценности: у ребёнка пробуждается потребность в новых 

знаниях, его собственный опыт расширяется за счёт приобщения к тому, что известно 

другим; перед ним приоткрывается значимость учения; 

- ценности преобразования: возникает стремление самому сделать то, что 

доступно другому, и создать нечто новое, оригинальное, творить; 

- ценности переживания: ребёнок проникается чувством красоты, совершенство 

созданных человеком вещей, творений искусства, возникает чувство уважения к 

мастерству. 

Ведущими факторами возникновения этих ценностей являются игра, общение с 

искусством. Формируются начала духовности как свойства сознания. 



81 

 

Отношение к явлениям общественной жизни. 

отношение к другим людям: 

- познавательные ценности: у ребёнка появляется социальная ориентация на 

точку зрения другого человека, на его эмоциональное состояние, отношение к действию 

другого как поступку. Формируется интерес к событиям общественной жизни в стране, в 

родном городе. Складывается всё более полное понимание коллективных 

взаимоотношений между сверстниками, развивается социальное мышление. 

- ценности преобразования: ребёнок стремится воздействовать на окружающих, 

оказывает на них влияние, брать под свою защиту и помогать им; передавать свои знания, 

опыт другому. 

- ценности переживания: ребёнок замечает, что рядом с ним люди, такие же, как и 

он, и в то же время отличные от него; рождается чувство значимости другого; 

переживания приобретают личностную окрашенность; на основе сопереживания 

рождается сочувствие. 

Формируются начала нравственного сознания. 

Отношение к самому себе: 

- познавательные ценности: открытие своего «я»; ребёнок выделяет себя из мира. 

Он начинает осознавать, что не похож на других. В то же время возникает интерес к своей 

жизни (биография) и жизни близких. Пробуждаются первые представления о Родине, о 

будущем, возникает отношение к жизни и смерти, к бессмертию. 

- ценности преобразования: на основе потребности в признании возникает 

стремление действовать «как все». 

- ценности переживания: чувство психической и физической защищённости; 

полнота разнообразных чувств, раскованность, ощущение собственного тела и владения 

им; наслаждение игрой как проявлением духовных и физических сил. 

Формируются начала самосознания личности. 

Формирование деятельно-практического отношения к миру (волевой 

культуры). Здесь ребёнок приобщается к тем социально выработанным формам 

активности, которые образуют способы направленного преобразования мира - способы 

постановки цели (целеполагание), выбора средств и определения очерёдности и 

последовательности их применения (планирование), прогнозирования возможных 

эффектов действий. Ребёнок учится преодолевать трудности, контролировать выполнение 

действий, оценивать результаты. Эти действия, только начинают формироваться в 

дошкольном возрасте и выступают в своих начальных формах.  

Обучение основам целеполагания, планирования, прогнозирования, контроля и 

оценки результатов и их последствий осуществляется через сочетание игровых и 

неигровых моментов; распределение функций между взрослыми и детьми. 

Особое значение при этом приобретает на только подчинение готовым правилам, 

но и конструирование новых правил, готовность принимать задачи взрослого и выдвигать 

собственные. Всё это обусловливает развитие потребности быть активным, познавать и 

преобразовывать мир, оказывать влияние на других людей и самого себя. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений система 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому такой же, как и в обязательной 

части Программы. 

 

2.8.5 Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования  
           Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 

образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и 

начальным звеном общего образования.  
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Задачи:  

1. Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.  

2. Создать психолого – педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника.  

3. Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности.  

4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного 

начального образования.  

Введение и утверждение на государственном уровне стандартов дошкольного и 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования 

существенно способствует обеспечению преемственности и перспективности повышения 

качества образования в целостной системе образования. Деятельность образовательных 

учреждений в вопросах организации преемственности согласно государственным 

образовательным стандартам осуществляется в трѐх основных направлениях:  

1. Согласование целей и задач осуществления преемственности на дошкольном и 

начальном общем уровне образования.  

2. Отбор содержания образования для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста с учѐтом принципов непрерывности образования и психолого – педагогических 

условий реализации непрерывного образования в соответствии с ФГОС.  

3. Обогащение организационных форм и методов обучения как в дошкольном 

учреждении, так и в начальной школе.  

Требования Стандарта к результатам освоения основной образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социальные и психологические характеристики возможных 

достижений ребѐнка на этапе завершения дошкольного образования.  

Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом 

определяется развитием у будущего школьника качеств, необходимых для осуществления 

новой учебной деятельности, формированию еѐ предпосылок.  

Важно, чтобы ребенок на пороге школьного обучения научился самостоятельно 

добывать и применять знания, умения и навыки. В этом заключается деятельностный 

подход, который лежит в основе государственных образовательных стандартов. Обучать 

деятельности – значит делать учение мотивированным, учить ребенка самостоятельно 

ставить перед собой цель и находить пути, средства её достижения; помогать ребенку 

сформировать у себя умения контроля и самоконтроля, оценки и самооценки, быть 

способным к волевым усилиям в разных видах деятельности.  

Обозначенные выше качества раскрывают основные предпосылки универсальных 

учебных действий у выпускников детского сада как основы овладения программой 

школьного обучения.  

Ведущей целью подготовки к школе должно быть формирование у дошкольника 

качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью – любознательности, 

инициативности, самостоятельности, произвольности, творческого самовыражения 

ребѐнка, развитие коммуникативных способностей как необходимого компонента учебной 

деятельности. Исходя из этого, можно определить приоритетные направления для 

начальной школы приоритетные направления для начальной школы и дошкольного 

учреждения.  

Приоритетные направления для дошкольного учреждения:  

раннее развитие комплекса личностных качеств и свойств, обеспечивающих лѐгкий,  

естественный переход ребенка в школу.  

Приоритетные направления для начальной школы: формирование у детей умения 

учиться, создание условий, при которых обучение  

становится для ребенка благом, основной формой самовыражения; цель 
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преемственности ДОУ и школызаключается в обеспечении возможности эффективной 

адаптации к новым условиям. Данная цель реализуется через взаимодействие педагогов 

ДОУ и школы для знакомства с формами, методами работы в дошкольных учреждениях. 

Ознакомление дошкольников со школой, учебной и общественной жизнью школьников 

даѐт возможность расширить соответствующие представления воспитанников детского 

сада, развить у них интерес к школе, желание учиться.  

Реализация общей цели и задач образования требует соблюдения ряда психолого – 

педагогических условий:  

На дошкольной ступени:  
• личностно – ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

• формирование предпосылок учебной деятельности как важнейшего фактора 

развития 

ребѐнка;  

• построение образовательного процесса с использование адекватных возрасту форм  

работы с детьми, опора на игру при формировании и учебной деятельности.  

На ступени начальной школы:  

• опора на  личный уровень достижений дошкольного детства.  

Решение данной задачи возможно при условии обеспечения преемственности 

детского сада и школы, где детский сад на этапе дошкольного возраста осуществляет 

личностное, физическое, интеллектуальное развитие ребенка, а также формирует 

предпосылки учебной деятельности, которые станут фундаментом для формирования у 

младших школьников универсальных учебных действий, необходимых для овладения 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться.  

Основные формы осуществления преемственности ДОУ и школы:  

• Совместные педагогические советы по вопросам преемственности и развития 

ребѐнка.  

• Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению к школе.  

• Семинары – практикумы, мастер – классы.  

• Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приѐмов работы в практике воспитателей и учителей.  

• Круглые столы педагогов ДОУ и учителей школы.  

• Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей.  

Работа с детьми включает: организацию адаптационных занятий с детьми; 

совместное проведение праздников, спортивных мероприятий; экскурсии в школу; 

посещение школьной библиотеки; знакомство и взаимодействие дошкольников с 

учителями и учениками начальной школы; участие в совместной образовательной 

деятельности, игровых программах, проектной деятельности; выставки рисунков и 

поделок; встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада; участие в 

театрализованной деятельности.  

Система взаимодействия педагогов и родителей включает: совместное 

проведение родительских собраний; проведение дней открытых дверей; посещение уроков 

и адаптационных занятий с родителями; встречи родителей с будущими учителями; 

консультации психолога и учителя; круглые столы дискуссионные встречи, 

педагогические гостиные; родительские конференции; организация экскурсий по школе; 

привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований; 

анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в преддверии 

школьной жизни ребѐнка и в период адаптации к школе; визуальные средства общения 

(стенды, выставки, почтовый ящик для вопросов и ответов и др.).  

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному 

обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование 

готовности ребѐнка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия 
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позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребёнка негативного опыта общения с 

социумом и предполагает более лѐгкую адаптацию к условиям школы.  

Ожидаемые результаты.  
Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна 

способствовать созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения 

личностного развития ребѐнка; укрепления физического и психического здоровья; 

целостного восприятия картины окружающего мира; формирования социально – 

нравственных норм и готовности к школьному обучению; преодоления разноуровневой 

подготовки; созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития; совершенствованию форм 

организации учебно – воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной 

школе; обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

Программа педагогически целесообразна, так как решается не только 

образовательная задача - усвоение ребенком суммы сведений, краеведческих знаний, идет 

процессвоспитания, формирование просвещенной личности. Программа рассчитана на 

ознакомление со всеми этими особенностями поэтапно и в системе, опираясь на 

возрастные особенности детей. В старшем дошкольном возрасте появляются 

новообразования, свидетельствующие о возможности и необходимости осуществления 

специальной работы по патриотическому воспитанию детей. К ним относится, прежде 

всего, формирование у дошкольников нравственных чувств на основе обогащения 

содержания, роста осознанности, глубины и устойчивости эмоциональных переживаний. 

Дошкольники проявляют большой интерес к истории родного края, традициям, 

различным природным явлениям и др. Дети этого возраста любят наблюдать явления 

природы, устанавливать причинно-следственные связи при знакомстве с фольклором и 

обычаями родного края. В этом возрасте совершенствуются умственные способности 

детей: более устойчивым, целенаправленным и дифференцированным становится 

восприятие, произвольными – память и внимание, появляется способность анализировать 

и обобщать, продолжает развиваться образное мышление и интенсивно формируется 

логическое мышление. Дети лучше понимают речь взрослого, символическое обозначение 

предметов и явлений; начинают рассуждать, делать умозаключения, строить 

предположения. Все это позволяет усложнять содержание патриотического воспитания, 

эмоциональные переживания детей старшего дошкольного возраста приобретают более 

глубокий и устойчивый характер.  

Реализация программы способствует развитию у детей общения и взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками, социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости; формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых, социуме, природе; становлению 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

 

2.9 Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка  

 

Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

2.9.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (цели, задачи и направления 

воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания детей)  

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

2.9.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, 

воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания 

в образовательных областях, формы совместной деятельности в образовательной 

организации)  

 

Содержательный раздел Программы воспитания. (п.29.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Основные характеристики МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» 

 

Характе 

ристики 

Описание 

 

Цель, смысл 

деятельности 

и миссия ДОО 

Целью разработки и реализации рабочей программы воспитания является 

формирование гармонично развитой высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и 

культурные традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров 

создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе 

успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего. 

Содержание воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 

расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 

принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих обучающихся на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей 

каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями. 

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся: 

в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально 

значимых знаний); 

в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений); 

в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в 

приобретении опыта социально значимых дел). 

Главной задачей Программы является создание организационно-

педагогических условий в части воспитания, личностного развития и 

социализации детей дошкольного возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.3.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D
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реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Принципы 

жизни и 

воспитания в 

ДОО 

Воспитательная работа педагогов ДОО с детьми основывается на духовно-

нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь 

принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, которые разделяют все участники образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры 

и традиций России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования 

Образ ДОО, 

символика, 

внешний 

имидж 

Образ ДОО ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных 

партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а 

также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям.  

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются 

все работники детского сада, уважительное отношение к бывшим 

сотрудникам – педагогам-пенсионерам, организация дней открытых дверей, 

презентация успешного опыта на городских методических мероприятиях, 

профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах 

в социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж ДОО 

Отношения к 

воспитанника

м, родителям, 

сотрудникам и 

партнерам 

ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание 

данных общностей и на основе уклада ДОО, который задает и удерживает 

ценности воспитания для всех участников образовательных отношений, 

строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам 

ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации 
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воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с 

уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 

общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять 

активную личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях 

уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив 

ДОО реализует различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С 

целью реализации воспитательного потенциала ДОУ организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников 

ДОО, организует форму сетевого взаимодействия с социальными 

партнерами 

Ключевые 

правила ДОО 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе 

ключевых правил ДОО:  

на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения 

и поведения; 

мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к 

взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам; 

насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

Традиции и 

ритуалы, 

особые нормы 

этикета в 

ДОО 

Традиции формируют и развивают творческое мышление детей, помогают 

реализовать идеи воспитанников.  

Еженедельные традиции: по понедельникам в утренние часы воспитатель 

выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел 

выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех 

детей. Церемония поднятия (внесения) Государственного флага и церемония 

исполнения Государственного гимна проводится еженедельно в понедельник. 

Завершается неделя церемонией спуска (выноса) Государственного флага и 

церемония исполнения Государственного гимна.  

Ежемесячные традиции: «День именинника», праздники и развлечения, 

спортивный досуг «День здоровья». 

Ежегодные традиции: 

-музыкальные развлечения «День знаний», «День пожилого человека», 

«Жаворонки кличут весну», «День земли» и др; 

-музыкальные праздники «Осенний праздник», «День Матери», новогодние 

утренники, День защитника отечества, 8 марта, национальный фестиваль 

«Цветок дружбы», «Фестиваль военной песни»  

«До свидания детский сад»; 

-тематические занятия «День космонавтики», «День Победы», викторина 

«Школа вежливости»; 

-физкультурные мероприятия «День защитника отечества», «День 

Победы»,«Мама, папа, я – спортивная семья»; 

акции «Покормите птиц зимой», «Георгиевская ленточка». 

В ДОО есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: 

всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; информировать родителей 

о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответственность за 

поведение ребенка в ДОО; не повышать голос в общении с детьми, родителями, 
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коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять 

самообладание, выдержку в отношениях с детьми; сочетать требовательность с 

чутким отношением к воспитанникам 

Особенности 

РППС 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и 

включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества.  

Социокультур

ный контекст, 

внешняя 

социальная и 

культурная 

среда ДОО 

МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» расположен в с. Татарская 

Каргала Сакмарского района Оренбургской области, по улице Комсомольской 

дом 36. Социокультурная среда обладает большим потенциалом 

наряду с дошкольной образовательной организацией, семьей и другими 

факторами успешного воспитания дошкольника. Это позволяет привлечь их в 

рамках социального партнерства по разным направлениям воспитания и 

социализации воспитанников. Вблизи МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад 

«Гузель» расположены: детская школа искусств «Чишма», СДК с. Татарская 

Каргала, библиотека СДК с. Татарская Каргала, МБОУ Тат. Каргалинская СОШ 

(дошкольные группы), что позволяет выстраивать взаимодействия указанных 

социальных институтов по принципу сотрудничества и преемственности. Село 

Татарская Каргала располагается примерно в 10 километрах на север от города 

Оренбурга на берегу реки Сакмара, относится к Сакмарскому району. На 

сегодняшний день в селе проживает почти 5 тысяч человек. Татарская Каргала 

является одним из самых известных татарских сел в России. Оренбургская 

область расположена на границе Европы и Азии, рядом с республиками 

Казахстан и Башкортостан. Социально-исторические условия региона 

обусловили многонациональный состав населения города Оренбурга. ДОО 

учитывает эти факторы.  

Воспитывающ

ая среда 

образовательн

ой 

организации. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая 

среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой 

– культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками и структурированность. Воспитывающая среда 

строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая 

предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. 

Развивающая предметно-пространственная среда 

отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком; 

включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация; 

экологична, природосообразна и безопасна; 

обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
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необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.); 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. 

гармонична и эстетически привлекательна. 

Результаты труда детей отражены и сохранены в среде: на стендах в 

приемных, также являются частью украшения групповых комнат. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта. 

В дошкольном учреждении имеются помещения для занятий с детьми: 

Музыкальный зал совмещен с физкультурным, кабинет педагога-психолога, 

рабочее место учителя- логопеда, групповые помещения 

Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

образовательной средой обеспечивает оптимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства учреждения, пространства группы, 

пространства территории детского сада, материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта 

особенностей детей. 

В холлах детского сада размещены выставки детских работ. 

На территории детского сада имеются образовательные зоны «Космическая 

станция» и 

«Подворье», «Растения Оренбургской области», где дети развивают знания о 

домашних животных, растениях родного края, известных космонавтах. У детей 

воспитывается чувство гордости за родной край и желание сохранять богатства 

родного края. 

Для трудового воспитания в группах созданы условия для дежурства по 

занятиям, в уголке и природы и по столовой, для труда на прогулочных 

участках. На территории детского сада создан огород, где дети учатся 

ухаживать за растениями. 

 

Общности 

образователь 

ной 

организации. 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована 

работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
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беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в сверстников (организованность, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность.  

В состав данной общности входят сотрудники ДОУ и все взрослые члены 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ.Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного воспитывающими взрослыми особенностей выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

-родительские комитеты групп; 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмов воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам,которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. Взаимодействие происходит в 

совместных мероприятиях, утренниках, наблюдениях. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с 

региональными особенностями нашей области. В дошкольном возрасте формируются 

предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень 

важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы организации детской деятельности: подвижные игры и 
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забавы народов нашей области; слушание музыки и песен авторов области; наблюдения в 

природе региона; чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Оренбургской 

области; знакомство с народно-прикладным искусством: оренбургские платки, дымники, 

роспись. Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в 

последующем оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка.  

Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями 

проектной деятельностью, направленной на реализацию задач Программы воспитания 

средствами реализации регионального компонента. Цель - приобщение семьи к духовно-

нравственной культуре родного края, посредством взаимодействия всех субъектов 

образовательного пространства.  

Принципы работы:  

краеведческий принцип;  

принцип интегративности;  

гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей;  

динамичность;  

развивающий принцип;  

принцип историзма.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов Программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе.  

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы:  

-  Административно-территориальный фактор. 

-  Демографический фактор. 

-  Национальные особенности детей. 

- Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от оживленной 

автодороги.  

- Состояние здоровья воспитанников. 

 - Национально-культурные особенности. 

 Содержание образовательного процесса спланировано с учетом современной 

концепции развития личности ребенка, а также региональных подходов к 

образовательному процессу в дошкольном учреждении и предполагает включение 

отдельных элементов народной культуры в процесс развития ребенка, т.к. наследие 

каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. В образовательном процессе 

ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам народной культуры Оренбургской  

области, знакомство с обычаями и традициями народов, проживающих на ее территории. 

Дети дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, игровая 

деятельность, режимные моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, 

почитание родителей детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, отражающих 

духовность народа, его характер, цели, установки и т.д.  

Использование таких форм организации детской деятельности позволит решить 

задачу воспитания бикультурной, толерантной и любознательной личности. Приобщение 

к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального вхождения в 

школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание ребенка в 

детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При этом 

было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве 

ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи 
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должны быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине 

предков, стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны 

вступать в противоречие с получением полноценного образования на русском языке.  

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем 

создание условий, открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, 

чувств, идей. В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена 

общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране.  

 

Соотношение направления воспитания и образовательные области 

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Образователь 
ная область Содержание 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 
Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания 
персонажам художественных произведений. 

Физическое 
развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 
др.). 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%
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   Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
«Родной край» Формирование элементарных  экологических знаний, доступных данному 

возрасту детей через познавательную деятельность, в игре и общении. 

Развитие творческих способностей, чувства прекрасного к природным объектам и 

явлениям родного края через произведения художественно-литературного 

творчества, через восприятие музыки и игр. 

Воспитание эстетических отношений  к окружающему миру.  

Формирование знаний о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. (п.29.3.5. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, 

работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО.  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:   
Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.   

Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских  группах в мессенджерах и социальных сетях.   

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей.   

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.   

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение 

вопроса.   

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В 

Контакте». Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, 

пополнить педагогические знания, обсудить  и проиграть проблемы, придавая им 

интерактивное общение.   

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.   

Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ, в группе 

детского сада в социальной сети. На информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%
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педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, 

отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки 

рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы 

Российского законодательства, правоустанавливающие документы и распорядительные 

акты. Наглядная информация для родителей воспитанников должна освещать следующие 

вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль 

примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с 

окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др  

Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность 

родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими 

глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками.    

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей.   

Управляющий Совет родителей.  Постоянный коллегиальный орган 

общественного управления ДОУ, позволяет родителям высказывать свое мнение по 

вопросам управления детским садом.   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
«Родной край» Консультации,  практические рекомендации,    фотоотчет образовательной 

деятельности 

 

События образовательной организации. 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду 

является неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку 

способствует повышению эффективности образовательной деятельности процесса, 

создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.  

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских 

отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают 

ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу 

людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому 

создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников - 

необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное 

участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и 

уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном 

общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем.  

 
Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

Младший 

дошкольный возраст 

Старший дошкольный  

возраст 

для детей от 3 до 4 лет для детей от 4 до 

5 лет 

для детей от 5 

до 6 лет 

для детей от 

6 до 7 лет 

Сентябрь «День воспитателя и всех дошкольных работников» 

Особенность: формирование первичных представлений и положительного 

отношения к профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных 

работников, детскому саду как ближайшему социуму.  

Октябрь Развлечение «Осенины. Праздник урожая» 

Особенность: выставка овощей, фруктов, ягод, злаков; красочное осеннее 

оформление зала 

Тематическая неделя «Неделя здоровья»  

Особенность: тематическая неделя посвящается летним видам спорта  

  «День пожилого человека»  

Особенность: дети готовят 
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поздравительные открытки и 

вручают их гостям 

Ноябрь «День матери» 

Особенность: оформление творческими работами, выполненными совместно 

родителями и детьми  

Декабрь «Новогодний праздник»  

Особенность: музыкальный зал оформляется творческими работами, 

выполненными совместно родителями и детьми  

Февраль Спортивный праздник «День Российской Армии»  

Особенность: Изготовление детьми поделок своими руками для поздравления 

папы, которые вручаются на празднике  

Фольклорное развлечение «Масленица»  

Особенность: в мероприятии присутствуют элементы народного фольклора, 

игры, конкурсы и сжигание чучела.  

Март Музыкальный праздник «8 марта»  

Особенность: Изготовление детьми поделок своими руками для поздравления 

мамы  

Апрель  Выставка рисунков «Космос глазами детей»  

Особенность: при создании рисунков используются 

нетрадиционные техники 

Май Тематическое 

занятие «День 

Победы» 

Тематическое мероприятие «День Победы»  

Особенность: в этот день проводится акция «Георгиевская 

ленточка»  

Музыкальный праздник «Прощай, детский сад»  

Особенность: Торжественное представление на празднике 

каждого ребенка. По окончании праздника выпускники, 

загадав желание, выпускают воздушные шары в небо.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. (п.29.3.5.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 

- экскурсии (в библиотеку, в школу), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд); 

- проведение праздничных мероприятий: национальный фестиваль «Цветок дружбы», 

фестиваль военной песни «Песни военных лет», День матери, День семьи любви и 

верности, День народного единства, День защитника отечества; 

- организация досуга. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%
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Характеристику особенностей развития детей необходимо осуществлять через 

представление возрастного периода детей, социальной ситуации развития детей в этом 

возрастном периоде и их ведущей деятельности, а также специфических образовательных 

потребностей детей с ОВЗ. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
программа Формы работы Способы Методы 

«Родной Групповая игра на взаимодействие детей со словесные 
край» совместная взрослыми, друг с другом наглядные 

 деятельность образовательная ситуация практические 

 педагога с детьми словесная игра игровые 

 самостоятельная беседа  

 деятельность использование художественного  

  слова  

  игры с песком  

  пальчиковая игра  

 

Организация предметно-пространственной среды обязательной части Программы  

 

Организация предметно-пространственной среды. (п. 29.3.6. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» обеспечена средствами обучения и воспитания (игровой 

материал, картотеки игр, демонстрационный материал, оборудования). Для реализации 

программы группы оснащены развивающей предметно-пространственной средой. 

 

Социальное партнерство 

МБДОУ осуществляет совместную работу с различными организациями: 

- МБОУ Тат. Каргалинская СОШ – осуществляет совместную деятельность в целях 

реализации системы непрерывного образования, обучения и воспитания детей;                

- ФАП - осуществляет профилактические и оздоровительные мероприятия; 

- РИМЦ – осуществляет оказание научно-методической помощи педагогам, 

организация семинаров, курсов повышения квалификации педагогов, аттестация 

педагогических работников;  

- Детские сады района - осуществляют обмен передовым педагогическим опытом. 

- Детская школа искусств – осуществляет музыкальное просвещение воспитанников 

детского сада; 

- Библиотека – осуществляет совместную деятельность в обучении и воспитании 

детей. 

 

2.9.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-

методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми категориями 

детей)  

Организационный раздел Программы воспитания. (п. 29.4. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Кадровое обеспечение  
Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%
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воспитанников в ДОУ;  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОО (каждая группа непрерывно сопровождается 

одним учебно-вспомогательным работником);  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОО.  

Реализация Программы сопровождается в ДОО осуществлением управления, 

ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельностью, организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения 

этих задач руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в ДОО 

дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих соответствующую 

квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из 

расчета не менее одной должности на группу детей (тьютор, ассистент).  

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены 

различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в том 

числе учитывающие особенности реализуемой образовательной программы.   

ДОО самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей. ДОО осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы.  

Кадровый потенциал: ДОО полностью укомплектовано кадрами.  

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 

семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах 

различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ.  

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализоватьвоспитательную деятельность; - проводит анализ итогов 

воспитательной деятельности в ДОО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включаякалендарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляет мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОО).  

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; разрабатывает 

необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативные документы (положения, инструкции, должностные и 

функциональные обязанности, проекты и программы  воспитательной работы 

и др.);  

анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; планирует работу воспитательной 

деятельности;  

организует практическую работу в ДОО в соответствии с  календарным 

планом воспитательной работы;  
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- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

 - организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого- педагогической и 

управленческой компетентностей;  

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализацииразнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; стимулирует 

активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

- организует работу по формированию общей культуры будущегошкольника;  

- внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, 

новые технологии образовательного процесса;  

- организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными 

и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Учитель- логопед  проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности (коммуникативной, 

коррекционной), совместной деятельности педагога с ребёнком с ОВЗ.  

Педагог- психолог  осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ 

в условиях детского сада.  

Помощник 

воспитателя  

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника.  

 

Нормативно-методическое обеспечение 
Нормативно-правовую основу воспитательной работы в ДОУ определяют 

следующие документы:  

- Конституция Российской Федерации;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847), 
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- устав МБДОУ; 

- правила внутреннего распорядка воспитанников; 

- образовательная программа дошкольного образования МБДОУ Тат. Каргалинский 

детский сад «Гузель»; 

- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ). 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф.  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации обязательной части Программы воспитания соответствует содержанию части, 

формруемой участниками образовательных отношений 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей  
 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. (п. 29.4.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По программе «Родной край» созданы такие же условия, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей, как и в 

обязательной части Программы воспитания. 

 

2.9.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе  

 

п.8 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 
(п.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе проводится через все виды деятельности и закрепляется посредством 

праздничных мероприятий в связи с особенностями восприятия детей дошкольного 

возраста – ребенок хорошо запоминает, если событие ему принесет яркие переживания. 

Во время подготовки к праздникам ребенок узнает новое, а позитивный опыт праздника 

способствует закреплению полученных представлений, умений, навыков. Чередование 

будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культуре является основой 

жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учатся понимать, что в 

жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, но и повседневный 

труд человека.  

Все традиционные праздники тесно связаны с природными изменениями, 

происходящими в течение года. В традиционных (народных) играх также заключен опыт 

поколений, законы природы и устройства общества. Игра является основным видом 

деятельности детей дошкольного возраста, традиционная народная игра способствует не 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D1%81%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2


100 

 

только физическому развитию, но и формированию элементарных представлений о 

животном мире, сезонных изменениях в природе, отношений между людьми. Хороводные 

игры способствуют формированию более тесных эмоциональных связей между детьми. 

Традиционные праздники проводятся в детском саду наряду с государственными 

праздниками.  

Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе:  

- возрождать интерес к обрядовым праздникам  

- обогащать духовный мир детей  

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых 

праздниках, народных играх  

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников  

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, 

проживающих на территории Оренбургской области, посредством использования 

фольклорного материала в занятиях, праздниках, свободной деятельности детей.  

Содержание работы:  

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада (развивает 

любознательность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в 

патриотических уголках включены предметы быта, украшения, элементы костюмов 

разных народов – русские, татары, казахи, украинцы, армяне;  

- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с 

детьми, при организации прогулок, праздников, в свободной деятельности;  

- знакомство с традиционными обрядовыми праздниками;  

- знакомство с народными играми.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По программе «Родной край» проводятся традиционные праздники, игры на 

утренниках.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И 

ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
(п.32 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

В ДОУ созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, позволяющие 

достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил 

пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

Материально - технические условия, обеспечивающие реализацию Программы, 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. Учреждение 

размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и иных 

объектов и на расстояниях, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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и естественного освещения помещений и игровых площадок.  

Здание детского сада двухэтажное. Здание оборудовано системами холодного и 

горячего водоснабжения, канализацией. Отопление и вентиляция здания образовательного 

учреждения оборудованы в соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и 

нормативами.  

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют 

правилам пожарной безопасности. ДОУ оборудовано  системой автоматической пожарной 

сигнализации. Оборудование находится в удовлетворительном состоянии. Территория 

дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена забором. 

Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для 

автотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. Материально-техническая 

база детского осада соответствует его типу и виду.   

  Все группы оформлены. При создании предметно-развивающей среды 

воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. 

Оборудованы групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную 

зоны. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием,  

современными информационными  стендами. Детский сад оснащен  персональными 

компьютерами, музыкальным центром, проектором. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитывает особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами 

Оснащенность помещений учреждения развивающей предметно-пространственной 

средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей детей.   

Дошкольная организация оснащена оборудованием для разнообразных видов 

детской деятельности в помещении и на участках. В группах находится игровой материал 

для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального 

развития, для творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и 

оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, 

познавательного развития; игры, способствующие развитию у детей психических 

процессов.  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

В дошкольной организации созданы условия для функционирования электронной 

информационно-образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися 

образовательной программы дошкольного образования в полном объеме независимо от 

места нахождения воспитанника.  

К сети Интернет подключены все рабочие места, функционирует сайт дошкольной 

образовательной организации, Инстаграм дошкольной образовательной организации, 

налажен электронный документооборот и настроено программное обеспечение для 

дистанционной работы.  
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Информационные ресурсы позволяют обогатить педагогический, технологический 

инструментарий педагогов, создать прочную основу для сетевого взаимодействия 

педагогов на основе дистанционных образовательных технологий, автоматизировать 

процессы администрирования и при необходимости осуществлять дистанционное 

обучение с воспитанниками. 

Помещение Оборудование 

Физкультурный зал 

 

Вид детской 

деятельности 

Двигательная 

деятельность, развитие 

крупной и мелкой 

моторики, участие в 

подвижных играх и 

соревнованиях 

 

 

Оборудование музыкального сопровождения: магнитофон, бубны, 

маракасы 

Методическая литература по физической культуре, конспекты 

спортивных праздников. 

Спортивное оборудование: 

- маты детские 

- щиты для метания 

- тренажер-велосипед 

- скамья 

- батут большой, маленький 

- мячи большие, маленькие 

- гимнастические палки 

- массажная доска 

- дуги 

- лестница-дуга, веревочная 

- мягкие модули 

- массажная дорожка – пазы 

- флажки, мешочки с песком 

- канат, дартс 

- атрибуты для подвижных игр 

- картотеки (подвижных игр, релаксации, речитативы,  утренней 

гимнастики).  

Территория детского 

сада 

 

Вид детской 

деятельности 

Двигательная 

деятельность, участие в 

подвижных играх и 

соревнованиях, 

познавательная, 

исследовательская, 

экспериментирование.  

- Дорожки двигательной активности для спортивных, подвижных игр 

на участке;  

- Природоведческой деятельности ( на участках есть цветники, 

огород);  

- На территории учреждения имеются различные виды деревьев и 

кустарников, газоны, клумбы); 

- На участках расположены оборудованные зоны для прогулок, 

игровых комплексов, песочницы. 

  

Спортивная  площадка 

 

Вид детской 

деятельности 

Двигательная 

деятельность, развитие 

крупной и мелкой 

моторики, участие в 

подвижных играх и 

соревнованиях.  

- Яма для прыжков в длину 

- Бревно для равновесия 

- Кольцо для баскетбола 

 

Музыкальный зал 

 

Вид детской 

деятельности 

Игровая, 

познавательная, 

- музыкальные инструменты (пианино) 

- музыкальный центр  

- детские музыкальные инструменты (металлофоны, ксилофоны, 

маракасы, трещотки, бубенцы, бубны, румбы, шумелки, колокольчики, 

деревянные ложки, труба, барабан, музыкальный молоточек, 

музыкальный треугольник) 
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творческая, 

возможность 

самовыражения  

- музыкально-дидактические игры и пособия (альбомы, портреты 

композиторов, картины, аудиозапись, нотный и демонстрационный 

материал и др.) 

- оборудование для организации театрализованной деятельности 

(маски, атрибуты, костюмы, ширма) 

- методическая литература, конспекты праздников и развлечений 

Раздевальная комната     

группы 

 

Вид детской 

деятельности 

Двигательная 

деятельность, развитие 

мелкой и крупной 

моторики, возможность 

самовыражения. 

Эмоциональное 

благополучие 

- Информационный уголок для родителей 

- Центр двигательной активности: мобильный спортинвентарь (кегли, 

мячи, прыгалки, зрительные ориентиры, флажки, ленты, оборудование 

для спортивных игр и др.) 

- Выставки детского творчества, продукты совместного творчества 

родителей и детей.  

Групповые помещения 

 

 

Вид детской 

деятельности 

Проведение 

познавательных и 

развивающих игр, 

занятий, приема пищи.  

 

В групповых установлены столы  и  стулья  по  числу  детей  в  

группах.  Стулья  и столы  одной  группы  мебели  и  промаркированы.  

Подбор  мебели для детей проводится с учетом роста  детей.  Каждая  

групповая  оснащена мебелью для размещения игрового  

развивающего  материала  и  для  организации  различных видов  

деятельности детей. Также,  в  групповых находятся учебные доски. 

Игрушки, безвредные для  здоровья детей, отвечают санитарно-

эпидемиологическим  требованиям  и имеют документы, 

подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты влажной 

обработке и дезинфекции. В каждой возрастной группе имеются 

оборудование, дидактические игры, пособия,  методическая и 

художественная литература, необходимые для организации  разных  

видов  деятельности  детей.   

Детская  мебель  и  оборудование  для  помещений  изготовлены  из 

материалов,  безвредных  для  здоровья  детей  и  имеют  документы, 

подтверждающие их происхождение и безопасность.  

Спальное помещение 

группы  

Спальная мебель 

 

Коридор ДОУ  

 

Информационные стенды для родителей и педагогов, содержащие 

информацию: о направлениях деятельности ДОУ, копии 

правоустанавливающих документов и порядок приема воспитанников 

в ДОУ; методические рекомендации для родителей. 

Информационные стенды, отражающие деятельность детей: выставки 

детских работ.  

Методический  кабинет Оснащен наглядными и учебными пособиями, в том числе детской 

художественной, имеется видеотека. 

Справочная, психолого-педагогическая, методическая литература 

Периодическая печать: «Дошкольное воспитание», «Справочник 

старшего воспитателя», «Воспитатель дошкольного учреждения»,  

«Управление ДОУ», «Музыкальная палитра», «Музыкальный 

руководитель». 

Картинный и иллюстрированный материал: по обучению 

рассказыванию и ознакомлению с окружающим, иллюстративный 

материал к пособию «Звучащее слово», демонстрационные картины и 

динамические модели для занятий с детьми 4-5 лет «Мир природы» 

(животные), серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию. 

Дидактические материалы, пособия по организации педагогической и 
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психологической диагностики. 

Электронные образовательные ресурсы. Научно-популярная, 

психолого-педагогическая литература для родителей. 

Нормативно-правовые документы, литература по управлению и 

организации методической деятельности. 

Материалы по самообразованию в межаттестационный период, 

материалы из опыта работы педагогов. Материалы реализации 

годовых задач по линиям развития ребенка. 

Методическая документация ДОУ. 

Информационные стенды 

Медицинский кабинет 

 

Медицинский кабинет. Холодильник для хранения лекарственных 

препаратов, облучатель бактерицидный, шкаф для хранения 

лекарственных средств, весы медицинские, ростомер, динамометр 

ручной детский, таблица для определения остроты зрения 

(помещенная в аппарат Ротта), тонометр с детской манжетой, 

фонендоскоп, кушетка, шины для верхних и нижних конечностей, 

носилки, лотки, термометры медицинские, спирометр, пантограф 

деревянный, шпатели металлические, лоток почкообразный, пузырь 

для льда, грелка резиновая, жгут резиновый. 

Шкаф  для хранения медицинской документации, инвентаря 

(электронные термометры, разовые шпатели),  стол письменный, стул. 

Прачечная и 

гладильная      

 

- 2 бытовые стиральные машины; 

- 1 утюг; 

- Стеллажи для чистого белья. 

Пищеблок  

 

Технологическое оборудование: 2 электрические плиты 

4комфорочные; жарочный шкаф; 2 мясорубки электрические; 

холодильное оборудование – 4шт.; морозильный – ларь – 1шт.  

Дошкольная организация оснащена оборудованием для разнообразных видов 

детской деятельности. В группах находится игровой материал для познавательного 

развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой 

деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время 

прогулок; оборудование для физического, речевого, познавательного развития; игры, 

способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для 

совместной и индивидуальной активности детей. 

Для познавательного развития 

-материалы для сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и т.п.); 

-природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их свойствами 

и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян 

растений и т.д.); 

-образно-символический материал: специальные наглядные пособия, представляющие детям мир 

вещей и событий); 

- центры опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и 

развивающих игр; 

- цифры, магнитные плакаты для счета; 

- центр книги; 

- центр патриотического воспитания 

Для социально-коммуникативного развития 

- игровое оборудование в группах и на участках, включающее предметы оперирования (для 

сюжетной игры), игрушки (персонажи) и маркеры (знаки) игрового пространства, 

полифункциональный материал; 

- материал для игр с правилами (шансовых игр,  игр на физическое и умственное  развитие); 

-игровые зоны в группах.  

Для речевого развития 

- театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр. 

Для художественно-эстетического развития 



105 

 

-музыкальный зал (музыкальный центр, детские музыкальные инструменты, методический 

материал, аудиозаписи); 

-центры творчества в группах; 

-специальное оборудование (доска для рисования мелом, фланелеграф, магнитная доска, доска для 

размещения работ по лепке, строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов 

и фактуры, природные и бросовые материалы и др.); 

- материалы для рисования, лепки и аппликации; 

- методический материал для эстетического развития (репродукции картин, портреты 

художников). 

Для физического развития 

Спортивный участок со специальным оборудованием (сетка  кольцо для игр с мячом, бревно 

приподнятое, дуги); 

-физкультурный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, 

лазания, общеразвивающих упражнений); 

- физкультурные центры в группах. 

Таким образом, созданная в учреждении развивающая предметно-пространственная  

среда обеспечивает не только условия для реализации образовательной программы 

учреждения, но и возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Одним из условий качества образования является совершенствование материально-

технической базы.  

В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая 

база: электронная почта, доступ к сети Интернет, технические средства обучения, 

музыкальный центр, магнитофоны. В МБДОУ имеются компьютеры, дающие 

возможность выполнения современных требований по делопроизводству, 

документоведению, организации педагогической деятельности.  

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье 

детей невозможно обеспечить без рационального питания.  

Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании 

заключенных договоров с поставщиками централизованно. Для осуществления 

выполнения рациона питания детей в МБДОУ. имеется пищеблок, оснащенный 

современным техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован штатный 

состав работников. 

 Питание согласно 10-дневному меню, с обязательной витаминизацией третьего 

блюда. Обеспечивается адекватная технологическая и кулинарная обработка продуктов и 

блюд, санитарно-эпидемиологической безопасность питания, соблюдение всех 

санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их 

транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд. Рацион питания детей 

различается по качественному и количественному составу в зависимости от возраста 

детей и формируется отдельно для групп детей в возрасте от 2 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет.  

Организация питания в детском саду должна сочетаться с правильным питанием 

ребенка в семье. Нужно стремиться к тому, чтобы питание вне ДОУ дополняло рацион, 

получаемый в организованном коллективе. С этой целью для родителей ежедневно 

предоставляются сведения о продуктах и блюдах, которые ребенок получил в течение дня 

в ДОУ, для чего вывешиваются в группах ежедневный рацион питания (меню). В 

правильной организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной 

и эмоциональной и окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены 

соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются детям не слишком 

горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при 

приеме пищи. 

В дошкольной образовательной организации созданы условия для 

функционирования электронной информационно-образовательной среды и  

обеспечивающей освоение обучающимися образовательной программы дошкольного 
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образования в полном объеме независимо от места нахождения воспитанника.  

МБДОУ Тат. Каргалинский детский сад «Гузель» оснащена современными 

техническими средствами обучения: персональными компьютерами, цифровым 

проектором, проекционным экраном, видеоконференционной системой - для 

эффективного общения на расстоянии. К сети Интернет подключены все рабочие места, 

функционирует сайт дошкольной образовательной организации, паблики в ВК и 

Одноклассниках дошкольной образовательной организации, налажен электронный 

документооборот и настроено программное обеспечение для дистанционной работы, 

организован работа родительских и рабочих чалов посредством образовательной 

платформы «Сферум». 

Информационные ресурсы позволяют обогатить педагогический, технологический 

инструментарий педагогов, создать прочную основу для сетевого взаимодействия 

педагогов на основе дистанционных образовательных технологий, автоматизировать 

процессы администрирования и при необходимости осуществлять дистанционное 

обучение с воспитанниками. 

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, 

материалами с учетом направленности развивающего центра и возраста 

воспитанников: 

Помещение Оборудование 

Групповые  

помещения 

 

 

Вид детской 

деятельности 

Игровая, 

познавательная, 

творческая, 

возможность 

самовыражения, 

двигательная 

деятельность, 

развитие мелкой и 

крупной 

моторики. 

Эмоциональное 

благополучие во 

взаимодействии с 

окружающими 

Группа раннего возраста 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Центр двигательной активности» 
Картотека подвижных игр, атрибуты для подвижных игр. Флажки, ленточки, 

кегли, кольца для метания, мячи, ребристая доска. Спортивный инвентарь для  

физической активности детей на участке.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Центр социализации» 

 Иллюстрации, изображение взрослых и детей, их действия по отношению 

друг к другу (кормят, одевают, ласкают). Иллюстрации и игрушки с ярко 

выраженным эмоциональным состоянием (смех, слезы, радость). Фотографии 

детей и родителей, где проявляется забота родителей о детях, доброе 

отношение детей ко взрослым, детей друг к другу. Сюжетные картинки 

знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка рассматривает 

картинки в книге, дети играют и т.п.). Фотоальбом, отражающий жизнь 

группы и детского сада. Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-девочка в 

платье. Сюжетные картинки изображающие труд врача, парикмахера, повара, 

дворника, шофера, продавца. 

«Центр безопасности» 

Иллюстрации и дидактические игры на формирование безопасного поведения 

ребенка в быту, в природе, на дороге. «Дорожные знаки», «Основы 

Безопасности», «Лото для малышей». 

«Центр  уединения»  

Уголки с мягкой мебелью, с возможностью посмотреть книгу, мягконабивные 

игрушки, заводные игрушки, игрушки-забавы. 

 «Центр игры» 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Дом». Атрибуты для игры: комплект 

кукольной мебели; игрушечная посуда; куклы; комплект пастельных 

принадлежностей для кукол, коляска. 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Атрибуты для игры: муляжи 

овощей и фруктов; весы; сумочки; предметы - заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Атрибуты для игры: 

медицинские халаты и шапочки; набор доктора, телефон. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Атрибуты для игры:  
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набор парикмахера;  накидки - пелеринки для детей. 

Сюжетно-ролевая игра «Гараж». Атрибуты для игры: машины 

разного размера; мягкий модуль; руль. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Центр воды и песка» 

Набор для экспериментирования с водой (стол-поддон, емкости 2-3 размеров 

и разной формы, предметы-орудия для переливания и выливания-черпалки, 

сачки, плавающие и тонущие игрушки и предметы (губки, дощечки, 

металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и т.п.), различные 

формочки), рыбки, лягушки). Набор для экспериментирования с песком (стол-

песочница, формочки разных форм, предметы - орудия (совочки, лопатки, 

ведерки, игрушки). Непромокаемые фартуки. Некрупные игрушки для 

закапывания (кольца, геометрические тела разных цветов и размеров). 

 «Центр экспериментирования» 

Камни, земля, глина, снег (зимой), емкости для измерения (колбы), лупы, 

пересыпания, хранения (пустые пластиковые банки, стаканчики), подносы, 

клеенчатые фартуки и нарукавники на подгруппу детей, материал для 

пересыпания (фасоль, горох, крупы, макароны), магниты, игрушка «Мыльные 

пузыри». 

«Центр природы» 
Комнатные растения  широколистные с плотной поверхностью листа 

(бегония,  хлорофитум). Инвентарь для ухода за растениями (лейка, тряпочки, 

палочки для рыхления). Плакат «Времена года». Дидактические игры: «Чьи 

детки?», «Собери картинку». Демонстрационный материал (серия карточек): 

«Фрукты», «Овощи», «Дикие животные», «Домашние животные», «Неживая 

природа». Фигурки домашних  и диких животных родного края. 

«Центр сенсорного развития» 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. Пирамидки, сборно-разборные игрушки. Игры и игрушки на 

развитие мелкой моторики шнурки, застежки, пособия на липучках, 

пуговицы, пособия для развития тактильных ощущений, дидактические 

столы. Игрушки разных размеров с отверстиями и вкладышами в форме 

геометрических фигур. Дидактические игры для интеллектуального и 

сенсорного развития «Крокодил», «Петрушка», «Заяц». 

«Центр конструирования» 

Мягкие (поролоновые) крупные модули. Строительный материал   различной 

величины, напольный конструктор (пластмассовый). Игрушки, машинки и 

фигурки для обыгрывания построек (набор фигурок диких и домашних 

животных и их детенышей, людей и др.). Игрушки бытовой тематики. 

 «Центр познания» 
Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, 

обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). 

Иллюстрации трудовых действий, орудий, необходимых в труде. 

Иллюстрации с изображением предметов, используемых детьми в 

самообслуживании, процессов самообслуживания.  Набор разрезных и парных 

картинок (из 2-4 частей). Наборы кубиков с предметными и сюжетными 

картинками (2-4 кубиков).  Игры-вкладыши:  пирамидки, дидактические 

настольные игры, «Кто как кричит», Что перепутал художник». Альбомы с 

изображением животных.  Куб для развития речевого дыхания. Дидактическая 

игра «Подбери петушку пёрышко»; «Полянка».   

Образовательная область « Речевое развитие»  

«Речевой  центр»  

Иллюстрации по обобщающим понятиям (одежда, фрукты, животные). 

Подборка иллюстраций по темам (времена года, семья, животные, птицы), 

сюжетные картинки разнообразной тематики. Дидактические игры и пособия 

на развитие связной речи и звуковой культуры речи: «Волшебный мешочек», 

«Найди свою пару». Наглядно-дидактические пособия: «Мебель», «Игрушки», 
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«Растения», «Животные», «Птицы», «Цвета» «Транспорт», «Одежда», 

«Иллюстрации к сказкам» и т.д. 

«Центр книги и театра»  

Различные виды театра (настольный, на ширме, теневой, пальчиковый, на 

фланелеграфе, би-ба-бо).  Детские книги (произведения русского фольклора, 

произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи). 

Игрушки для обыгрывания содержания литературного произведения. 

Иллюстрации к детским произведениям. Выставки  (книги одного автора или 

произведение в иллюстрациях разных художников). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Центр творчества»  

Произведения народного искусства (глиняные игрушки). Альбомы с 

рисунками декоративно-прикладного искусства, изображающая животных. 

Заготовки для рисования (различные предметы, овощи, фрукты, животные).  

Цветная бумага тонкая, плотная, картон. Цветные карандаши (6 цветов), 

гуашь (6 основных цветов). Круглые кисточки (беличьи, колонковые), 

подставка под кисти. Восковые мелки. Пластилин, салфетки из ткани, емкости 

для промывания ворса кистей от краски. Печатки, губки, ватные тампоны для  

нанесения узоров. Доски для лепки. Рисунки-иллюстрации, трафареты. 

«Центр музыки  
Игрушки – музыкальные инструменты: барабан, бубен(2шт.) 

погремушки(10шт.), гармошка, гитара, колокольчики, металлофон. 

Музыкальные игрушки (неваляшки, музыкальные молоточки). Магнитофон. В 

аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных 

произведений, произведений народной музыки и песенного фольклора, 

колыбельных, записи звуков природы. 

Младшая группа 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Центр двигательной активности» 
Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, мячи 

пластмассовые,  кубики, флажки, ленточки, султанчики, платочки, кубики, 

погремушки, палочки для упражнений). Бубен, обручи разных размеров; 

массажные дорожки и коврик; кольцеброс; фигурки для метания;  «змея» для 

перешагивания и прыжков;  гантели; атрибуты к п/и (шапочки, медальоны) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Центр социализации» 

Иллюстрации, изображение взрослых и детей, их действия по отношению 

друг к другу (кормят, одевают, ласкают). Иллюстрации и игрушки с ярко 

выраженным эмоциональным состоянием (смех, слезы, радость). Фотографии 

детей и родителей, где проявляется забота родителей о детях, доброе 

отношение детей ко взрослым, детей друг к другу.Фотоальбом отражающий 

жизнь группы и детского сада. Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-

девочка в платье. Сюжетные картинки изображающие труд врача, 

парикмахера, повара, дворника, шофера, продавца и т.п. Иллюстрации с 

изображением взрослых людей разного пола и возраста и их действий, в 

которых проявляется забота о других (детях, животных, растениях). 

Иллюстрации с изображением детей разного пола и их действий, в которых 

проявляется доброе отношение детей ко взрослым и друг к другу. 

«Центр безопасности» 

Макет светофора, набор машины ( в том числе спец машины), рули, жезл, 

дорожные знаки, д/и: «Красный, желтый, зеленый», «Разрешается-

запрещается», материалы связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации). 

«Центр  уединения»  

Уголки с мягкой мебелью, с возможностью посмотреть книгу, мягконабивные 

игрушки, заводные игрушки, игрушки-забавы. 
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«Центр игры» 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Дом». Атрибуты для игры: комплект 

кукольной мебели; игрушечная посуда; куклы; комплект пастельных 

принадлежностей для кукол. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Атрибуты для игры: 

кондитерские изделия; овощи и фрукты. Весы, счеты,  сумочки, кошельки. 

Предметы - заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Атрибуты для игры: 

медицинские халаты и шапочки; набор «Юный доктор»; предметы –

заменители; кукла в одежде врача; телефон. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Атрибуты для игры:  

набор парикмахера;  накидки - пелеринки для детей; журналы с прическами. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Центр воды и песка» 

Набор для экспериментирования с водой (стол-поддон, емкости 2-3 размеров 

и разной формы, предметы-орудия для переливания и выливания-черпалки, 

сачки, плавающие и тонущие игрушки и предметы (губки, дощечки, 

металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и т.п.), различные 

формочки), рыбки, лягушки). Набор для экспериментирования с песком (стол-

песочница, формочки разных форм, предметы - орудия (совочки, лопатки, 

ведерки, игрушки). Непромокаемые фартуки. Некрупные игрушки для 

закапывания (кольца, геометрические тела разных цветов и размеров). 

 «Центр экспериментирования» 

Камни, земля, глина, снег (зимой), емкости для измерения (колбы), лупы, 

пересыпания, хранения (пустые пластиковые банки, стаканчики), подносы, 

клеенчатые фартуки и нарукавники на подгруппу детей, материал для 

пересыпания (фасоль, горох, крупы, макароны), магниты, игрушка «Мыльные 

пузыри», «Волшебный мешочек». Бумага, фольга, поролоновые губки разного 

размера и цвета, природный материал. 

«Центр природы» 
Комнатные растения с крупными листьями (фикус, бегония); природный 

материал (шишки, ракушки, семена, желуди);  инвентарь для ухода за 

комнатными растениями (палочки для рыхления, лейка);  альбомы  «Времена 

года», «Животные», «Птицы», «Насекомые»; игрушки-животные.  Муляжи 

овощей и фруктов. Календарь погоды, календарь природы. Террариум с 

насекомыми (макет).Дидактические игры «Кто как устроен», «Кто это?», 

«Лото-двойняшки». Поделки из природного материала. 

«Центр сенсорного развития» 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. Пирамидки, сборно-разборные игрушки. Игры и игрушки на 

развитие мелкой моторики (шнурки, застежки, пособия на липучках, 

пуговицы). Мозаика различного вида. Игрушки разных размеров с 

отверстиями и вкладышами в форме геометрических фигур. Дидактические 

игры для интеллектуального и сенсорного развития. Счетные палочки. Игры 

нетрадиционной формы. 

«Центр конструирования» 

Конструкторы деревянные настольные и напольные  различных видов и 

размеров (пластмассовые, деревянные). Мелкие игрушки, машинки и фигурки 

для обыгрывания построек (набор фигурок диких и домашних животных и их 

детенышей, людей и др.). Игрушки бытовой тематики.                    

               «Центр познания» 
Лото, домино в картинках. Предметные и сюжетные картинки, тематические 

наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, 

транспорт, профессии). Набор разрезных и парных картинок (из 2-6 частей). 

Наборы кубиков с предметными и сюжетными картинками (2-6 кубиков). 

«Чудесный мешочек», парные картинки. Наглядно-дидактические пособия из 
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серии «Мир в картинках» (инструменты домашнего мастера, водный 

транспорт, автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, мой дом). 

Карточки с изображением предметов, изготовлены из разных материалов 

(бумаги, ткани, глины, дерева). Иллюстрации, изображающие инструменты 

(ножницы, иголка, пила и др.). Контурные и цветные изображения предметов. 

Дидактические игры: «Разложи по цвету», «Ассоциации», «Чей малыш», 

«Геометрические формы», «Транспорт», «Профессии», «Волшебные сказки», 

«Соберем коврик» (мягкие пазлы).   

Образовательная область « Речевое развитие»  

«Речевой  центр»  

Альбомы и подборка иллюстраций по темам (времена года, семья, животные, 

птицы), сюжетные картинки разнообразной тематики. Иллюстрации к детским 

произведениям, игрушки, изображающие сказочных персонажей. 

Дидактические игры и пособия на развитие связной речи и звуковой культуры 

речи; наглядный материал; скороговорки, потешки; стихи и т.п. 

Дидактические игры: «Что ты выбрал?», «Я тебе дарю…», «Собери фрукты».  

«Центр книги и театра»  

Различные виды театра (настольный, на ширме, теневой, пальчиковый. 

Игрушки – забавы, маски, шапочки, домик (теремок), декорации, театральные 

атрибуты, аксессуары сказочных персонажей. Детские книги (произведения 

русского фольклора, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, 

сказки, стихи). Игрушки для обыгрывания содержания литературного 

произведения. Портреты писателей и поэтов. Выставки  (книги одного автора 

или произведение в иллюстрациях разных художников). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Центр творчества»  

Произведения народного искусства (глиняные игрушки). Альбомы с 

рисунками декоративно-прикладного искусства. Репродукции картин, 

иллюстрации детских книг. Заготовки для рисования (различные предметы, 

овощи, фрукты, животные).  Цветная бумага тонкая, плотная, картон. Цветные 

карандаши, гуашь, акварельные краски. Круглые кисточки (беличьи, 

колонковые), подставка под кисти, политра. Цветные мелки, восковые мелки. 

Пластилин, салфетки из ткани, емкости для промывания ворса кистей от 

краски. Салфетки из ткани для осушения кисти после промывания и 

приклеивания готовых форм. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. 

Печатки, губки, ватные тампоны для  нанесения узоров. Доски для лепки и 

аппликации, стеки. Стена творчества (выставки детских работ). Альбомы для 

раскрашивания. Раскраски. 

«Центр музыки»  

Игрушки - музыкальные инструменты: барабан(2шт.), бубен(2шт.) 

погремушки(10шт.), дудка(2шт.), гармошка, пианино, гитара, колокольчики, 

свисток, металлофон. Картинки к песням, исполняемым  на музыкальных 

занятиях. Музыкальные игрушки (неваляшки, музыкальные молоточки, 

шумелки). Игрушки (крокодил, чебурашка). Дидактическая игра: «Найди 

музыкальный инструмент». Альбомы с изображением музыкальных 

инструментов. 

Средняя  группа 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Центр двигательной активности» 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, мячи 

пластмассовые,  кубики, флажки, ленточки, платочки). Бубен большой и 

маленький;  кегли (большие и маленькие); массажные дорожки и коврик, 

следы рук и ног;  кольцеброс;  пеньки для ходьбы;  фигурки для метания; 

атрибуты к п/и (шапочки, медальоны); «Дарц».   

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Центр социализации» 
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Иллюстрации, изображение взрослых и детей, их действия по отношению 

друг к другу (кормят, одевают, ласкают). Иллюстрации и игрушки с ярко 

выраженным эмоциональным состоянием (смех, слезы, радость). Фотографии 

детей и родителей, где проявляется забота родителей о детях, доброе 

отношение детей ко взрослым, детей друг к другу. Сюжетные картинки 

знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка рассматривает 

картинки в книге, дети играют и т.п.). Фотоальбом отражающий жизнь 

группы и детского сада. Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-девочка в 

платье. Сюжетные картинки изображающие труд врача, парикмахера, повара, 

дворника, шофера, продавца и т.п. Иллюстрации с изображением взрослых 

людей разного пола и возраста и их действий, в которых проявляется забота о 

других (детях, животных, растениях). Иллюстрации с изображением детей 

разного пола и их действий, в которых проявляется доброе отношение детей 

ко взрослым и друг к другу. Иллюстрации с изображением детей разного 

возраста, пола, их типичных занятий и игрушек, одежда. 

«Центр безопасности» 

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). Д/и: 

«Красный, желтый, зеленый», «Разрешается-запрещается». Макет проезжей 

части, набор машины (в том числе спец. автомашины), дорожных знаков. 

Образцы-схемы микрорайона.  Иллюстрации, изображающие опасные 

инструменты (ножницы, иголка, пила и др.), опасные ситуации. Наглядно-

дидактические  пособия (водный транспорт, автомобильный транспорт, 

авиация). 

«Центр  уединения»  

Уголки с мягкой мебелью, с возможностью посмотреть книгу, детский 

журнал, мягконабивные игрушки, заводные игрушки, игрушки-забавы. 

«Центр краеведения»  

Наглядный материал (фотографии города, альбомы)  Книги о родном городе, 

стране; Российская символика (герб, флаг). Куклы в национальных костюмах.  

«Центр игры» 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Дом». Атрибуты для игры: комплект 

кукольной мебели; игрушечная посуда; куклы; комплект пастельных 

принадлежностей для кукол; люлька; коляски. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Атрибуты для игры: 

кондитерские изделия; овощи и фрукты. Весы, счеты, сумочки, кошельки. 

Предметы – заменители, фартуки для продавца. 

 Сюжетно-ролевая игра «Скорая помощь». Атрибуты для игры: 

медицинские халаты и шапочки; набор «Доктор Айболит»; предметы –

заменители; телефон; ростометр. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Атрибуты для игры:  

набор парикмахера;  накидки - пелеринки для детей; альбом «Прически»; 

предметы-заменители.  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Центр экспериментирования» 

Снег, лед (зимой), земля разного состава (чернозем, песок, глина, камни). 

Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Клеенки, 

подносы, клеенчатые фартуки и нарукавники, формочки для изготовления 

цветных льдинок, трубочки, магниты, увеличительное стекло, поролоновые 

губки разного цвета, размера, формы. 

«Центр природы» 
Комнатные растения Природный материал (шишки, ракушки, семена, 

желуди);  инвентарь для ухода за комнатными растениями (палочки для 

рыхления, лейка).  Альбомы  «Времена года», «Животные», «Птицы», 

«Насекомые»; игрушки-животные.  Муляжи овощей и фруктов. Календарь 

погоды, календарь природы. Дидактические игры «Чей домик?», «Чей 

малыш?», «Подбери и назови», «Зоопарк», «В гостях у лешего». Поделки из 
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природного материала. Иллюстрации с изображением растений различных 

мест произрастания. Кормушка и корм для птиц. Иллюстрации с 

изображением животных жарких стран и Севера, перелетных, зимующих, 

кочующих птиц. Наглядно-дидактические пособия  (времена года, родная 

природа, в деревне). 

«Центр математического и сенсорного развития» 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру (шар, куб, круг, квадрат, цилиндр, овал). Числовой ряд. 

Картинки с изображением частей суток и их последовательности. Мелкая  и 

крупная геометрическая мозаика. Пирамидки, сборно-разборные игрушки. 

Игры и игрушки на развитие мелкой моторики (шнурки, застежки, пособия на 

липучках, пуговицы). Игрушки разных размеров с отверстиями и вкладышами 

в форме геометрических фигур. Игры для интеллектуального развития 

разнообразной тематики и содержания.  Счетные палочки. Дидактические 

игры: «Шашки», «Веселый распорядок дня», «Мои первые цифры», 

«Арифметический тренажер», «Геометрические формы». 

«Центр конструирования» 

Конструкторы деревянные настольные и напольные  различных видов и 

размеров (пластмассовые, деревянные). Мелкие  фигурки для обыгрывания 

построек (набор фигурок диких и домашних животных и их детенышей, 

людей и др.). Образцы построек различной сложности.  Крупные и мелкие 

объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, перекрытия). 

Транспортные игрушки. Природный материал (плоды, шишки, и т.д.), клей, 

пластилин, бумага. 

 «Центр познания» 
Лото, домино в картинках. Предметные и сюжетные картинки, тематические 

наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, 

транспорт, профессии). Иллюстрации с изображением предметов бытовой 

техники, используемых дома, в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная 

машинка и пр.). Набор разрезных и парных картинок (из 6-10 частей). 

«Чудесный мешочек».  Наглядно-дидактические пособия из серии «Мир в 

картинках» (инструменты домашнего мастера, водный транспорт, 

автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, мой дом). Карточки с 

изображением предметов, изготовлены из разных материалов (бумаги, ткани, 

глины, дерева).  Развивающие игры: «Цвета», «Ассоциации», «Подбери и 

назови», «Геометрические формы», «Транспорт», «Профессии»,  

«Развивающее лото». 

Образовательная область « Речевое развитие»  

«Речевой  центр»  

Наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках» (животные жарких 

стран, животные средней полосы, насекомые); «Рассказы по картинкам» ( 

времена года, родная природа, в деревне). Литературные игры, игры с 

грамматическим содержанием. Иллюстрации к детским произведениям, 

игрушки, изображающие сказочных персонажей.  

«Центр книги и театра»  

Различные виды театра (настольный, на ширме, теневой, пальчиковый). 

Игрушки – забавы, маски, шапочки. Домик, декорации, театральные 

атрибуты, аксессуары сказочных персонажей. Детские книги (произведения 

русского фольклора, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, 

сказки, стихи). Игрушки для обыгрывания содержания литературного 

произведения. Портреты писателей и поэтов. Книжные иллюстрации с 

последовательным изображением сюжета сказки, столик для рассматривания 

детских книг и иллюстраций. Выставки  (книги одного автора или 

произведение в иллюстрациях разных художников).Рисунки детей к 

литературным произведениям, цветные карандаши, бумага, литературные 

игры. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Центр творчества»  

Произведения народного искусства (глиняные игрушки), предметы из резной 

березы (шкатулка) Альбомы с рисунками декоративно-прикладного 

искусства.  Таблица основных цветов и их тонов.  Произведения живописи 

(репродукции): натюрморт, пейзаж, портрет. Заготовки для рисования 

(различные предметы, овощи, фрукты, животные).  Цветная бумага тонкая, 

плотная, картон. Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски. Круглые 

кисточки (беличьи, колонковые), подставка под кисти, политра. Цветные 

мелки, восковые мелки. Пластилин, салфетки из ткани, емкости для 

промывания ворса кистей от краски. Салфетки из ткани для осушения кисти 

после промывания и приклеивания готовых форм. Щетинные кисти для клея, 

розетки для клея. Печатки, губки, ватные тампоны для  нанесения узоров. 

Доски для лепки и аппликации, стеки. Стена творчества (выставки детских 

работ). Альбомы для раскрашивания. Раскраски. 

«Центр музыки»  

Игрушки - музыкальные инструменты: барабан, бубен, погремушки(10шт.), 

дудка, гармошка, пианино, гитара, колокольчики, свисток, металлофон, 

деревянные ложки.  Картинки к песням исполняемым  на музыкальных 

занятиях. Музыкальные игрушки (неваляшки, музыкальные молоточки, 

шумелки).  

  

Старшая группа 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

«Центр двигательной активности» 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, мячи 

пластмассовые,  флажки, ленточки, платочки, султанчики). Бубен;  кегли 

(большие и маленькие);  кольцеброс напольный;  фигурки для метания;  

атрибуты к п/и (шапочки, медальоны);  «Дарц»;   настольный футбол;  

закаливающая дорожка;  плакат «Виды спорта». 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Центр социализации» 

Иллюстрации, изображение взрослых и детей, их действия по отношению 

друг к другу (кормят, одевают, ласкают). Иллюстрации и игрушки с ярко 

выраженным эмоциональным состоянием (смех, слезы, радость). Фотографии 

детей и родителей, где проявляется забота родителей о детях, доброе 

отношение детей ко взрослым, детей друг к другу. Сюжетные картинки 

знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка рассматривает 

картинки в книге, дети играют и т.п.). Фотоальбом отражающий жизнь 

группы и детского сада. Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-девочка в 

платье. Сюжетные картинки изображающие труд врача, парикмахера, повара, 

дворника, шофера, продавца и т.п. Иллюстрации с изображением взрослых 

людей разного пола и возраста и их действий, в которых проявляется забота о 

других (детях, животных, растениях). Иллюстрации с изображением детей 

разного пола и их действий, в которых проявляется доброе отношение детей 

ко взрослым и друг к другу. Иллюстрации с изображением детей разного 

возраста, пола, их типичных занятий и игрушек, одежда. Картинки 

отражающие сюжеты общения, совместные дела, любовь, нежность детей и 

взрослых. Энциклопедии, пособия, содержащие знания по валеологии. 

Семейные фотографии воспитанников.  

«Центр безопасности» 

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). Д/и: 

«Красный, желтый, зеленый», «Разрешается-запрещается». Макет проезжей 

части, набор машины (в том числе спец. автомашины), дорожных знаков. 

Образцы-схемы микрорайона.  Иллюстрации, изображающие опасные 

инструменты (ножницы, иголка, пила и др.), опасные ситуации. Наглядно-
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дидактические  пособия (водный транспорт, автомобильный транспорт, 

авиация). Набор дорожных знаков, светофор. Папки-альбомы: «01», «Один на 

улице», «ПДД для  дошкольника»; лото  «Транспорт», «Дорожные знаки». 

«Центр  уединения»  

Уголки с мягкой мебелью, с возможностью посмотреть книгу, детский 

журнал, альбом с семейными иллюстрациями. 

«Центр краеведения»  

Наглядный материал (фотографии города, альбомы)Российская символика 

(герб, флаг). Портрет президента.  Иллюстрации военной техники, с 

изображением родов войск, вооружение и доспехи древних русских воинов..  

 «Центр игры» 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Атрибуты для игры: комплект 

кукольной мебели; набор чайной посуды, набор кухонной посуды; куклы; 

комплект пастельных принадлежностей для кукол. 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Атрибуты для игры: муляжи  

овощи и фрукты. Весы, счеты, калькулятор, сумочки, кошельки. Предметы – 

заменители, фартуки для продавца. 

 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Атрибуты для игры: 

медицинские халаты и шапочки; набор «Доктор»; телефон; кукла «Врач»;  

предметы – заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Атрибуты для игры:  

набор парикмахера;  накидки - пелеринки для детей; аксессуары для причесок; 

журналы; предметы-заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Гараж». Атрибуты для игры:  строитель 

деревянный крупный (мелкий); конструктор крупный; машины (средних и 

мелких размеров); тракторы. Фуражки; рули. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта».  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Центр позновательно-исследовательский» 

Снег, лед (зимой), земля разного состава (чернозем, песок, глина, камни). 

Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Клеенки, 

подносы, клеенчатые фартуки и нарукавники. Формочки для изготовления 

цветных льдинок, трубочки, магниты, увеличительное стекло, поролоновые 

губки разного цвета, размера, формы. Маленькие зеркала, пробирки, емкости 

для измерения сыпучих и жидких предметов, сосуды разных форм,  

природный материал, лупа, весы аптекарские; дневники для фиксации 

результатов опытной деятельности.  

«Центр природы» 
Подворье с домашними животными. Плакаты: «Природные явления», 

«Времена года», «Птицы средней полосы России», «Домашние животные с 

детенышами», «Животные жарких стран», «Полевые цветы», «Природа живая 

и неживая», «»Перелетно-качующие птицы», «Оседлые птицы», «Растения». 

Природный материал (шишки, ракушки, семена, желуди);  инвентарь для 

ухода за комнатными растениями (палочки для рыхления, лейка). Коллекция 

семян и плодов. Гербарий растений.  Альбомы  «Природа», «Животный мир», 

«Растения». Видео и аудио материалы. Глобус. Муляжи овощей и фруктов. 

Календарь наблюдения за  погодой, календарь природы. Дидактические игры 

«Птицы», «Чьи малыши?». Лото «Дикие животные», «Домашние животные», 

«Животные Австралии». Энциклопедии. Поделки из природного материала. 

Иллюстрации  о взаимодействии живых организмов в сообществах, о составе 

сообществ (водоема, леса, луга, степи), роль человека в сохранении 

целостности  экосистемы. Наглядно-дидактические пособия  (времена года, 

родная природа, в деревне). 

«Центр математического и сенсорного развития» 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. Числовой ряд. Цветные счетные палочки. Развивающие игры: 
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«Цифры», «Мои первые цифры», «Собери бусы», «Логический шнуровальный 

планшет «Филя»», «Шашки», «Шахматы». Игры на составление целого 

(пазлы). Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 

Игры для интеллектуального развития разнообразной тематики и содержания.  

Счеты, песочные часы, чашечные весы, магнитная доска, наборное полотно, 

числовые карточки от 1 до 10. 

«Центр конструирования» 

Конструкторы деревянные настольные и напольные  различных видов и 

размеров (пластмассовые, деревянные). Мелкие  фигурки для обыгрывания 

построек (набор фигурок диких и домашних животных и их детенышей, 

людей и др.). Образцы построек различной сложности.  Крупные и мелкие 

объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, перекрытия). 

Транспортные игрушки. Природный материал (плоды, шишки, и т.д.), клей, 

пластилин, бумага. 

 «Центр познания» 
Лото, домино в картинках. Предметные и сюжетные картинки. Тематические 

наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, 

транспорт, профессии). Иллюстрации с изображением предметов бытовой 

техники, используемых дома, в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная 

машинка и пр.). Набор разрезных и парных картинок (из 6-10 частей).  

«Чудесный мешочек».  Наглядно-дидактические пособия из серии «Мир в 

картинках» (инструменты домашнего мастера, водный транспорт, 

автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, мой дом). Карточки с 

изображением предметов, изготовлены из разных материалов (бумаги, ткани, 

глины, дерева).  Развивающие игры: «Цвета», «Ассоциации», «Подбери и 

назови», «Геометрические формы», «Транспорт», «Изучаем профессии», 

«Развивающее лото», «Магазин», «Все профессии важны». Контурные и 

цветные изображения предметов. Картинки с изображением космического 

пространства, планет, звезд, космического корабля. 

Образовательная область « Речевое развитие»  

«Речевой  центр»  

Дидактические игры  по обучению грамоте, касса букв с цветным 

обозначением гласных и согласных, рабочие тетради по подготовки к 

обучению грамоте, подготовке руки к письму. Кнопочные планшеты 

«Азбука», «Веселый алфавит». Кубики «Любимые сказки». Развивающие 

игры: «Угадай сказку», «Твои сказки», «Что к чему?». Игры словесные: 

«Считалки», «Чистоговорки», «Загадки». 

«Центр книги и театра»  

Различные виды театра (настольный, на ширме, теневой, пальчиковый). 

Маски, шапочки, домик, декорации, театральные атрибуты, аксессуары 

сказочных персонажей. Детские книги (произведения русского фольклора, 

произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи). 

Игрушки для обыгрывания содержания литературного произведения. 

Портреты писателей и поэтов, в том числе местных. Выставки  (книги одного 

автора или произведение в иллюстрациях разных художников). Рисунки детей 

к литературным произведениям, цветные карандаши, бумага, литературные 

игры. Книги рассказы в картинках. Книги для самостоятельного чтения 

крупного шрифта. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Центр творчества»  

Произведения народного искусства (глиняные игрушки), предметы из резной 

березы (шкатулка) Альбомы с рисунками декоративно-прикладного 

искусства.  Таблица основных цветов и их тонов.  Произведения живописи 

(репродукции): натюрморт, пейзаж, портрет. Заготовки для рисования 

(различные предметы, овощи, фрукты, животные). Фотографии, иллюстрации 

различных сооружений и различных видов архитектуры (промышленной, 

общественной, гражданской: жилые дома, мосты и т.д.). Силуэты дымковских 
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игрушек, птиц, образцы узоров. Цветная бумага тонкая, плотная, картон. 

Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски. Круглые кисточки (беличьи, 

колонковые), подставка под кисти, политра. Цветные мелки, восковые мелки. 

Пластилин, салфетки из ткани, емкости для промывания ворса кистей от 

краски. Салфетки из ткани для осушения кисти после промывания и 

приклеивания готовых форм. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. 

Печатки, губки, ватные тампоны для  нанесения узоров. Доски для лепки и 

аппликации, стеки. Стена творчества (выставки детских работ). Альбомы для 

раскрашивания. Раскраски. Бросовый материал для ручного труда. Материал 

для создания коллажей. 

«Центр музыки»  

Игрушки - музыкальные инструменты: барабан, бубен, погремушки(10шт.), 

дудка, гармошка, пианино, гитара, колокольчики, свисток, металлофон, 

деревянные ложки, маракасы, румба. Музыкальные игрушки. Картинки к 

песням исполняемым  на музыкальных занятиях. Музыкальные игрушки 

(неваляшки, музыкальные молоточки, шумелки).    

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 Программа обеспечена учебно-методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Методический кабинет ДОУ оснащен оборудованием, обеспечивающим свободный 

доступ к сети Интернет, электронным и цифровым ресурсам. Обеспеченность наглядными 

и учебными пособиями, методической литературой, в том числе детской художественной, 

имеется медиатека, видеотека. 

Библиотечный фонд укомплектован печатно-учебными, электронно-учебными, 

методическими и периодическими изданиями  по всем входящим в реализуемую ДОУ 

образовательную программу модулями. Учебные издания, используемые при реализации 

образовательной программы дошкольного образования, определяются дошкольным 

учреждением,а также примерных образовательных программ дошкольного образования. 

Для осуществления образовательного процесса в ДОУ имеется программно-

методическое обеспечение: программы, учебно-методические пособия, справочная и 

энциклопедическая литература, учебно-наглядные пособия (демонстративный и 

раздаточный материал), диагностические материалы. 

 

Нормативно-правовая  литература 

                1.Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации. М.:ТЦ «Сфера» 

                2.Смирнова Е.О. Организация  предметно-игрового пространства в детском саду. М.: 

АРКТИ 

     3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования: Письма и приказы Минобнауки,  Москва  

     4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г.N 1028) 

 

 

Печатные учебные издания 

1. Программа «Формирование элементарных математических представлений в 

детском саду», Н.А.Арапова-Пискарева,  Мозайка-Синтез Москва 2008.  

2. Программа «Развитие речи в детском саду», Гербова В.В., Мозайка-Синтез, 

Москва 2007.  

3. Программа «Занятия по конструированию из строительного материала», 

Куцакова Л.Ю., Мозайка-Синтез, Москва 2008. 

4. Программа и методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском 

саду», Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю, Мозаика-Синтез, Москва 2005.  
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5. Программа и методические рекомендации «Изобразительная деятельность в 

детском саду», Комарова Т.С. , Мозаика-Синтез, Москва 2006.  

6. Программа «Радость творчества» Соломенникова О.А, Мозайк-Синтез, Москва 

2005.   

9. Программа «Нравственное воспитание в детском саду» Петрова В.И., Стульник 

Т.Д., Мозайка-Минтез, Москва 2006.  

10. Программа «Игровая деятельность в детском саду», Губанова Н.Ф. Мозайка-

Минтез, Москва 2006 

11. Программа «Эстетическое воспитание дошкольников», Комарова Т.С., 

Антонова А.В., Зацепина М.Б., педагогическое общество России Москва 2005  

12. Программа «Музыкальное воспитание в детском саду», Зацепина М.Б., , 

МозайкаМинтез, Москва 2006  

13. Программа «Гармония» Тарасова В.К., Нестеренко Т.В., Рубан Т.Г., Трубникова 

М.А., Москва 2000. 14. Программа «Ритмическая мозайка» Буренина А.И., Санкт-

Петербург, 2000  

Электронные учебные  издания 

1. Диагностическая работа в ДОУ. Компакт-диск для компьютера Авторы: Доценко 

Е. В. 2008 г.  

2. Современные подходы к планированию образовательных отношений в 

дошкольных организациях. 2013 г.  

Методические  издания 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

1. Зебзеева В.А. «Организация режимных процессов в ДОУ» Москва. 2006 

2. Захарова Т.Н. «Ролевые игры в детском саду» Москва, 2011  

3. Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора»  .- Москва.; Мозаика-Синтез, 2009  

4. Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А., «Детский сад и семья», 

.Москва.; Мозаика-Синтез, 2008  

5. Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами», .- Москва.; Мозаика-Синтез, 

2008. 

6. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Праздники и развлечение в детском саду», М.: 

Мозаика-Синтез, 2005  

7. Додокина Н.В., Евдокимова Е.С. «Семейный театр в детском саду», М.: 

МозаикаСинтез, 2008 

8. Кобзева Т.Г., Хордова И.А., Александрова Г.С. «Организация деятельности детей 

на прогулке», Волгоград: Учитель, 2013. 

9. Кравченко И.В, Долгова Т.Л, «Прогулки в детском саду», ТЦ Сфера, 2008.  

10. Веракса Н.Е., Веракса А.Н., «Развитие ребенка в дошкольном детстве» .- 

Москва.; Мозаика-Синтез, 2008. 

11. Зацепина М.Б. «Дни воинской славы», .- Москва.; Мозаика-Синтез, 2008  

12. Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью», ЦГЛ Москва, 2005.  

13. Никитина В.В. «300 лучших игр для детских праздников», Рипол классик дом 21 

век М:, 2007. 

14. Мазильникова Н.Н., Терехина С.В. «Эколого-валеологическое воспитание 

дошкольников. Организация прогулок в летний период», Санкт-Петерберг Детство пресс, 

2013. 

15. Алямовская В.Г и др. «Беседы о поведении ребенка за столом», ТЦ Сфера, 2013.  

16. Паникова Е.А., Инкина В.В. «Беседы о космосе», ТЦ Сфера, 2010  

17. Шорыгина Т.А. «Беседы о детях-героях Великой отечественной войны», ТЦ 

Сфера,2011  

18. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье», ТЦ Сфера,2004 

19. ОрвиенкоЛ.П., Зыбкова Г.Л. «Дорожная азбука для дошколят» Оренбург, 2006  
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20. Михайлова М.А. «Детские праздники. Игры, фокусы, забавы», Ярославль 

Академия, К академия холдинг, 2000 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе.- Москва.; Мозаика-Синтез, 2014  

2. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней 

группе.Москва.; Мозаика-Синтез, 2014 

3. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе.- 

Москва.; Мозаика-Синтез, 2014  

4. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной группе. Москва.; Мозаика-Синтез, 2014  

5. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование элементарных математических 

представлений .во второй младшей группе.; М.: Мозаика-Синтез 2006 

6. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование элементарных математических 

представлений .в средней группе.; М.: Мозаика-Синтез 2010  

7. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование элементарных математических 

представлений .подготовительной группе к школе.; М.: Мозаика-Синтез 2014  

8. Колесникова Е.М. «Математические ступеньки. Я считаю до 10» ТЦ «Сфера» 

2014  

9. Колесникова Е.М. «Математичка для детей 4-5 лет» ТЦ «Сфера» 2008 

10. Фолькович Т.А., Барыпкина Л.П. «Формирвание математических 

представлений»Москва «Вако» 2009 

11. Гарабина Т.И., Соколова Е.И. «Что нужно знать к первому классу» 

Издательство «Академия Холдинг» Ярославль, 2003  

12. Тихомирова Л.Ф. «Упражнения на каждый день. Логика для дошколят»» 

Издательство «Академия Холдинг» Ярославль, 2000  

13. Степанова О.А. «Игровая школа мышления»ТЦ Сфера, 2003  

14. О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду во второй 

младшей группе», М.:Мозаика- Синтез,2008. 

15. Николаева С.Н. «методика экологического воспитания в детском саду» Москва, 

2000  

Образовательная область « Речевое развитие»  

1. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей группе» М: 

МозайкаСинтез, 2014 

2. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе» М: Мозайка –Синтез 

2014  

3. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе» М: Мозайка –Синтез 

2014  

4. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в для подготовительной группы» М: 

Мозайка –Синтез 2014  

5. Максаков А.И. «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников», М: 

Мозайка –Синтез 2006  

6. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок», М: Мозайка –Синтез 2005  

7. Кыласова Л.Е. «Развитие речи» Издательство Учитель, 2011  

8. Павленко И.П., Родиошкина И.Т. «Развитие речи и ознакомление с 

окружающим» ТЦ Сфера 2006  

9. Комратова Н.Р. «Учим говорить правильно» Москва 2005  

10. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет» Москва  ТЦ Сфера 2014  

11. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет» Москва  ТЦ Сфера 2014 12 

12. Маханёва  М.Д., ГоголеваН.А. «Обучение грамоте детей 5-7 лет», ТЦ «Сфера» 

Москва, 2010 13. Ткаченко Т.А. «Учим говорить правильно», М:, «Издательство ГНОМ и 

Д», 20014 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

1. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе» М.: Мозаика-Синтез, 2014  

2. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе» М.: 

Мозаика-Синтез, 2014  

3. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе» М.: 

Мозаика-Синтез, 2014  

4. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности подготовительной  

группе к школе» — М.: Мозаика-Синтез, 2014  

5. Комарова Т.С., Заряпова О.Ю, Иванова Л.И. «Изобразительное исскуство детей в 

детском саду и школе»Издательство «Педагогическое общество России» 2000  

6. Баранова Е.В., Савельева А.М. «От навыков к творчеству», М.: Мозаика-Синтез, 

2009  

7. Куцакова Л.В. «Творим и мастерим», М.: Мозаика-Синтез, 2008  

8. Комарова Т.С. «Детское художественное творчество», М.: Мозаика-Синтез, 2006 

9. Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 3-4 лет» М.: Мозаика-Синтез, 2008  

10. Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду»Издательство «Карапуз» 

издательский дом Москва, 2009  

11. Куцакова Л.В.»Конструирование и художественный труд в детском саду» 

Москва 2005  

12. Комарова Т.С. «Народное искусство в воспитании дошкольников» 

Педагогическое общество России. Москва., 2006  

13. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные праздники в детском саду», М.: 

МозаикаСинтез, 2005.  

14. Арсенина Е.Н. «Музыкальные занятия»,Волгоград, 2011  

15. Бодраченко И.В. «Театрализованные музыкальные  представления для детей 

дошкольного возраста», Москва 2006.  

16. Иванова Е.Ю. «100 игр, сценариев и праздников» Издательство «Астрель» 

ГИППВ,2011.  

17. Грибовская А.А. «Коллективное творчество дошкольников», ТЦ Сфера, 2005 

Образовательная область «Физическое развитие»  

1. Байкова Г.Ю., Моргачева В.А., Пересыпкина Т.М. «Реализация образовательной 

области «Физическое развитие», Волгоград, 2014  

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа.М.:Мозаика-Синтез,2009  

3. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя груп-па.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

4. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

5. Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа– М.: 

Владос, 2002.  

6. Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная 

группаПодвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет . – М.: Владос, 2002.  

7. Э.Я. Степаненкова Теория и методика физического воспитания и развития 

ребенка. – М.: Аcademia, 2001 

8. Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досуговдля детей 4-5 лет» 

Москва, 2004  

9. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье», Москва, 2004  

10. Сизова Н.О. «Валеология» Санкт-Петербург, 2007  

11. Вареник Е.Н. «Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет», Москва, 2006  

12. Утробина К.К. «Занимательная физкультура в детском саду», Москва,2004 

Используемые  пособия по   реализации Программы части, формируемой 
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участниками образовательных отношений  

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью: Книга для воспитателей детского сада/ Н.В. Алешина –М.:,  Сфера, 

2009. – 127с. 

2. Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и страной 

(патриотическое воспитание): Книга для воспитателей детского сада / Н.В. Алешина – М.:,  

Сфера, 2011 – 132с. 

3. Антонов Ю.Е., Левина Л.В., Розова О.В., Щербакова И.А. Как научить детей 

любить Родину: Руководство для воспитателей и учителей / Ю.Е. Антонов, Л.В., Левина, 

О.В. Розова,  И.А. Щербакова – М.: АРКТИ, 2003 – 132 с.  

4. Александрова Е.Ю. Система патриотического воспитания в ДОУ: планирование, 

педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий / 

Е.Ю. Александрова - Волгоград: Учитель, 2013 – 67с. 

Периодические   издания 

1. Журнал «Справочник руководителя дошкольного учреждения»,2005-2015г.г. 

2. Журнал «Справочник старшего воспитателя», 2009-2015 г.  

3. Журнал «Дошкольное воспитание», 1992 – 2016 гг. 

4. Журнал «Управление ДОУ» + Методист ДОУ, 2005 – 2015 гг. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

Материально-техническое обеспечение части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, соответствует санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности. Материально-техническое 

обеспечение Части, формируемой участниками образовательных отношений, такое же как 

и для обязательной части. Программа «Родной край» обеспечена средствами обучения и 

воспитания (игровой материал, картотеки игр, демонстрационный материал, альбомы).  

 
Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 6-7 лет: Методическое 

пособие. - М.: ТЦ Сфера. 

2007 

Кондрыкинская Л. А. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ. – М.:ТЦ 

Сфера. 

2010 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 

Издательство: Мозаика-Синтез. 

2014 

Духовно-нравственное воспитание детей в контексте федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. Оренбург: ГБУ РЦРО. 

2015 

 

3.2 Режим и распорядок дня  

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
 (п.35 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Режим дня на холодный период года 

 

 

Виды деятельности 

группа 

раннего 

возраста 

№1 

1,5-3 лет 

группа 

раннего 

возраста 

№1 

1,5-3 лет 

младшая 

группа №1 

3-4 лет 

младшая 

группа №2 

3-4 лет 

средняя 

группа 

4-5 лет 

старшая 

группа 

5-6 лет 

Прием детей, осмотр, 

совместная  деятельность 

7.00 –8.00 

 

7.00 –8.00 

 

7.00 –8.00 

 

7.00 –8.00 

 

7.00 –8.00 

 

7.00 –7.55 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%20%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%
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взрослого и 

детей,индивидуальная 

работа 

Утренняя зарядка 8.10-8.20 8.10-8.20 8.25-8.35 8.15-8.25 8.05-8.15 7.55-8.05 

Двигательная активность, 

самостоятельная 

деятельность(игры, личная 

гигиена), индивидуальная 

работа, подготовка к 

завтраку. 

 

8.00 –8.10 

8.20– 8.30 

 

8.00 –8.10 

8.20– 8.30 

 

8.00 – 8.05 

8.15– 8.30 

 

8.00 – 8.05 

8.15– 8.30 

 

8.00 – 8.15 

  8.25– 8.30 

 

8.05-8.35 

Завтрак 8.30 –8.45 8.30 –8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.35 – 8.50 

Двигательная активность, 

самостоятельная 

деятельность (игры, 

подготовка к занятию) 

8.45 –9.00 8.45 –9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00  

8.50 – 9.00 

Образовательная 

деятельность (включая 

перерывы между ОД) 

9.00 –9.30 9.00 –9.30 9.00 – 9.40 9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00 – 10.00 

Совместная деятельность 

рослого и детей, 

самостоятельная 

деятельность детей (игры) 

 

9.30-10.30 

 

9.30-10.30 

 

9.40-10.30 

 

9.40-10.30 

 

9.50-10.30 

 

10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30-10. 35 

Подготовка к прогулке 

самостоятельная 

деятельность, 

индивидуальная работа 

10.35 -10.45 10.35 -10.45 10.35 -10.45 10.35 -10.45 10.35 -10.40 10.35 -10.40 

Прогулка, в том числе 

двигательная           активность 

(спортивные игры и 

упражнения и подвижные 

игры) 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.40 -12.00 

 

10.40 -12.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена), подготовка к 

обеду 

11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00  

12.00 -12.10 

 

12.00 -12.10 

Обед 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.10 -12.30 12.10 -12.30 

Подготовка детей ко сну 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.30-12.40 12.30-12.40 

Дневной сон 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.40 -15.10 12.40 -15.10 

Постепенный подъем 

детей, гимнастика после 

сна, 

профилактические и 

закаливающие процедуры, 

подготовка к полднику 

 

15.20 -15.30 

 

15.20 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

Полдник 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 

Образовательная 

деятельность 

16.05 -16.15 15.55 -16.05    15.40 -16.05 

Двигательная активность, 

самостоятельная 

деятельность(игры, 

подготовка к прогулке) 

 

15.40 -16.25 

 

15.40 -16.25 

 

15.40 -16.25 

 

15.40 -16.25 

 

15.40 -16.30 

 

16.05 -16.30 
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Прогулка, в том числе 

двигательная                      

активность (спортивные 

игры и упражнения и 

подвижные игры) 

 

16.25 -17.50 

 

16.25 -17.50 

 

16.25 -17.50 

 

16.25 -17.50 

 

16.30 -17.50 

 

16.30 -17.50 

Возвращение с прогулки,      

подготовка к ужину, 

самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена) 

17.50 -18.00 17.50 -18.00 17.50 -18.00 17.50 -18.00 17.50 -18.00 17.50 -18.00 

Ужин 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 

Двигательная активность 

самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная работа с 

детьми, уход детей домой 

18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 

Дневная суммарная 

образовательная нагрузка 

20мин 20мин 30мин 30мин 40мин 70 мин 

Прогулка 2ч 30мин 2ч 30мин 2ч 30 мин 2ч 30 мин 2ч 40мин 2ч 40мин 

Сон 3ч 3ч 3ч 3ч 2ч 30мин 2ч 30мин 

Двигательная активность 1ч 55мин 1ч 55мин 2ч 10 мин 2ч 10 мин 2 ч 12 мин 1ч 45 мин 

 

Режим дня на теплый  период года 

 
 

Виды деятельности 
группа 

раннего 

возраста 

№1 

1,5-3 лет 

группа 

раннего 

возраста 

№2 

1,5-3 лет 

младшая 

группа 

№1 

3-4 лет 

младшая 

группа 

№2 

3-4 лет 

средняя 

группа 

 4-5 лет 

старшая 

группа  

5-6 лет 

Прием детей, осмотр, 

совместная  деятельность 

взрослого и дтей, 

индивидуальная работа 

7.00 –8.00 7.00 –8.00 7.00 –8.00 7.00 –8.00 7.00 –8.00 7.00 –7.55 

Утренняя зарядка 8.10-8.20 8.10-8.20 8.25-8.35 8.15-8.25 8.05-8.15 7.55-8.05 

Двигательная активность, 

самостоятельная 

деятельность(игры, личная 

гигиена), индивидуальная 

работа, подготовка к 

завтраку. 

 

8.00 –8.10 

8.20– 8.30 

 

8.00 –8.10 

8.20– 8.30 

 

8.00 – 8.05 

8.15– 8.30 

 

8.00 – 8.05 

8.15– 8.30 

 

 8.00 – 8.15 

8.25– 8.30 

 

8.05-8.35 

Завтрак 8.30 –8.45 8.30 –8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.35 – 8.50 

Игры по интересам, 
подготовка к занятию, к 

прогулке, самостоятельная 
деятельность(личная 
гигиена) 

8.45 –9.00 8.45 –9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 

Прогулка, в том числе 
двигательная активность 
(занятия по физическому 
развитию (по расписанию); 
спортивные игры и 
упражнения и подвижные 
игры 30 минут) 

9.00 – 11.50 9.00 – 11.50 9.00 – 12.00 9.00 – 12.00 9.00 – 12.05 9.00 – 12.10 

Второй завтрак 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30 -10.35 10.30 –10.35 10.30 -10.35 10.30 -10.35 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность (подготовка к 

обеду, личная гигиена) 

 

11.50 – 12.00 

 

11.50 – 12.00 

 

12.00 -12.10 

 

12.00 -12.10 

 

12.05 – 12.15 

 

12.10 -12.25 
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Обед, работа по 

формированию культурно- 
гигиенических навыков 

12.00 – 12.15 12.00 – 12.15 12.10 -12.30 12.10 -12.30 12.15 – 12.35 12.25 -12.45 

Прогулка, в том числе 

двигательная           активность 

(спортивные игры и 

упражнения и подвижные 

игры) 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.45 -11.50 

 

10.40 -12.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена), 
   подготовка к обеду 

11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00 12.00 -12.10 

Обед 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.00 -12.15 12.10 -12.30 12.10 -12.30 

Подготовка детей ко сну 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.15 -12.20 12.30-12.40 12.30-12.40 

Дневной сон 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.20 -15.20 12.40 -15.10 12.40 -15.10 

Постепенный подъем 

детей, гимнастика после 

сна, 
профилактические и 
закаливающие процедуры, 
подготовка к полднику 

 

15.20 -15.30 

 

15.20 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

 

15.10 -15.30 

Полдник 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 

Двигательная активность, 

самостоятельная 

деятельность(игры, 

подготовка к прогулке) 

 

15.40-16.15 

 

15.40-16.15 

 

15.40-16.15 

 

15.40-16.15 

 

15.40-16.15 

 

15.40-16.15 

Прогулка, в том числе 

двигательная                      активность 

(спортивные игры и 

упражнения и подвижные 

игры) 

 

16.15 – 17.50 

 

16.15 – 17.50 

 

16.15 – 17.50 

 

16.15 – 17.50 

 

16.15 – 17.50 

 

16.15 – 17.50 

Возвращение с прогулки,      

подготовка к ужину, 
самостоятельная 
деятельность 
(личная гигиена) 

 

17.50 – 18.00 

 

17.50 – 18.00 

 

17.50 – 18.00 

 

17.50 – 18.00 

 

17.50 – 18.00 

 

17.50 – 18.00 

Ужин 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 18.00 -18.15 

Двигательная активность 

самостоятельная 

деятельность,игры, 

индивидуальная работа с 

детьми, уход детей домой 

18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 18.15 -19.00 

Дневная суммарная 
образовательная нагрузка 

20мин 20мин 30мин 30мин 40мин 70 мин 

Прогулка 2ч 30мин 2ч 30мин 2ч 30 мин 2ч 30 мин 2ч 40мин 2ч 40мин 
Сон 3ч 3ч 3ч 3ч 2ч 30мин 2ч 30мин 
Двигательная активность 1ч 55мин 1ч 55мин 2ч 10 мин 2ч 10 мин 2 ч 12 мин 1ч 46 мин 

 

 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - 

является неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку 

способствует повышению эффективности образовательной деятельности процесса, 

создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. Традиции 

направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов ДОО, 

они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений между 

всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенку освоить 
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ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому создание 

традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников - 

необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное 

участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и 

уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном 

общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. Программа воспитания 

предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

Акцент сделан на отечественную и региональную художественную культуру на 

своеобразие народного художественного творчества.  

Изобразительная деятельность дошкольника включена в контекст календарно - 

обрядовой и современной художественной культуры, является её содержательным и 

структурным компонентом. Народная культура - это поэтический и философский мир. В 

ней – душа народа. Содержание Программы построено как системное овладение детьми 

ценностями природы, искусства, региональной художественной культуры и развитие 

художественно – творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 

Работа по освоению ценностей художественного культурного наследия протекает в 

тёплой, доверительной обстановке. В дошкольном возрасте формируются предпосылки 

гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические 

игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с 

народно-прикладным искусством и др.  

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

 

3.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды   

 

Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. Развивающая предметно-

пространственная среда выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда включает организованное 

пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 
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технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. Развивающая предметно-

пространственная среда создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО моделируется с учетом 

требований ФГОС ДО  и отвечает следующим характеристикам: 

• содержательная насыщенность; 

• трансформируемость; 

• полифункциональность; 

• вариативность; 

• доступность; 

• безопасность; 

• эстетическая привлекательность. 

При создании РППС ДОО учитывается принцип формирования уникальности 

образовательного пространства детского сада, ориентированный на отражение запросов 

родителей и интересов детей, оригинальных идей педагогов дизайна интерьера групп и 

участков при формировании образа ДОУ. 

 Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, 

зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалов, пространства. 

Развитию игровой деятельности способствует то, что игровая среда  постоянно 

обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование разнообразно и легко трансформируемо. Дети имеют возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование  имеют и родители. 

Насыщенность среды и  предоставление ребенку возможности для активного 

исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, 

материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.) 

способствует  развитию познавательной деятельности. 

Особенностью образовательной среды, которая обеспечивает возможность  

самовыражения средствами искусства, является наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем. 

 РППС ДОО стимулирует физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. 

Игровая площадка предоставляет условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях)  трансформируемо 

(меняется  в зависимости от игры и предоставляется достаточно места для двигательной 

активности). Пространство группы  организовано в виде хорошо разграниченных центров 

активности, оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 
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эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

РППС ДОО выступает как динамичное пространство, подвижное и легко 

изменяемое, «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 

развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. Вместе с 

тем, определенная устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие ее 

стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

РППС ДОО обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к 

наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом 

растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. РППС ДОО организовывается как культурное пространство, 

которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

При создании РППС ДОО учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду, 

как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков.  

Наиболее педагогически ценными являются игрушки, обладающие следующими 

качествами:  

- Полифункциональностью. Игрушки могут быть гибко использованы в 

соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях. Тем самым игрушка 

способствует развитию творчества, воображения, знаковой символической функции 

мышления и др.  

- Возможностью применения игрушки в совместной деятельности. Игрушка должна 

быть пригодна к использованию одновременно группой детей (в том числе с участием 

взрослого как играющего партнера) и инициировать совместные действия – коллективные 

постройки, совместные игры и др.;  

- Дидактическими свойствами. Игрушки должны нести в себе способы обучения 

ребенка конструированию, ознакомлению с цветом и формой и пр., могут содержать 

механизмы программированного контроля, например некоторые электрифицированные и 

электронные игры и игрушки;  

- Принадлежностью к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки 

являются средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщают его к 

миру искусства и знакомят его с народным художественным творчеством.  

При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывают 

условия каждой образовательной организации: количество детей в группах, площадь 

групповых и подсобных помещений. 

 

Особенности  организации развивающей предметно-пространственной среды в 

групповом помещении ДОУ 

 

Пространство группы в ДОУ представляет собой в виде хорошо разграниченных 

«центров», оснащенных развивающим материалом (книги, игрушки, материалы 
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длтворчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Содержание развивающих центров отражает содержание работы по календарно-

тематическому планированию. В развивающей среде отражены продукты детского 

творчества как продукт детской активности в преобразовании среды. 

В групповом помещении просматриваются следующие центры: 

 

Образовательная 

область 

Развивающий 

центр 

Направленность деятельности в развивающем 

центре 

                                           «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

«Центр 

социализации» 

Стимулирование общения и взаимодействия 

ребенка с взрослыми и сверстниками, содействие 

развитию социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и сообществу детей 

и взрослых в организации. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, в природе 

«Центр 

безопасности» 

Формировать представления об опасных для 

человека ситуациях в природе и способа поведения 

в них. Формировать знания о правилах 

безопасности дорожного движения. Воспитывать 

осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям в 

быту, на улице, в природе. Формирование 

представлений о соблюдении необходимых норм и 

правил в общественных местах, на улице и в 

транспорте, при действиях с травмоопасными 

предметами. 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

«Центр краеведения» Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Развивать познавательную активность и 

любознательность, стремление к исследованию в 

процессе изучения культуры города, Оренбургской 

области. 

Взаимодействие 

детей с взрослыми, 

другими детьми в 

процессе игры 

«Центр игры» Стимулирование активности ребенка в игровой 

деятельности, обогащение игровых навыков. 

Формирование готовности детей к совместной 

деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

                                                      «Познавательное развитие» 

 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

«Центр воды и 

песка» 

 

«Центр 

экспериментировани

я» 

Развитие познавательных интересов детей, 

расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий,  становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности;  

формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

причинах и следствиях и др.).  Развитие 

восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 
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способности анализировать, сравнивать, выделять 

характерные,  существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира;  умения 

устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Ознакомление с 

миром природы 

«Центр природы» Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между природными 

явлениями, природными явлениями и жизнью, 

деятельностью человека. Формирование 

первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. 

Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желание 

беречь ее. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Центр 

математического и 

сенсорного 

развития» 

Формирование элементарных математических 

представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени. Развитие познавательной активности, 

самостоятельности, гибкости  мышления. 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

«Центр познания» Ознакомление с окружающим  социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. Формирование 

элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира. 

 

«Речевое развитие» 

 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи детей 

 

Воспитание интереса 

и любви к чтению; 

развитие 

литературной речи 

«Речевой центр» 

 

 

 

«Центр книги и 

театра» 

Стимулирование и развитие речевой активности 

ребенка. Развитие  всех компонентов устной речи. 

Развитие мелкой и крупной моторики. Умение 

манипулировать с предметами. Развитие 

эмоционально-чувственной сферы на примерах 

литературных произведений. Ознакомление с 

грамматическими конструкциями связанной речи 

через восприятие народного произведения в любой 

форме (сказка, миф, легенда, сказ). Развитие 

представлений о нравственных качествах: об уме и 

глупости, о хитрости и прямодушии, о добре и зле, 

о героизме и трусости, о щедрости и жадности, 

определяющие нормы поведения детей на основе 

литературных произведений. Воспитание культуры 

речи, речевого поведения, воспитание интереса к 

чтению. 

                                       «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественное «Центр творчества» Поддержание и развитие у ребенка интереса к 
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творчество изобразительной деятельности. Формирование 

навыков изобразительной деятельности. 

Воспитание эстетических чувств. Формирование 

индивидуального и коллективного творчества и 

возможности самореализоваться. Формирование 

умений использовать различные материалы 

(природный, бросовый) с учетом присущих им 

художественных свойств, выбирать средства,  

соответствующие замыслу, экспериментировать с 

материалами и средствами изображения. 

Музыка «Центр музыки» Поддержание и развитие у ребенка интереса к 

музыкальной деятельности. Воспитание 

эстетических чувств. Формирование 

индивидуального и коллективного творчества и 

возможности самореализоваться. 

«Физическое развитие» 

 

Физическая культура в 

помещении и на 

свежем воздухе 

«Центр 

двигательной 

активности» 

Удовлетворение потребности детей в двигательной 

активности. Организация самостоятельной 

двигательной активности на основе использования 

накопленных знаний, средств и методов в области 

физической культуры. Ознакомление с нормами и 

правилами безопасности в двигательной 

деятельности. Развитие потребности в творческом 

самовыражении через физическую активность. 

 

Принципы построения предметно-развивающей среды развития движений 

детей в ДОУ:  

 

• оздоровительная направленность;  

• естественное стимулирование двигательной активности;  

• интеллектуальная активность;  

• индивидуально – дифференцированный подход.  

В каждой группе ДОУ создана развивающая среда с учетом возрастных 

особенностей, с учетом потребностей, интересов и эмоционального благополучия детей, с 

учетом выбранной программы.  

  В младших группах - это достаточно большое пространство для удовлетворения  

детей в активном движении.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной край» 

 

- Дидактические игры «Собери картинку», «Разрезные картинки», «Парные 

картинки», «Мой город», «Волшебный сундучок». 

- Адаптированные познавательные рассказы о родном крае, городе: «Урал», 

«Оренбург», «История родного города», «Герб города Оренбурга», «Оренбургский 

пуховый платок», «Многонациональный Оренбург», «Памятники Оренбурга». 

- Альбомы «Край родной, благословенный», «Оренбуржский пуховый платок», 

«Мой родной город Оренбург», «Я живу в Сакмарском районе», «Костюмы народов 

Оренбуржья», «Художник Л.В.Попов», «Блюда национальной кухни». 

- Географический атлас Оренбургской области. 
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3.5 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы  

 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 
(п.30 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует «Номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОО. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками ДОО и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключает с ними и расторгает трудовые 

договоры, распределяет должностные обязанности, создает условия и организует 

методическое и психологическое сопровождение педагогических работников. 

Заведующий ДОО вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в группах 

комбинированной направленности в ДОО дополнительно предусмотрены должности 

педагогических специалистов, перечень и количество которых определяется «Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

 

3.6 Перечень произведений для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах  

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. (п.33 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.1 Перечень художественной литературы 

 

Примерный перечень художественной литературы. (п.33.1. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

3.6.2 Перечень музыкальных произведений 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. (п.33.2 Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

3.6.3 Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. (п.33.3 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

3.6.4 Перечень анимационных произведений для семейного просмотра 

 

Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%


3.7 Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 
 

Федеральный календарный план воспитательной работы. (п.36 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Мес

яц 

Дата Примеры мероприятий, событий, проектов Направления 

воспитания Младший и средний 

дошкольный возраст 

Старший дошкольный возраст 

В течении года Проведение образовательной деятельности с детьми по темам ВОВ  

Чтение художественной литературы, просмотр презентаций по ВОВ 

патриотическое, 

познавательное 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 сентября - 

День знаний  

 

День радостных встреч 

«Здравствуйте, это я!», 

«Наша группа» 

Праздник «Детский сад встречает ребят!» Тематическое 

развлечение «День знаний» 

Выставка рисунков «Как я провел лето», «Я и море» 

социальное, 

познавательное 

3 сентября- День 

окончания 

Второй мировой 

войны  

3 сентября- День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

День окончания Второй мировой 

войны  

(Беседа) 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом (Беседа) 

День окончания Второй мировой войны  

(Беседа) 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

(Беседа) 

патриотическое, 

познавательное 

8 сентября - 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

 Беседа «Что значит быть грамотным?!» 

(уметь читать, писать; обладать знаниями, необходимыми 

для жизни, будущей работы). 

Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок 

Игра-путешествие «Путешествие в страну грамотейки» 

(ст.гр.) 

патриотическое, 

познавательное 

3-4 неделя 

Разговор  о здоровом питании детей 

Акция «Трудовой десант» (сбор  даров на огороде, помощь в уборке урожая на даче) 

Выставка творческих работ «Что нам осень подарила» 

трудовое, 

познавательное, 

эстетическое 

21 сентября - 

Международный 

день мира 

Беседа «Мир нужен всем»,  «Если 

добрый ты…» 

 

Беседа «Как отмечают День мира в разных странах», 

«История рождения символа «Голубь мира «Белый 

журавлик – вестник мира» - беседа и  мастер-класс по 

патриотическое, 

познавательное,  

эстетическое, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D36.-%2C%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0
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изготовлению фигурок журавлей в технике оригами трудовое 

27 сентября - 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Беседы о профессии воспитатель и работниках детского сада 

Экскурсия по саду «Кто работает в нашем саду»  Выставка детских работ «Мой любимый 

воспитатель и мл. воспитатель» 

 

социальное, 

познавательное, 

эстетическое 

27сентября -

Всемирный 

день туризма 

Туристская прогулка «Поляна загадок». Закрепление знаний детей о туризме. 

Туристская прогулка по «Экологической тропе». 

физическое и 

оздоровительное

познавательное 

 Беседа «В гостях у 

Старичка 

Лесовичка» 

 Соревнования по ориентированию 

Научить детей с помощью плана, карты-схемы, компаса 

выбрать нужное направление движения, находить 

предметы на знакомой местности 

физическое и 

оздоровительное, 

познавательное 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 октября - 

Междунар 

одный день 

пожилых 

людей 

 

Беседы с детьми о бабушках, 

дедушках, воспитывать 

уважительное отношение к 

пожилым людям Акция «Подари 

рисунок «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!» 

Тематическое мероприятие «День пожилого человека», 

Социальная акция «Подарки для пожилых людей» 

познавательное,  

эстетическое, 

трудовое 

1 октября - 

Международный 

день музыки 

Развлечение 

«Музыкальный калейдоскоп», 

«Музыкальный сундучок» 

Игра «Угадай мелодию»  Выставка «Музыка в рисунках 

детей 

социальное, 

эстетическое 

4 октября – 

День защиты 

животных 

Фотовыставка «Мой любимый 

питомец» 

Викторина «Я знаю много 

животных» 

День защиты животных день защиты животных. История. 

значение», «Знакомство с Красной книгой». 

Создание собачки-оригами. 

познавательное,  

эстетическое, 

трудовое 

5 октября- 

День учителя 

 Проектная деятельность по теме «Скоро в школу» 

Викторина «Умники и умницы. Хорошо все знать» 

Экскурсия в школу (подготовитель группа) 

познавательное,  

эстетическое, 

патриотическое 
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16 октября -День 

отца в России 

Беседы с детьми о папах 

Общее панно-коллаж  «Наши папы 

лучше всех» 

Беседы с детьми о папах + изготовление подарков 

Спортивные соревнования пап  Мастер-класс от пап на 

прогулке 

«Игра детства» 

социальное, 

патриотическое 

физическое и 

оздоровительное 

 15 октября - 

Всемирный день 

хлеба 

Беседы:«Как на наш стол хлеб 

пришел»;  «Что такое злаки и из 

чего пекут хлеб?», «Какой бывает 

хлеб».  

Выставка: «Хлеб-наше богатство»  

(лепка) 

Беседы: «Кто такой хлебороб? Труд хлеборобов в 

старину и в современном мире», «Хлеб всему голова! 

Традиции русского народа, связанные с хлебом», 

«Пшеница – спутница и кормилица человека»  

Просмотр видеофильмов: «Как растет пшеница»;  

«Труд комбайнера»; «По секрету всему свету. Как 

получается хлеб». Опытно – экспериментальная 

деятельность:  

Превращение зерна в муку (кофемолка ручная, 

электрическая). Замешивание теста.  

познавательное, 

трудовое 

4 неделя  

 

Тематические осенние праздники  «Осенняя ярмарка» патриотическое,  

социальное, 

эстетическое 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 4 ноября - 

День народного 

единства 

Стихи о Родине, загадки о символах  

страны (березка, матрешка…),  

рассматривание  

иллюстраций по теме– ср. гр. 

Рассматривание фото, репродукций картин, иллюстраций 

на тему: «Дружба народов разных национальностей», 

«Национальные обычаи народов», «Русский народный  

костюм». Рассматривание альбома «Символика страны»  

Игра-викторина «Мы – патриоты» спортивное 

развлечение (подвижные игры народов России);   

патриотическое,  

эстетическое, 

трудовое, 

физическое и 

оздоровительное 

Фестиваль «Цветок дружбы»  патриотическое, 

эстетичесокое  

10 ноября - 

День сотрудника  

внутренних дел 

РФ  

 -  Беседа, показ слайдов из жизни работников полиции. 

Режиссерские игры (обращение в полицию)  

патриотическое,  

познавательное  

21 ноября  

Всемирный день  

телевидения  

Беседа о детском телевидении.  

Игра «Из какого мульфильма?»  

Презентация о развитии телевидения в мире  

сюжетно-ролевая игра «Я репортер».  

 Рисование своих любимых телепередач.  

познавательное  

27 ноября - День Выставка творческих работ  коДню  Мастер-класс от мам «Вместе с мамой:  патриотическое,  
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матери в России  Матери «Вместе с мамой: творим,  

рисуем, мастерим».  

Песни про маму, совместные  

подвижные игры с мамами, детские 

сюжетно-ролевые игры  

творим, рисуем, мастерим».  

Музыкально-литературная гостиная, развлечение 

Создание фотоальбома «Мамина профессия»   

социальное, 

эстетическое 

 30 ноября - 

День государств 

енного герба РФ 

Ситуативный разговор: «Моя страна - моя Россия». Беседа «День герба России»  

 Чтение художественной литературы «Рассказы и стихи  о России»  

Настольная игра «Собери флаг и герб»,  рисование «Наш герб» 

патриотическое 

Фестиваль  

«Оренбургский  

пуховый платок»  

 Закрепить знания детей о народном промысле 

Оренбуржья – Оренбургском пуховом платке. 

Видеофильм «Оренбургский пуховый платок». 

«Виртуальная экскурсия в музей»  

Коммуникативная игра «Паутинка»  

Рисование «Паутинка» 

патриотическое,  

познавательное, 

эстетичесокое 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 3 декабря - 

Междунаро 

дный день 

инвалидов 

Беседы «Люди так не делятся...»,   

«Если добрый ты...»  

 

Беседы «Люди так не делятся...»,  

«Если добрый ты...»  

Просмотр и обсуждение мультфильма  

«Цветик–семицветик»  

Акция подари книгу или открытку детям 

реабилитационного центра. 

патриотическое,  

познавательное, 

социальное 

3 декабря - 

День 

неизвестного 

солдата  

9 декабря - День  

Героев  

Отечества  

 -  Беседа «День Неизвестного солдата». Просмотр 

фотографий и картин: «Вечный огонь», «Памятник  

Русскому Солдату»  

(«Воину-освободителю», «Могила Неизвестного 

Солдата».  

Просмотр слайдов с портретами Героев России.  

Коллективная аппликация «Вечный огонь»  

патриотическое,  

познавательное, 

5 декабря - 

День добровольц 

а  

(волонтера) в 

России  

Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», «День добрых дел» 

-  

оказание посильной помощи мл.  

воспитателю  

Беседы с детьми на темы «Легко ли быть добрым?», Кто 

такие волонтеры».  

«День добрых дел» — оказание помощи малышам в 

одевании, раздевании  

Создание лепбука «Дружба»;   

патриотическое,  

познавательное, 

социальное,  

трудовое  
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Акция «С каждого по зернышку» 

(сбор корма для птиц)  

Принятие детей в ряды волонтерского движения 

«Дошколята-эколята» (праздник)  

 Акция - трудовой десант «Расчистка участков от снега» 

(поможем дворнику)   

Акция «С каждого по зернышку»  (изготовление корма 

для птиц)  

8 декабря - 

Междунар 

одный день 

художника  

Беседы «Кто такой художник», 

«Что  

нужно художнику»  

Творческая мастерская «Наши руки 

не для скуки»  

Беседы «Творческая профессия – художник»  

Выставка работ известных художников родного края, 

страны.  Галерея юных художников  

Праздник «Академия изящных искусств»  

Экскурсия в музей   

патриотическое, 

эстетическое,  

познавательное  

12 декабря - 

День  

Конституц ии 

РФ  

  Рассказ, беседа, рассматривание иллюстраций, альбомов, 

презентации:  

«День конституции»  

Просмотр презентации «Что мы знаем о народах России»  

Д/и:  «Что можно, а что нельзя по закону?  

патриотическое,  

познавательное  

 
31 декабря  -

Новый год  

Праздники «Новый год у ворот», «В гостях у Деда Мороза» Трудовая акция «Украсим группу и 

прогулочный участок» - мастерская Деда Мороза  

социальное, 

эстетическое, 

трудовое  

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

11 января - 

День заповедник 

ов  

Беседа о природе родного края; рассматривание изображений растений и животных, занесенных 

в Красную книгу  

стетическое,  

патриотическое,  

социальное, 

познавательное 

 просмотр презентации «В мире животных» 

11 января - 

Всемирный день  

«Спасибо» 

Беседы «Уроки вежливости», «Вежливые слова», «Спасибо на разных языках»  

«Вежливые сказки»  

социальное,  

познавательное,  

21 января - 

Междунар 

одный день 

объятий 

Беседа на тему «Что такое дружба», стихи, песни о дружбе Эстафеты «Дружба крепкая» 

(парами, тройками, подгруппами)  

Праздник обнимашек  

социальное,  

познавательное,  

27 января- 

День полного  

 Беседы «900 дней блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни».  

патриотическое,  

социальное,  
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освобождения 

Ленинграда  

от фашистской 

блокады   

познавательное  

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

2 февраля  - 

День разгрома  

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских  

войск в  

Сталинградской 

битве  

  

  

  

  

- 

Беседа «Сталинградская битва», презентация на данную 

тему. 

Игра-эстафета ««Снайперы».  

Свободное рисование по теме «Сталинградская битва».  

патриотическое,  

познавательное  

8 февраля- 

День российской 

науки  

Познавательно-игровое развлечение 

«Путешествие в мир опытов»  

   

Тематическая неделя «Путешествие в страну Науки»  

Фестиваль-конкурс «Юные конструкторы» (оригами, 

разные конструкторы)  

Оформление альбомов «Волшебные превращения»,  

«Путешествие в прошлое», «Наука и жизнь», «Тайное и 

неизведанное» 

Опыты и эксперименты «Юные химики»  

патриотическое,  

познавательное  

физическое  

 Просмотр мультфильмов: «Фиксики», «Уроки тётушки Совы»,  

«Хотим всё знать», «Семья почемучек» Беседы по сказкам Т.А. Шорыгиной «О предметах и 

явлениях» 

 

11 февраля - 

День зимних 

видов спорта 

Спортивное развлечение «Шагаем дружно» с использованием здоровьесберегающих технологий  физическое и 

оздоровитель ное 

«Путешествие в страну здоровья»  

Ярмарка подвижных зимних игр  

Выставка детских рисунков «Я и спорт - друзья»  

  

физическое и 

оздоровительное  

    

15 февраля  

День памяти о  

россиянах, 

исполнявших 

долг за 

  

  

- 

Беседа  

Видеоролик о памятной дате  

патриотическое,  

познавательное  
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пределами  

Отечества  

21 февраля - 

Международный 

день родного 

языка  

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение всех режимных  

моментов произведениями устного народного творчества)  

«Познание»: «Мы — россияне, наш язык— русский» (ст. гр.)  

«Ярмарка» (традиции русского народа, народные игры) (ст. гр.)  

патриотическое,  

социальное, 

познавательное,  

эстетическое  

23 февраля -

День защитника 

Отечества 

День оформления фотовыставки 

«Наши папы»  

Беседа «Военные профессии», сильные русские богатыри. 

«Праздник защитника отечества»,  

Выставка творческих работ «Наши папы удалые» 

Проведение мероприятий с детьми в рамках празднования 

80-й годовщины Победы в Великой Отечественной войне 

1941–1945 годов. Музыкальный праздник «День 

Победы». «Наши защитники» 

патриотическое,  

социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

М
А

Р
Т

 8 марта -

Международный  

женский день 

Праздничные концерты, посвященные международному женскому дню  

Цикл бесед о маме, бабушке, сестре, девочках, семье  

Творческие мастерские «Подарок для мамочки».  

выставка рисунков («Моя мама», «Моя бабушка», «Любимая сестрёнка») 

патриотическое,  

социальное, 

познавательное,  

эстетическое 

Масленица  

Заклички, народные подвижные 

игры  

Встречай Масленицу!   

Посещение избы  

Фольклорное развлечение «Широкая Масленица»  

Посещение избы  

Изготовление «Масленицы»  

Цикл бесед о правильном питании  

познавательное,  

социальное  

18 марта – 

День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией  

 Беседа с детьми: «Россия наша Родина»  

Чтение стихотворения Павлова Н.И. «Наш Крым»  

Выставка фотографий «Многоликий Крым»  

Коллективная аппликация: «Красота нашей Родины»  

патриотическое,  

познавательное, 

эстетическое  

22 марта - 

Всемирный день  

водных ресурсов  

Беседа «Волшебница вода», «О бережном отношении к воде»  

Опыты с водой  

История праздника 

познавательное  

27 марта  -

Всемирный день 

театра  

Неделя театра (показ разных видов театра)  

Фестиваль театрализованных представлений  от родителей  

  

патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 



139 

 

эстетическое  

                           
АПРЕЛЬ 

  

 

1 апреля - 

Международный 

день птиц  

беседы о птицах,  сказки и рассказы, слушание  птичьих голосов, дидактические игры «Назови 

птичку, которой не стало», «Угадай по описанию», «Чьи детки» и подвижные игры 

«Воробышек и автомобиль», «Кто где живёт», выставки рисунков «Домик для птиц»  

патриотическое, 

познавательное,  

социальное, 

эстетическое, 

трудовое  

   

2 апреля - 

Всемирный день  

детской книги  

Чтение русских народных сказок, театрализация  

Творческая мастерская «Любимый герой сказки»  

Изготовление книг «Сочини сказку» (ст. гр.)  

Развлечение, викторина «Путешествие в страну сказок»  

патриотическое, 

познавательное,  

социальное, 

эстетическое, 

трудовое 

12 апреля -  

Всемирный день  

авиации и  

космонавтики  

Чтение стихов и произведений о  

космосе, просмотр иллюстраций  

Подвижные и строительные игры   

Цикл бесед. Организация выставки по теме  

Просмотр познавательных мультфильмов (о космосе,  

космических явлениях  

Спортивный праздник, посвященный Дню космонавтики 

(ст. возраст); досуг «Космонавты»  

Конструирование ракет  

познавательное,  

социальное, 

эстетическое, 

трудовое 

15 апреля - 

Международный 

день культуры  

Беседы, викторины «Культура русского народа», изготовление народной игрушки  познавательное,  

социальное, 

эстетическое, 

трудовое 

22 апреля-

Всемирный день 

Земли  

Акция «Наш дом -  

Земля», Творческая мастерская 

«Съел конфетку не сори – фантик в 

дело примени»  

  

Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле, 

мероприятие  

«Сбор батареек, макулатуры», Акция  

«Наш дом - земля»  

Конференция «Мои первые исследования» (защита 

детских проектов) – подг. гр.  

познавательное,  

трудовое  

 28 апреля - 

Беседа с детьми 

о ВОВ 

Презентация «Была война, была Победа» Познавательное, 

речевое, духовно-

нравственное 
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МАЙ 

 

 

1 мая - 

Праздник весны 

и труда  

 

 

 

 

Слушание и исполнение песен, художественных произведений о весне и труде, слушание 

музыки о весне  

Знакомство с пословицами и поговорками о труде Волонтерское движение «Дошколята-

эколята» - (уборка территории);  

  

 

 

 

Трудовое, 

познавательн 

ое,  

этико- 

эстетическое, 

социальное  

9 мая - 

День победы  

Международная 

акция  

«Георгиевская 

ленточка»  

Чтение стихотворения Барто 

«Флажок» и др. Беседа на тему  

«День победы»,  

Рассматривание картинок «Военная 

техника»  

Коллективная работа «Салют», 

«летят самолеты», «Горит на 

солнышке флажок»  

Цикл бесед «Детям о ВОВ» (по возрасту)  

Выставка детских рисунков «День Победы».   

Создание музейной экспозиции в группах «Защитники 

Отечества с Древней Руси до наших дней»  

Акция «Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка» 

Акция «Окна Победы»  

Акция памяти «Возложение цветов к  

Вечному огню»  

Парад Победы и фестиваль песни и пляски   

Участие в конкурсе творческих работ «Мы гордимся 

Великой Победой» 

познавательное,  

патриотическое,  

социальное,  

физическое и  

оздоровление, 

эстетическое  

15 мая - 

Международный 

день семьи  

Пальчиковые игры: «Этот пальчик – дедушка», «Ладушки», «Цепочка» 

 Беседа на тему – «Семья» Д/и «Кто больше назовет ласковых слов для своих родных»,  « Кому, 

что нужно для работы»,  С/р  игра «Мамины помощницы»,   Чтение стихотворения Я.Акима 

«Родня».  

Книжная выставка «Почитаем всей семьей».  

социальное,  

физическое и  

оздоровительное, 

эстетическое  

19 мая - 

День детских   

общественных  

организаций 

России  

  

  

-  

рассказ о детских организациях прошлого и настоящего,  

песни, туристические соревнования  

социальное,  

физическое и  

оздоровительное, 

эстетическое 

24 мая - 

День славянской  

  

  

Беседа об истории праздника «День славянской 

письменности», «Откуда азбука пришла»  

познавательное, 

социальное  
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письменности и 

культуры  

-  Рассматривание книг (оформление, тематика, 

назначение, направленность, вызвать интерес  к  

книгам с необычными буквами.  

Выкладывание букв из палочек  

 

И
Ю

Н
Ь

 1 июня  

День защиты 

детей  

Беседы о правах детей, «Дружат дети на планете»;  составление фотоальбома группы «Наши 

дружные ребята»,     

Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны дружить»  

Рисунки на асфальте «Солнечное лето для детей планеты» Цикл бесед о ПДД.    

патриотическое,  

социальное  

2 июня  

День здорового 

питания  

Беседы: «Если правильно 

питаться»,  

«Витамины укрепляют организм».  

Пальчиковая гимнастика: 

«Ягодки», «Угощение гномов».  

Дидактические игры:  

«Полезное – вредное»,  

«Узнай на вкус»,  

«Съедобное – несъедобное».  

Беседы: «Если правильно питаться», «Витамины 

укрепляют организм».  

 Составление детьми рассказа из личного опыта «Что я 

люблю кушать».  

Просмотр обучающих презентаций и  видеороликов о 

правильном, полезном питании и его значении в жизни 

человека.  

физкультурно- 

оздоровительное, 

познавательное  

 19 июня - 

Всемирный день  

детского 

футбола  

Беседа «Что я знаю офутболе», 

игры с мячом  

Беседа «История возникновения футбола», «Кто такие 

фанаты»  

Спортивный досуг «Футбол для всех»  

физкультурно- 

оздоровительное, 

познавательное 

12 июня – 

День России  

Акция «Мы читаем стихи про Россию»  

Выставка рисунков "Символы России"  

Создание фотоальбома о малой Родине   

Игра – викторина «Моя Россия»  

патриотическое,  

познавательное, 

эстетическое  

И
Ю

Л
Ь

 8 июля - 

День семьи, 

любви и 

верности  

Беседы «Мой семья», «Отдыхаем 

всей семьей», игра «Мамины и  

папины помощники»  

Рисунки на асфальте  

 

Цикл бесед о семье. Утренняя зарядка всей семьей.  

Творческая мастерская «Ромашка на счастье», 

презентация поделок «Герб моей семьи». Выставка 

совместных с детьми рисунков «Генеалогическое  

древо семьи»  

социальное  

17 июля - 

Единый день 

фольклора  

Беседа «Народные игрушки»  

 Фольклорный праздник «Сядем    

 рядком, поговорим ладком»  

Беседа «Народные промыслы России»  

Беседа-игра «В каждой избушке свои игрушки» 

патриотическое,  

познавательное  



142 

 

 Творческая мастерская  

«Такие разные матрешки»  

 «Загадки из бабушкиного сундучка» 

(изготовление куклыоберега)  

Познавательно-игровая программа  

«Как играли в старину»  

Конкурсно-игровая программа «В стране русского 

фольклора»  

Выставка рисунков «По страницам русского фольклора»  

30 июля - 

Международный 

день дружбы  

Словесная игра «Кто больше скажет добрых слов» (в круге с мячом)  

Беседа с детьми «Скажи мне, кто твой друг»  

Песня-игра «Дружат дети всей земли»  

Продуктивная деятельность — лепка «Подарок другу»  

социальное 

А
В

Г
У

С
Т

 14 августа -  

День физкультур 

ника  

Цикл бесед о ЗОЖ.  

Чтение и рассматривание 

иллюстраций с летними видами 

спорта.  

Игры на свежем воздухе  

День соревнований   

«Такие разные мячи»  

Цикл бесед о ЗОЖ и здорово питании.  

Чтение и рассматривание иллюстраций с летними 

видами спорта.  

Квест-игра «В поисках здоровья»   

Просмотр мультфильмов  

патриотическое,  

социальное,  

физическое и 

оздоровительное  

22 августа -  

День государств. 

флага  

Российской  

Федерации  

Беседа «Флаг России» игры «Собери 

флаг», «Что означает этот цвет?», 

«Передай флажок», «Чей флажок 

быстрей соберется?», «Будь 

внимательным», «Соберись в кружок 

по цвету».    

Беседа «Исторические факты появления флага»  

Игра-викторина «Флаг державы – символ славы» 

Выставка, посвященная Дню Российского флага  

патриотическое  

27 августа - 

День 

российского 

кино  

  Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как 

снимают кино?»  

Дидактические игры «Придумай новых героев» и 

«Эмоции героев»  

Встреча с героями фильмов и мультфильмов  

Рисованием на тему «Мой любимый герой 

мультфильма»  

эстетическое, 

социальное  

День города  Беседа ««Все о тебе, любимый город» Виртуальные экскурсии для детей старшего дошкольного 

возраста: «Посмотри, как хорош, город, в котором ты живешь»  

патриотическое,  

познавательное  



3.8.  Дополнительный раздел Программы (текст краткой презентации Программы) 

3.8.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  

         Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ Тат. Каргалинский 

детский сад «Гузель»  обеспечивает целостное развитие детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, предусматривает 

реализацию по образовательным областям:  

• Социально-коммуникативное развитие  

• Познавательное развитие  

• Речевое развитие  

• Художественно – эстетическое развитие  

• Физическое развитие  

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей: ранний возраст (от 1,5 до 3 лет); дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

В ДОУ создана определенная система работы с родителями.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 

в жизни детского сада.  

 Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье;  

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми;  

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, проектах;  

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 

ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений.  

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе 

электронной).  

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и 

задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой 

образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 

также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 

ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а так же если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 

фотографии и иллюстративный материал).  

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 

партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 

более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, 

национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, всеобучи, проекты, игры.  

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (посещения семьями 

программных мероприятий, организованных учреждениями культуры и искусства, по 

запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов 

и ответов, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду.  
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Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события. (День рождения, Новый год). 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 

освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности. 

 

 

 

 

 

 


